Cocuklarda 5 dakikayl asan nébetlerin tedavisinde:
1.BASAMAK
Hastaneye gelmeden 6nce

intranazal yada intrabukkal midazolam (0.2 mg/kg, maximum dose, 10 mg, 13-40 kg olan ¢ocuklarda
5mg) yada rektal diazepam (0,3-0,5mg/kg maksimum 20 mg, 13-40 kg cocuklarda 10 mg)

Oksijen ver. Hava yolu, solunum, ates ve hemodinamikleri kontrol et.
iv yolu ag.

Yatak basinda kan sekerini kontrol et.

2 ml/kg %25 glukoz iv uygula

EKG monitorizasyona basla.

2.doz benzodiazepin

A)Damar yolu bulunamiyorsa ve uygulanabiliyorsa im midazolam (0.2 mg/kg, maximum dose, 10 mg
ve 13-40 kg olan ¢ocuklarda 5mg)

B)Damar yolu acik ise iv midazolam 0.2 mg/kg, maximum dose, 10 mg,13-40 kg olan ¢ocuklarda
5mg)ya da diazepam(0,3-0,5mg/kg maksimum 20 mg, 13-40 kg cocuklarda 5 mg)

2.BASAMAK

A)10 dakika sonunda nobetler durmadi ise 3 yasindan biiylik metabolik hastalik, karaciger hasari
olmadigi bilinen ¢ocuklarda;

1)iv valproat bolus 30-45 mg/kg (maksimum doz 1.5gr, dakikada, 200mg/dk dan daha hizli
olmamalidir)

2)3 yasindan kiiclk, tani bilinmeyen ya da metabolik hastalik stiphesi ekarte edilememis ¢ocuklarda
iv fenitoin 20mg/kg, 1mg/kg/dk hizinda)
B)Hasta <2yas ise pyridoxin 100-mg IV puse.
Yatak basi glukoz, CBC, Kiiltirler
Temel metabolik dlgimler, Mg, P, karaciger fonk. testleri Toksikoloji (serum, idrar)
AEi diizeyleri, PT, PTT Kranial CT
Fenitoin seviyesini kontrol et (10 dak inflizyon sonrasi).

Hava yolunu destekle, solunum ve hemodinamikleri ihtiya¢ halinde kontrol et.



Surekli vital bulgulari ve EKG monitorizasyonu yap.

C)20 -30 dakika sonunda nobetler devam ediyorsa yogun bakim ve entlibasyona ulasilamadi ise
1)ilk segenek fenitoin ise iv valproat (20-40mg/kg);
2) ilk secenek valproat ise iv fenitoin (20mg/kg) bu iki ilag icin kontrendikasyon var ise

3) iv fenobarbital 20mg/kg ya da iv levetirasetam (30 mg/kg 15-dk iv inflizyon)

3.BASAMAK
Yogun bakim kosullarina ulasildiginda

iv midazolam( Bolus 0.2 mg/kgi0,06 mg/kg/ saat dozunda infiizyona devam, Yanit yok ise 15 dakika
sonra 2. bolus ayni dozda uygulanir, 0,5mg/kg/saat infiizyona);ya da

thiopental inflizyonu (Bolus 3mg/kg, 2 dakika sonra tekrarlanir, (1-15 mg/kg/saat) dozunda nébet
kontrolil ve borst/slipresyon paterni elde edilene kadar devam edilir, her iki dakikada 1mg/kg/saat
artirthr. Olgunun tedaviye yanitina gore koma siiresinin devami sonlandiriimasi ya da diger ilaglara
olan ihtiyag belirlenir.



