TURK EPiLEPSIi iLE SAVAS DERNEGI

ISTANBUL / TURKIYE
12.03.2026

TURK EPILEPSI iLE SAVAS DERNEGi DUYURUSU
Epilepside Vagal Sinir Stimiilasyonu (VNS) Uygulamalari ile ilgili Ulusal Veri Toplama Calismasi
Degerli meslektaslarimiz,

Epilepsi tedavisinde ila¢lara direncli olgular, klinik pratigimizin en 6énemli sorunlarindan birini olusturmaktadir. Bu hasta
grubunda cerrahi tedavi, ketojenik diyet ve ndromodiilasyon yontemleri giderek daha fazla giindeme gelmektedir. Bu
yontemlerden biri olan vagal sinir stimiilasyonu (VNS), tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de artan siklikla
uygulanmaktadir.

Bugiine kadar VNS uygulamalar ile ilgili bircok uluslararasi ¢aligma yaymlanmig olmakla birlikte, Tiirkiye genelinde ¢cok
merkezli ve genis kapsamh verilerin bir araya getirildigi, ulusal 6l¢ekte bir veri taban1 bulunmamaktadir. Bu eksikligin
giderilmesi, hem tilkemiz epilepsi pratiginin gelismesi hem de hastalarimiza en giincel ve etkin tedavi seceneklerinin
sunulabilmesi agisindan 6nem tagimaktadir.

Bu amagla, Tiirk Epilepsi Dernegi koordinasyonunda, iilkemizde VNS uygulamalarina iliskin verilerin ¢ok merkezli olarak
toplanacagi ulusal bir ¢cahsma planlanmaktadir. Bu ¢alisma kapsaminda;

e VNS endikasyonlari,
e  Tedaviye yanit ve ndbet sikligindaki degisiklikler,
e  Yasam kalitesi

gibi basliklar altinda sistematik veri toplanmasi hedeflenmektedir.

Calismaya katilim tamamen goniilliiliik esasina dayanmaktadir. Katilim gosterecek merkezlerimizin, kendi hasta verilerini
standart bir form {izerinden derleyerek dernegimizle paylagmalari yeterli olacaktir. Dernegimiz, verilerin gizliligi ve bilimsel
etik kurallar ¢ergevesinde korunmasi konusunda gerekli tiim dnlemleri alacaktir.

Bu proje ile hedefimiz:

e  Tirkiye genelinde VNS uygulamalarina iligkin giiclii bir ulusal veri tabanm olusturmak,
e  Uygulama sonuglarimizi uluslararast literatiire katki saglayacak sekilde bilimsel yayinlara doniistiirmek,
e  Tedavi planlamasinda ve saglik politikalarinda kullanilabilecek kamita dayal veriler tiretmektir.

Calismaya katilmak isteyen meslektaglarimizin ve merkezlerimizin, dernek mail adresi {izerinden ve asagida caligma
moderatorleri olarak yer alan kisilerle irtibata gegmelerini rica ederiz.

Katk1 ve destekleriniz i¢in simdiden tesekkiir eder, ¢alismalarinizda basarilar dileriz.

(irem Yildirim, Semai Bek, Ozgii Kizek)

Saygilarimizla,
Tiirk Epilepsi Dernegi Yonetim Kurulu adina

Tiirk Epilepsi ile Savas Dernegi Baskani
Prof. Dr. Nerses BEBEK

=
TRK EPLEPSI ILE S RNEG
Mastsk Mah AGSSP = AST
Maslak Siteal A B !
Maslak VLI §] 6

/

Yazigma Adresi: Maslak AOS.55 Sok.No:2 42 Maslak Sitesi A Blok No: 277 Sariyer / Istanbul
Tel&Fax:0.212.5297780 Cep: 0.544. 625 32 58

dernek@turkepilepsi.org.tr & ezifahselek@mynet.com


mailto:dernek@turkepilepsi.org.tr
mailto:ezifahselek@mynet.com

	12.03.2026                                                         ...
	TÜRK EPİLEPSİ İLE SAVAŞ DERNEĞİ DUYURUSU
	Epilepside Vagal Sinir Stimülasyonu (VNS) Uygulamaları ile İlgili Ulusal Veri Toplama Çalışması


