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GIRIS

Yogun fototerapi ve gerekli durumlarda
intravenoz immiinglobulin (IVIG) tedavisine
ragmen, bilirubin dizeyi bebegin tasidigi
potansiyel risk faktorlerine gore belirlenen

tedavi esikleri lastigind
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American Academy of Pediatrics, Clinical Practice Guideline, 10 17
Subcommittee on Hyperbilirubinemia. Management of the newborn 24 sa 48 sa 72sa VAS 96sa  Sgin 6 glin 7 giin
35 or more weeks of gestation. Pediatrics 2004; 114: 297-316. Kan degisimi sinirlar:
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GIRIS

Yogun fototerapi, anti-Rh globiilin ve IVIG
kullanimi ile kan degisimi siklig1 azalmis olsa
da, bu tedavi yontemi pek cok ulkede halen
uygulanmaktadir.

Steiner LA, et al. Pediatrics 2007;120:27-32.
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AMAC
| pirinclamag |

Ciddi yenidogan sariligl nedeniyle kan degisimi
uygulanan bebeklerin klinik ve epidemiyolojik
ozellikleri belirlemek

b4

IKincil amac

Kan degisimi islemine ait komplikasyonlari incelemek
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METOD

Trials-Network

EYLUL 2015 - EYLUL 2016 tarihleri arasinda
=35 hafta dogan, sarilik nedeni ile yatirilan yenidoganlar
Fototerapi ile birlikte KAN DEGISIMI tedavisi uygulananlar

Turkiye Sarilik Veri Tabani
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SONUCLAR

Ciddi yenidogan sarilig1 nedeniyle

kan degisimi uygulanan
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SONUCLAR

Tablo 1. Hastalarin demografik ve Kklinik 6zellikleri

Hasta sayisi

N=132

Kan degisimi uygulanan kardes oykiisii, n (%)

Basvuru yasi, (giin)*

Basvuruda bilirubin diizeyi (mg/dL) *
20-25 mg/dL, n (%)
26-30 mg/dL, n (%)

>30 mg/dL, n (%)

38+1.5
3005480
77 (58.3)
53 (40.1)
6 (4.5)
3.7+25

24.9+9.1
32 (24.2)
27 (20.5)

38 (28.8)




SONUCLAR

Sekil-1. Kan degisimi gerektiren ciddi sarilik nedenleri (n)
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SONUCLAR

Sekil 2. Kan degisimi gerektiren ‘Hemolitik nedenler’

0
5% = ABO

“ uygunsuzlugu
® Rh uyusmazhigi

® Minor kan grubu
uygunsuzlugu

= G6PD eksikligi




SONUCLAR

Tablo 2. Kan degisimi uygulanan hastalar, n=132 (%2.3)

Kan degisimi | Kan degisimi

uygulanan uygulanmayan
(n=132) (n=5488)

Direkt coombs pozitifligi (%) 41.7 12.4 0.000

Retikiilositoz (27) (%) 16.3 5.8 0.000

Total bilirubin/albumin =6.5 (%) 17.6 8.9 0.000

Fototerapi siiresi (sa)* 54.5+31.7 29.4+18.8 0.000
Hemolitik sarilik siklig1 (%) 60.6 28.1 0.000

* Retikiilosit sayimi1 =7, OR: 7.1, %95 Cl 3.7-13.4, p=0.001
e Bilirubin/albumin 26.5, OR: 19.8, %95 Cl 11.8-33.4, p=0.001
* Direkt coombs pozitifligi, OR: 2.6, %95 Cl 1.45-4.8, p=0.001
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SONUCLAR

Tablo 3. Hemolitik sarilik ve beslenme yetersizligi nedeniyle
kan degisimi uygulanan hastalarin karsilastirilmasi

Hemolitik sarilik | Beslenme yetersizligi
(n=84) (n=17)

Dogum sonrasi 3.1+1.7 2.4+0.9 0.002
taburculuk guni, (g)*

Basvuru giinii, (g)* 3+2.3 5.9+2.2 0.000
Basvuruda Kilo kayb1 3.5+4.6 8.5+6.1 0.04
yizdesi (%)*

Basvuruda bilirubin 23+9.4 30.1+6.4 0.001
diizeyi, (mg/dL)*




SONUCLAR

Sekil 3. Kan degisimi uygulama yolu ve kullanilan kan urunii

Gobek
arter+veni,
n=5 (%4)
Gobek veni, Periferik ven,
n=124 (%94) n=3 (%?2)

<

Taze tam kan
n=59 (%44.7)

Eritrosit + taze donmus plazma
n=73 (%55.3)
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SONUCLAR

Tablo 4. Kan degisimi islemine bagl sorunlar

Hasta sayisi

(n=15)

6 40
5 20
2 (133)
2 (133)

Hipokalsemi+trombositopeni+sepsis, n (%) 1 (6.7)

Sepsis, n (%) 1 (6.7)




SONUCLAR

Tablo 5. Kan degisimi uygulanan olgularda saptanan

kisa donem sorunlar
Hasta sayis1 (N=132)

Akut bilirubin ensefalopatisi, n (%) 13 (9.8)

Uzamus sarilik, n (%) 12 (9.1)
isitme kaybi, n (%) 7 (5.3)

Tekrar hastaneye yatis, n (%) 2 (1.5)

Sorunsuz, n (%) 107 (81.1)




YORUM

Kan degisimi gerektiren
ciddi sarilik ve akut bilirubin ensefalopatisi

HEMOLITIK ABO Rh
SARILIK uygunsuzlugu uyusmazhgi

5620 sarilik olgusunda, %18,7
Kan degisimi olgularinin %40,5
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YORUM

Anne kan grubu verisine
ulasmak

Hemoliz riski olan

bebegin yakin izlemi
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YORUM

Dogum sonrasi uygun
emzirme saglanmasi

Sarilik ile ilgili aile
bilgilendirmesi
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