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COCUK HASTANIN
BAKIMINDA BiLIiSiM
TEKNOLOJISININ YERI

Firdevs ERDEMIR



Bilisim (Informatics) nedir?

“Information” ve “automation” sozcuklerinin
bilesimi- bilginin otomatik olarak islenmesi

Bilisim -Her turlu bilgi ve verinin elektronik
bilgi islem araclariyla islenmesini ve
degerlendirme tekniklerini konu alan bilim
alani
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Bilisim (informatics) nedir?

‘information” ve “"automation” sozcuklerinin bilesimi-
bilginin otomatik olarak islenmesi

Informare- “bicim, sekil, yaratmak, sekil vermek”

Information- belirli bir sekilde bir imaji ya da bir
dusunceyi /gorusu bir kisiden digerine iletmeyi
ifade eden bir kavramdir.

Etkili bilgi iletisimi
hemsirelik bakiminin odaginda

yer alir.
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‘Bilisim

= Her turlu bilgi ve verinin elektronik
bilgi islem araclariyla islenmesini ve
degerlendirme tekniklerini konu alan
bilim alani
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THINHEIHG...

Bilisim sureclerinde
lic temel 6ge @@

Yonetme &lIsleyis/Surec
l | |
Veri Enformasyon Bilgi
(data) (iInformation) (knowledge)

zg L(ANED  3X2=6
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‘ Bilisim nedir? Kavramsal cerceve

T Y —

Veri Enformasyon Bilgl

(yorumlanmis (sentezlenmis

(kaba gergek) veri) enformasyon)

Kucuk duzey
Bilgi ve iletisim
tekn O I OJ I I erl HEMSIRELIGT 2016




 Biligim Teknolojileri

= bilgisayarlarin ve yazilimlarin araciligiyla
bilginin islenmesi, donusturulmesi,
saklanmasi, korunmasi, iletiilmesi ve bu
bilgiye guvenli bir bicimde erisilmesi

= Bilisim teknolojileri bilgi verip alma uzerine
temellenir.

= Bilisim teknolojisi - veri yonetimi, ag
baglantilari, bilgisayar donanimi, veri tabani

ve yazilim tasarimi ve sistem yonetimini
icerir.
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Bilgisayarlar bilgi ile iligkilerimizi degistirmis,
iInsanlara yeni ve ¢cok genis bir bilgi dunyaS|
acmistir.

bilgisayar
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" Gocuk ve ailesinin bakiminda bilgi ile
iliskimizin kapsami  »7.

PEDIATRI
HEMSIRESI
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‘ Cocuklarin saglik bakiminda bilgi
yonetiminin onemi
= Cocuklar yetiskinlerden farkli gereksinimlieri

olan heterojen bir gruptur ve toplumun buyuk
bir bolumunu olusturur.

= Cocuk nufusun gereksinimleri degisken,
dinamik ve ozel cozumler gerektirir

= Cocuklarin saglgi konusunda «herkese uyan
bir cozum yoktur»

“one/%ﬂ(sall”
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‘ Cocuklarin saglik bakiminda bilgi
yonetiminin 6nemi

= Yenidogan; term- preterm-.....

= Bebek, oyun cagi, okul cagi, ergenlik
- Karar destek sistemleri
Guvenle saklanabilir, kolayca
erisilebilir elektronik kayitlar
. Uyari sistemleri
lletisim araglari

gruplar- alt gruplar...
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'Hemgirelik bilisiminin amaci;

= DOGRU isi,

= DOGRU zamanda,

= DOGRU maliyetle yapmasi icin
2 DOGRU bilgiyi,
2 DOGRU zamanda,
2 DOGRU kisiye saglamaktir.
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*

2
Child Health Informatics Center

Child Health Informatics Center
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| Saglik bilisimi ve bilisim teknolojileri

= Elektronik hasta kayitlari,

= karar destek sistemleri, = Bilme

= enformasyon standartlari, = bilgtyi

= Veri depolama sistemleri, |§_Ier_ne
. = Bilgl

N YGI‘I tabanlari iretme

= lletisim sistemler, « iletisim

= hastalar ve saglik
personeline yonelik egitim
programiari
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' Biligimi ve bilisim teknolojileri
= Bakimin kalitesi, guvenligi,
etkinliginde iyilesme

) B_llrr?e. = Saglikta esitsizligi azaltma

) z:gzle = Hasta ve ailelerin katilimini
_ ve uyumunu artirma

) al.legtlme = Bakimin koordinasyonu,

= iletisim = Bakimin devamliligini

saglama

= ¢cocuk nufusun saglik
sonuclarinda iyillesme

MLt ©o o tan s siimipasniia s cuso




= uygulamalarda iyilesme,

= egitim ve arastirma
= Bilme gereksinimlerinin
tanimlanmasi-iyilestirilmesi

= bilgiyi
i§|eme ‘I\ » Bakimin kalitesi T
- Bilgi > Bakimin ulasilabilirligi 1
liretme )/ > Saglik sonuglarinda
= iletisim lyilesme?
» Hastalarin katilimi ve
uyumunda?

» Kronik hastalik yonetimi 1



‘ B1I1§1m" ~ = Saglik personelinin
teknolojileri ve  karar verme sureclerini

Bakimin iyilestirir

kalitesi = Ozel popiilasyonlarin
1 Etkililik gfarc?ksinimlerine iligkin
1 Hasta bilgiye ulagimi

kolaylastirir

= Kalite bildirimlerini
raporlamayi kolaylastirir

= Kaliteli saglik hizmetine
ulasimi kolaylastirir

guvenligi
1 Zamaninda

1 Dezavantajl
gruplara

ulasim
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BT ve
Bakimin
ulagilabilirligi
Esitsizlikler

1 Saglik
guvencesi

1 hastalarin
gereksinimi
algilamasi,

d hastaneye
kabul

= Telehealth, tele-
hemsirelik (uzaktan saglik
hizmeti sunumu),

= VVaka yonetimi,

= Dusuk maliyetli, etkili,
guvenli, zamaninda, esit
hizmet sunumu

MiLLI COCUK HEMSIRELIGI 2016



. s Hasta merkezli ve
BT ve Saglik hastanin katilimi

Kanita dayall uyqulama
1 Mortalite ve - y Y9

morbidite = Bildirim / raporlama ve
degisimleri karsilastirilabilir sonuclar

sonuglar
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BT ve Hasta
katilimi

d Sagligi
gelistirme ve
koruyucu
bakima
katilim

d Sagliginda
aktif
sorumluluk
almama

= Saglik okur yazarliginda
artma

= Bireyleri kendi durumu ve
secenekleri hakkinda
egitme olanaklari

= Kulturel ve dil
gereksinimlerine uygun
ogretim

= Saglik bakim planina
katilimi
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BT ve Kronik
hastalik
yonetimi

d Kronik
hastaligin iyi
yonetilmemesi

d Sik hastaneye
yatis

d Buyume
gelismenin
etkilenimi

= Kronik hastalikli cocugun
bakiminin
koordinasyonunda
lyilesme

= Kullanici dostu BT

araclari ile hastalarin
daha aktif katilimi

= Saglik okur yazarliginda
artma

= Bireyleri kendi durumunda
kontrol kazanmalari
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Saglik bilisimi nedir?




‘ ICT temelli davranis degistirme
girigimleri

= Cocuk ve adolesanlara yonelik fiziksel
aktiviteye yonelik girisimlerde Bilisim-Iletisim
teknolojilerinin kullanimi — ozellikle diger
bakim yaklasimlari ile birlikte kullanildiginda-
olumlu etkileri bulunmakta.

A Systematic Review of Information and
Communication Technology— Based Interventions

for Promoting Physical Activity Behavior Change in
Children and Adolescents
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Kronik hastalikli cocuklarin bakiminda
ICT kullanimi- ORNEKLER 1

Franklin et 92 diabetic pa- Design: ROCT ICT growp 1: Sweet Talk SMS (au- Dhuation: 1 vear - Significantly greater increase

al. 2006, tienis (8-18 years  gattine: home tomatic scheduled SMS reminder of 3 fode and contact: in perceived social support to

TUluitesd af age). 43 were E Uch be the goal set. daily tips. and monthly | o 2 spS per exercise in both ICT groups

States [41] female ocus: diabetes text newsletter on diabetes issnes. day®: 1 face-t comnpared with control growp
; 1 face-to-

Participants could reply to the SMS - Mo significant difference be-
and get an extra SMS for reply) plus face every 3 to 4 tween the 2 ICT groups
imtensive insulin treatment and months

standard treatment (clinic visit once Theory: SCT

per 3 to 4 months and access to MNumber of BCTs
emergency hotline]. nsed: 8

ICT growp 2: Sweet Talk SMMS n Commmmication
addition to conventional mmsulin initiation: mmestioa-
treatment and standard treatment tor -
Clontrol: standard treatment only

= Diyabetli cocuklarda Sweet Talk SMS
(belirlenen amaglar, gunluk yapilacaklar
konusunda) otomatik animsaticilar ve her 3-4
ayda bir gorusme

> Sosyal destek algisinda onemli artis
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Kronik hastalikli cocuklarin bakiminda
ICT kullanimi- ORNEKLER 2

Marks etal, 319 girls (12-14  Design: RCT ICT: Web-based PA program con- Duwration: 2 weeks o  Significant increase in PA self-
2006, Unted years -::-faEE] that Setting: home taiming interactive games, quiz. Mode and contacts: efficacy and PA intention in
States [44]  is. all 319 female downloadable charts to plan datly  [piermet 7 times per both ICT and control groups

Focus: PA activity, and audic demonstration of o  Significantly greater increase

week

PA activities The in PA infention in control
- oNe men- ] .

Control: print-based PA program til:uu:i}r group E':'mPﬂl_'Ed with ICT
with the content identical to the In-  _ _ . group but not in PA self-effica-
ternet-based intervention Number of BCTs cy and PA level

nsed: 3

Comimmnication

itiation: partici-
pamnt

= Fiziksel aktivite konusunda oyunlar, quizler,
gunluk plan yapmaya yardimci kartlar iceren
web temelli program (2 hafta sureli VE
haftada 2 kez internet gorusmesi)

> FA konusunda oz-etkililikte onemli artis
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Kronik hastalikli cocuklarin bakiminda ICT
kullanimi- ORNEKLER 3

Freier et al. {30107 YOTIS {organ ransplant information system)”; comiputer-hased Discase knowledoe
cducation program providing nformaton n & modules @ nerease Behavior
selfcare skills; wees different mednms, ie. vidoo clips and quizzes,

Guendelmen o al. (20T "Health Buddy®: a compuierized interactive asthma self-manaoement Schon] abseniecizm
and edhecation program. The nurse sends guenes cach day for the Health service wse
child to answer, The response i reviewed and the child receives imomeedia e Self-care hehaviors

foodhack on answers from device with praise/'encouragement. Asthma fack
and trivia gquestions also ncludad. Askod i acorss device onoe 8 day.
Haolden et al. {20007 STARBRIGHT world”: a private compuier nedaork for hospitalized Anxiety
children to interact with other hospimlized children; and inclsdes a range
of iniemctiee programs fooused on commumnication, distraction, information,
sl fepre ssiom and social support

= Health Buddy — astimli gocuklara yonelik
Interaktif 0z-yonetim ve egitim programi

= Hemsire her gun bir soru/ tartisma konusu
gonderir, geribildirim saglanir. +puzzle

> Okul devamsizligi ve hastaneye
basvuruda azalma, oz-bakimda iyilesme
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Kronik hastalikli cocuklarin bakiminda
ICT kullanimi- ORNEKLER

Freier et al, (20105 "OTIS {organ ransp lant information system)™; computer-basod Discase knowledge
education program providing informaton in & modules @ increase Behawvior
s¢lfcare skills; uses different meedmme, ie. vidoo clips and quizzes,

Giuendelmen et al. (2002 "Health Buddy®: a computerized interactive asthma selfmanagement Schoo] abeemieeizm
and education program., The nurse sends quenes each day for the Health servics use
child to answer, The response i reviewod and the child receives innmmesdis e Sclf-care hehaviors

foodback on answers from devios with praise’encouragement, Asthma facts
amd trivia guestions also inclwded. Asked & acoess device onoe & day.
Holden ot al. {2000 STARBRIGHT world”: a private computer network for o spitalized Anxicty
children to interact with other hospitaleed children; and includes a range
of inieractive programs focused on commumication, distraction, informnsation,
sl f-epression and soecial support

= OTIS- Organ Transplantasyonu Bilgi Sistemi
o0z-bakim becerilerini artirmaya yonelik 6
modul, videolar, quizler iceren bilgisayar
programi

> Hastalik bilgisinde artig, davranis
degisimi/ gelistirme
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Kronik hastalikli cocuklarin bakiminda

rT~r1._- M- ADANTTITT TD

Freier et al. (20140) "OTIS {organ transplant information system) " computer-based Discase knowledge
education program providing nformaton n & modules o nerease Behavior
self-care skills; wses different medmme, ie. video clips and quizzes.

Guendelman et al. (2002)  "Health Buddy”: a computerized interactive asthma self~manage ment School absenieeizm
and education program. The nurse sends quenes each day for the Health service use

child to answer, The response s reviewead and the child receives immediate Self-care hehaviors
foodback on answers from deviee with praise’encouragement. Asthma facts
and tivia guestions aleo ncludad. Asked o acoess devioe onoe & day.
Holden et al. {2000) STARBRIGHT word": a private computer network for hospitalized Anxiety
children to interact with other hospitalized children; and includes a range
of inieractive programs focused on communication, distraction, information,
sl f-eopression and social support

= STARBRGHTI- hastanede yatan ¢cocuklar
arasinda OZEL BIR BILGISAYAR AGI —
lletisim, sosyal destek...

> Anksiyete duzeyinde azalma
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‘ Hemsirelik bilisimi - ODAK

Hemsirelik bilisimi hemsirelik kaynaklarinin
yonetiminde ve hemsirelik uygulamalarinda
“hemsirelik bilgi sistemlerinin® kullanimina
odaklanir:

= Etkili bilgi yonetimini desteklemek,

= Bakim ile ilgili nitelik, etkililik ve sonuclar
1Izlemek,

= Hasta verilerinin mahremiyeti ve gizliligini
korumak
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'Hemgirelik bilisiminin amaci;

= DOGRU isi,

= DOGRU zamanda,

= DOGRU maliyetle yapmasi icin
2 DOGRU bilgiyi,
2 DOGRU zamanda,
2 DOGRU kisiye saglamaktir.
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‘Bilgisayarlar inaniimaz
hizli, hatasiz-dogru ve akilsiz.

Insanoglu inanilmaz yavas,
hatali- yanhs ve zeki.

Ikisi birlikte hayal
edebileceqginizden cok daha

qucludur”

Albert Einstein
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‘ Hemsirelikte Bilisime neden ihtiyac
duymaktayiz?

= Bilgi her 5 yilda bir ikiye katlaniyor, bilgi
miktari ve kalitesi uce katlaniyor

= Bilgi GUC tir

= Teknoloji hemsirelerde yaratici surecleri ,
hasta egitimi, egitim ve ogrenmeyi,
kuresel bir olgekte sagligl koruma ve

gelistirmeyi kolaylastiran muhtesem araclar
sagliyor.

MiLLI COCUK HEMSIRELIGI 2016



W= ' L 4

“__5; e HIGH TECH VS
-.zﬂ ' "ilzﬁ :ii.r UCH”
-—-.
--.’

! “THE HIGH TECH AD
- THE HIGH TOUCH"” _;

i1l



http://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=0aCbI0iJCWMKaM&tbnid=t8iQAchwvwtRsM:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Fjamsthoughtni.blogspot.com%2F&ei=EDVrUq6tK8iotAaS0oCYBw&bvm=bv.55123115,d.Yms&psig=AFQjCNHBT8KAlQCV52DJfXtH3eeU03HN4w&ust=1382843904930133

Bilisim firsatlarindan yararlanmaliy1z

= Uygulamalarimizi guclendirmek, uzaktan ve
yatak basi hemsirelik bakimi saglamak icin
internet kullanmaya intiyacimiz vardir.

= «Kablosuz» olmaya ve bilgi
teknolojilerini kullanarak hizmetlerimiz
yapilandirmaya baslamaya ihtiya¢ vardir.

s Bakimi hastane duvarlarinin digsina
tasimak icin bilisim teknolojilerine
ihtiyacimiz vardir.
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Bilisim firsatlarindan yararlanmaliy1z

“ Gidecegimiz uzun bir yol var, ancak, bilgi
teknolojilerini etkili sekilde kullanirsak,
bilisim meslegimizin ve saglik sektorunun
butunleyen bir parcasi haline gelecektir.
Gereken bilgiye ve kararliliga sahip

oldugumuza ve bunun gerceklesecegine
inaniyorum.”

Dr. Virginia Saba
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Hemsireligin Standart Alanlar:

= Nursing P ractice e | e,
= Nursing E ducation
= Nursing R esearch [ =
= Nursing A dministratio.

BILGISAYARLAR HEMSIREYE ZAMAN
KAZANDIRACAK VE KALITELI HEMSIRELIK

BAKIMI VERMESINE YARDIM EDECEK BIR COK
ISLEVI YERINE GETIREBILIR./ SAGLAR.
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‘ Hemsirelik verisi standartlar

= Hemsirelik uygulamalarinin (tanilari,
girisimleri, sonuglarinin) belgelenmesi, iletimi
ve yonetimi icin gereklidir.

= Elektronik ortamlarda yer almasi,
saklanabilmesi ve gerektiginde geri alinabilir/
ulasilabilir olmasi

= Kisilerarasinda, sektoreler arasinda, disipinler
arasinda, zaman icinde ve cografi olarak
haraeket edebilir olmasi
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‘ Standart 1htiyac1

= Japonya’'da imal edilmis bir otomobilin
Amerika'da imal edilmis bir benzin
pompasindan Turkiye'de rafine
edilmis benzini alarak calisabilmesi
standartlar sayesinde mumkundur.
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e
Birlikte
N\ calisabilirlik

= | \
\Inovasyon | = \Standartlar
BiLisiv =TT
~ Kanita \ ksmlflama )
dayalh | >_.\

ygulame

kodlama
S _

’ : /__————T\

Ell(elétrom ] Elektronik Bakim
ayit

A s Planlari
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*Tum birimler birbirine baglanablllr ) . \m

§ = +Ambulanstaki ekip uyesi rehberler,

ln = — kontrol listeleri, tele-tip gibi karar ’v 4
AW\ 20 /4

-

destek sistemlerini kullanarak
O Bueto hastayi izler, tanilar, tedavi edebilir

*ESK ile butunlesik dokiimantasyon

sHasta verilerine ve karar destek
sistemlerine ulagim kolayligi

E% -Saglik ekibinin sinirlari ..

gen|§Iem|§tlr -
I - Hastane oncesi ve hastanedeki — T
] ' bakim, sonrasi bakim arasinda i O

devamlilik saglanabilir.

Saglik bakiminda hastanelerin
sinirlarigenislemistire



karmasiklk

Bilisimin 6geleri

Insan zekasinm:-kullanimi




Tesekkur ederim

firdevs.erdemir@neu.edu.tr
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 Hemgirelik uygulamalarinda
bilgisayarlar

YATAK BASINDA VERI GIRME

= Degerlendirmeler, verilen ilaclar, bakim
planlarinin guncellenmesi...

= Yasam bulgulari, bagisiklik durumu,
mevcut problemler hakkinda spesifik
verilere kolay ulasim
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 Hemgirelik uygulamalarinda
bilgisayarlar
HASTALARA ELEKTRONIK OLARAK
ULASABILME
= Monitor ler
= Tele-nursing
= Tanilama

m Cesitli elektronik araclar ile veri toplanmasi
ve saklanmasi
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| Hemgirelik egitiminde bilgisayarlat

= Bilgisayar destekli egitim

= PDA (Personal Digital
Assistants)

= LCD Projectors

= Bilgisayarlar (Dizustu-
masadustu)

= Akilli telefonlar

= VIDEOLAR/ANIMASYONLAR

= Uzaktan Ogretim

= Ogrenci, ders kayit sistemleri
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