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tarama testi deneyimimiz ve dogumsal kalp
hastaligi sikhgi
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Kritik dogumsal kalp hastaliklari, siyanoz ile karakterize ve
hayatta kalmanin duktus arteriozus ag¢ikligina bagh oldugu
hastaliklardir.

Amag klinigimizde dogmus, saglikli tiim yenidoganlara, pulse
oksimetre tarama testi ve ekokardiyografi yapilarak, testin tan

degerini ve bu bebeklerdeki dogumsal kalp hastaligi sikligini
belirlemektir



Materyel ve metod

Haseki Eg. Ar. Has. Kadin Dogum Kliniginde, 35 haftanin
lizerinde dogan ve yogun bakima yatmayip, beslenebilen
saglikli tiim yenidogan bebeklere, dogumun 24. saatinde,
bebegin sag el ve herhangi bir ayagindan pulse oksimetre ile
arteryel oksijen satiirasyonu oOl¢lilerek test uygulandi.

Satuirasyonlar %95 ve lizerinde ve aradaki fark %3 ve altinda
Ise test-----Negatif

Satiirasyon <%90 ----- Pozitif

Satlirasyonlar %90- 95 arasi1 ve/veya aradaki fark %3’ten
bliyiik 1se stipheli kabul edildi. Bir saat arayla 1ki tekrarda
ayn1 sonug----Pozitif

Test pozitif bulunan hastalara acil ekokardiyografi uyguland.
Negatif bulunan hastalara, yenidogan poliklinik kontroliinde
ekokardiyografik inceleme yapildi. Bulgular istatistiksel
yontem ile degerlendirildi.



Bulgular

Toplam 1246 dogum olmus, hastalardan 638'i(%51) ¢alismaya
alimustir. 314(%49,2) Normal, 324(%50,8) Sezeryan

Bu hastalardan sadece birinde test pozitif bulunmus, acil
ekokardiyografide persistan fetal sirkiilasyon tespit edilerek, medikal
tedavisi yapilip sifa ile taburcu edilmistir. Bu durum anatomik degil
ama, fonksiyonel siyanotik ciddi bir dogumsal kalp hastaligidir
(D KH).

Testin negatif ¢iktigr hastalarin higbirinde siyanotik DKH tespit
edilmemisgtir.

518(%381,2) hastanin ekokardiyografisinde pozitif bulgular saptanda.
Tim hastalarin 334(%52,4)’linde patent foramen ovale (PFO)
ve/veya patent duktus arteriozus (PDA) bulundu. 184 (%28,8) hasta
da, diger DKH saptandi. 120 hastada(%18,8) ekokardiyografik
Inceleme normaldi.



BULGULAR

DKH en sik tanilari (PDA ve PFO harig):

* 1-90(%49) atriyal septal defekt (ASD)

e 2-30(%16) ventrikiiler septal defekt(VSD)
* 3-36(%20) interatrial septal anevrizma

* 4-18(%10) aort yetmezligidir.
 5-10(%5) diger tanilar

 Calismamizda, sensitivite, spesifite, pozitif prediktif deger(ppv) ve negatif
prediktif deger(npv) %100 bulunmustur.



Tartisma

* Calismamizda, Puls oksimetre testinin duktus bagimli
siyanotik dogumsal kalp hastaliklarin dogru sekilde
taranmasinda guvenli oldugu bulunmustur. Almanya’daki bir
calismada, sensitivitesi %77.8 spesifitesi %99,9 ppv %25,99
npv %99.99 bulunmustur. Bizim calismamizda bu degerleri
%100 bulduk.

* Ulkemizde yapilan bir calismada, en sik dogumsal kalp
hastaliklari %39,6 VSD, %19 ASD, %12,6 Fallot tetralojisi, %9,5
PDA bulunmustur. Bizim calismamizda %49 ASD, %20
interatrial septal anevrizma, %16 VSD, %10 aort yetmezligi,
%5 diger tanilar olarak bulduk.

* Sonuc olarak biz, puls oksimetre testinin gtvenilir bir test
olarak, rutin uygulanmasinin agir siyanotik kalp hastalarinin
erken taninmasinda uygun olacagi kanaatindeyiz.
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