Cocukluk Cagunda Ko ve Koy
Trawsfigyornundo Pratik
Uygulamalor

Prof.Dr.1dil YENICESU
Gazgi Universitest

1 ity fI



Pediatri ve yenidogan
transflizyonunda
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Cocuk...

- Bebeklik ile evgenlik ¢cagt
arasmdaki insan

. 0-18 yas arast insan (Birlesmis
Milletler Raporu)

- Kiiciik boylu kilosu daha az olan
eriskin

- Transfiizyon swrasinda siklikla yapilan hata!
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Venidosan...

- Dogma eylemi tamamlanmis olmasina Rarsmn

7

qnfamszzca stivekli bir simdiki zaman vurgusu
icinde olan tibbi bebek tanimi

- Bu isimde bir semtten bahsedilmiyorsa "yeni
dogan" seklinde yaziumasit geveken yazi??7?

- 0 ile 1ay arast bebek

- Istanbul ili Gaziosmanpasa ilcesine
pbagli bir mahalle ismi
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http://sozluk.sourtimes.org/show.asp?t=%c5%9fimdiki+zaman
http://sozluk.sourtimes.org/show.asp?t=bebek
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Kan...

Bir viicut siwvist. Tam adir "damarlarimizdaki
asil kan” ve kan film festivalinin adi

. Namus temizleyici madde..

Bazilarmn goriince daha ¢cok gormer istedigi
bazilarinmsa karsilastiklarimda ayilip
bayudigt ilging sivi

yengeclerde mavi insanlarda kwrmizidir...
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Transfiizyon

. Bir kan bankasmdan digerine
kamyonlar aracihigryla da

yapilabilecek islem...




Pediatri...

. Biiytime, organ olgunlasmast devam
etmektedir

. Anne karnindan dis diinyaya uwyum siireci
icindedir

. Gec etkiler acisindan beklenecek olan stire
uzundur

- Kan hacmi-torba hacmi iliskisi farklidwr
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Pediatri...

. Kan grubu antikorlar: tam gelismemistir
. Tetkik kant alinmast sik(131 ve hacmi onemlidiv

. CM'V gibi viriislerin prematiivede enfeksiyon
visk1 yiiksektir
- Transfiizyon endikasyonlart fark(iik

gosterebilir

- Transfiizyon sty degerleri fark(ilik
gosterebilir

Milli

v’y{/
.//
//
iatri Kongresi '

fppt.com




Sorulmasi gereken sorvular?
. Aneminin nedeni

nedir?

- Transfiizyona
gercekten gevek var
midir?

- Transfiizyon
alternatifleri var
midir?

- Transfiizyonun olast
riskleri nelerdir?




Yenidoganda anemi gelisimini etkileyen faktorler

- Prematiir bir bebegin gobek kRlempinin 30-120 s
ge¢ kapatimast

- Bebegin kan hacmini arttirir.

- Dolasim ve solunum fonksiyonlarmda
diizelmeye neden olir.

- Kan transfiizyonu ihtiyacit azaltwr.

- Intraventyrikiiler kanama ve nekrotizan
enterokolit riskini azaltr.

- Bu bebeklerin bilirubin
degerleri daha viiksektir.
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Flebotomi ile olusan kavyiplarin azaltumast

. Flebotomi ile kan kaybt ortalama 1.1-3.5
ml/kg/giin’diir.

. Ozellikle ilk hafta yapilan incelemelerin
coklugu nedeni ile olusan kavyiplar cogunlukla
bebegin total kan hacmi kadardir.

. Kavywlart azaltmak icin;

- Mikro-metotlar kullanimalidr.

- Test icin gerekenden daha fazla
kan alinmamalidir.
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Transfiizyon Oncesi Testler

. Alloimmiinizasyon 4
aydan daha Riiciik
bebeklerde
immiinolojik
immatiirasyon nedeni
ile genellikle izlenmez.

Bu durum bazi
testlerin yapimasimi
gereksiz hale getirir.
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Milli Pediatri Kongresi .
fppt.com



Rutin kan bankaciligimda yapilmast gereken zorunlu
testlevden olan reverse gruplama ve capraz
karsilastirma yenidoganlarda gereksizdir.

Bf')'y[ece 3 glinde bir bu nedenle kan alinmasi engellenmis
olir.
Baslangic testleri olarak;

- ABO ve D gruplamast

- Anne ve bebegin serumunda antikor taranmasi yapilir.

- Tger antikor tarama pozitif ise sorumlu antijenin negatif
oldugu kan, capraz karsilastirma yapiumadan verilir.
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Tek-donor transfiizyon programlart

. Glincel saklama soliisyonlart sayesinde
evitrositler 6 haftaya kadar giivenle
saklanabilmektedir.

- Boylece bebegin 6 haftalik kan ihtiyact
karsilanabilmektedir.

. Miimkiinse tiriin tek donorvden alini
coklu diistik voliimlii torbalara
bollinmelidir.
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CMV bulast

- Yenidogan yogun bakim tinitesinde
izlenen, CM'V negatif anneden
dogan bebekler transflizyon iliskili
CMV bulast acisindan ozellikle visk

altimdaki grubu olusturur.

. Kan tirtinleri CMV antikorlart acisindan test edilebily
negatif tiviinler kullanilabilir.

e Sero-
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. CM'V, [Okosit aracilt bulasan bir
enfeksiyon oldugu icin lokosit
filtresi ile hazwrlanmais tirviin
hazwlanmasi, bulast azaltmakta
etkin oldugu gosterilmis olan bir

yontemdir.
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[RRADIASYON

- Irradiasyon T lenfositlerinin mitojenik

veteneklervini vok eder.
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[rradiye edilen iiriinde dikkat edilmesi
gerekenler

. Eritrosit siispansiyonlarmin omrii 28
gline diiser.
- Sitokin ve potasyum yiikii artacagt
icin 48 saat icerisinde kullanimalidir.

. Trombositlerin omriinii degistirmez.

. Kan degisiminde kullanilacak ise e
24 saat icerisinde kullanimali

. Kiiciik torbalar kullanilacagr zaman tek tek
isinlanmalidur.
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Sonucta...

- Kiictik torbalar
- Az donor maruziyeti
- Anemiyi onleyici tedbirler
CMV negatif kan gereksinimi
- Irradiasyon ve etkilerinin Yenidogan tizerindeki etkileri

Uygun volim
Boliinmiis torbalar
.+ HERSEYDEN ONEMLIST Uygun
endikasyon ve esik deger
ANAHTAR KELIMELERDIR!!
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Olgu 1-Sart Seyfi
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Olgu 1-Sari Seyfi

28 yasmdaki annenin 2.gebeliginden 2.yasayan olarak
dogan Seyfi bebek 1.giinuinde sariik nedeniyle basvurdu.
Annenin kan grubunun A RA(-), bebegin kan grubunun
A RA(+) oldugu ogrenildi. Olciilen billuribin degeri:zo
mg/dl geldi. Bebege exchange transfiizyon yapumasma
karar verildi.

. Kan merkezinden

fppt.com

- Hangi testleri yapmasmn istersiniz?

- Exchange icin kullanmak istenilen kan bileseninin
ozellikleri neler olmalidir?

Sart Seyfinin basina gelenler onlenebilir miydi?

'
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Olgu 1-Sart Seyfi

Amac:

Venidoganda kan degisiminin ana
endikasyonu; hizla yiikselen indirekt
bilirubin diizeylerinin neden oldugu
norolojik komplikasyonlari (kernikterus)
onlemektir.
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Exchange Transfilizyon

FT icin haziwrlanacak kan iki bilesenden
olusur;

Tk soltisyonu uzaklastwrilms eritrosit

Eritilmis taze donmus plazma
Uriiniin hematokriti %45+5 olmalidr

Uriin sinlt olmalidwr
Uriin filtrelenmelidir

CMV(-) olmalidir

-’
Milli Pediatri Kongresi ! i

fppt.com



Amac;

Immiinglobiilin ile kapl eritrositleri
hemoliz olusmadan uzaklastirmak

Plazmadan bilirubini ve maternal
antikorlari uzaklastirmak

Anemiyi tedavi etmek

Fritrosit annenin serumu ile
reaksiyon vermemelidir.

Plazma genellikle AB grubun
olmalidir.

fppt.com
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Annede neler yapumalirydi?

Antenatal izlem icin basvuran her gebede ABO ve
RAD kan gruplarma mutlaka bakimalidy.

Venidoganin hemolitik anemisine yol acabilecek
antikorlar acisindan anne taranmalidir.

Eger ilk muayene annede antikor saptanmaz ise 28- 30.
gebelik haftalarimda annede antikor taramast
tekrarlanmalidy.

Milli Pediatri Kongresi ’
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Annede neler yapimaliydi?

Fger ilk muayenede annede antikor
saptanirsa, gebelik boyunca sik
araliklarla antikor titreleri artis
acisimndan izlenmelidir

Artan 0[1125’\/[61”0[8 antikor titreleri
a

yenidoganda gelisen hemolitik
aneminin habercisidir ﬁ
v
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Annede neler yapumalirydi?

Anti-Rh D immiinoglobulin, maternal
dolastma karisan Rh pozitif fetal
evitrositlerin anneyi duyarlilastirmasini ve
annenin antikor iiretmesini onler.

Anneye 28.hafta ve dogumdan sonraki 72
saat icinde Anti-D Ig yapilr.

Bundan sonraki gebeliklerinde IgG antikor
gelisimi acisindan izlenir.

Milli Pediatri Kongresi
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Olgu 2- Anemik Ayse

- 3 aylik olan Ayse Bebek anmnesi tarafindan
inguinal fitik operasyonu icin operasyon
onayt almak iizere pediatri poliklinigine
getirildi. Ameli lyatt gerceklestirecek cerrahin
anemi nedeniyle kan transflizyonu yapmak
istedigi ve bebegin NSVYV ile 38 hafta olarak
3000 gram olarak dogdugu ogrenildi. Fizik
muayenesi normal olan ve Rilo alimzi 1yi olan
bebegin kan degevlervinde Hb: 9.5 gr/dL MC'V: 88
SFUMCH:28 MCHC:31 trombosit sayist:270
bin/mms3 BXK:12bin/mm3 olarak saptandi.

. Oneriniz nedir?
V
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Olgu 2-Anemik Ayse

. Ayse anemik degildir.

- Fizyolojik anemi degerine sahip saglam
bir cocuktur.

. Transflizyon gevekmemektedir.

. Opere olabilir.
ﬁ
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Anemi Tanimi

. Eritrosit Ritlesinin veya kan hemoglobin
konsantrasyonunun azalmasidir.

. Toplum ortalamasmin 25D alti olarak
degerlendirilir.

Vas, cins ve wklara gove normal degerlevi arasinda fark(ilik bulunuy.
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Jlim Nmig il
Fizyolojik anemi

- Hemoglobinin 3. ay civarmda diismesi
sonucu meydana gelir.
. Patofizyoloji
Oksijen satiirasyonu dogumla birlikte artar.

FPO livetimi azalwr.
Fetal eritrositlerin yasam stivesi daha kisadir.
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Olgu 3-Nefes Al
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Olgu 3-Nefes al-1

- 13 aylik ve 15 giin once demir eksik(igi
anemisi nedeniyle oral demir tedavisi
baslanmis olan Ali Emre Vyiiksek ates
(39C°) ve hizli nefes alma nedeniyle acile
getirildi. Bivkacg giindiir hafif atesi ve
burun akwmtist oldugu, giderek
sikayetlerinin arttigi, bugiin
beslenmesinin bozuldugu ve soluk alip

vermesinin hizlandigi ogrenildi.
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Olgu 3-Nefes al-2

. Fizik muayenede sag hemitoraksta ralleri ,

kan tablosunda [Okositozu olan ve Hb:8.5 gr/dl
olciilen hastaya yatwilarak iv antibiyotik

baslanda.

. Gece nobette solunum sayist, 0, ihtiyacimin

arttigl, intervkostal retraksiyonlarimmm olustugu
ve karacigerinin 4 cm ele gelir hale geldigi

goriildui.

. Ne yapiumalidir?

fppt.com
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Jlim i il
Olgu 3-Nefes Al
Amac:

- Eritrosit transfiizyonu ile kann oksijen tasima

kapasitesinin arttwrilip, doku
oksijenizasyonunun saglanmasidur.

- Transfilizyon icin esik degerler genellikle
benzerdir.

- Total kan hacminin %25 den fazlasmi kaybettiyse(1y ml/kg) ve klinik
durumu stabil degil ise transfiizyon ihtiyact mevcuttur.

y
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. Hasta dekompanze ve altta yatan hastaligin
yarattigr doku oksijenlenmesindeki bozulmayt
daha da arttirmamar icin kalp yetmezligini
agwrlastirmayacar sekilde yavas transfiizyon

yapumalidir.

. Mekanik ventilasyona ihtiyac duyacak kadar
ciddi solunum yetmezligi olan cocuklarda
hemoglobini normal smwrlarda tutmak
genellikle tercih edilmektedir.

-
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[lk 4 ayda transfiizyon esikleri
- Ciddi solunum hastaligr ve Hb<i3 g/dl

. Orta diizeyde solunum hastalig1 ve

Hb<io g/dl
- Ciddi kardiyak hastalik ve Hb <13 g/dl
. Major cerrahi girisim ve Hb<io g/dl

. Semptomatik anemi ve Hb<8 g/dl
- Takipne
- TJasikardi
- Apne
- Bradikardi \v

.o .o .
- Beslenme giicliigii Q
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Hemoglobin degeri disindaki Rriterler

- Hastanin semptomlari ve fonksiyonel
kapasitesi

- Hastada kardiyorespiratuar veya S.S.S
hastalipinin var(igi

- Aneminin nedeni veya ongoriilen
gidisati

. Alternatif tedaviler
Eritropoetin

;’/
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Transflizyon prosediirii

. Miimkiinse pediatrik tovba kullan!
- Kalp yetmezligi/yiiklenme riski varsa

- Hastada kalp yetmezl[igi pulmoner édem

. Hasta halen anemik ise:

ES sml/kg hacminde ve yavas verilir.

gelisiyorsa, Furosemid: 1mg/kg po-o.5
mg/R E\/m/as v (max 2omg/kg)
yapilabilir.

fppt.com

v
- ikinci transfiizyon yine ayni hacime =*
ve hizda yapilir. Q
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Olgu 4-5\/107 Bene/![l Menekse
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Olgu 4-Movr benekli Menekse

. 20 yasmdakRi annenin 2.gebeliginden

olan Menekse evde dosdu.

. 3 glinliikken emmeme, genel durum
bozuklugu nedeniyle hastaneye getirildi.

Acil serviste kan almak icin girisim
yapilan bolgelerinde kanamasimin
durmadigt izlendi.

fppt.com
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Olgu 4-Movr benek(i Menekse-IT

. Sepsis? DIK? On tanulariyla yenidogan

servisine yatwrilan Menekse nin yapilan
tetkiklervinde Hb:13 gr/dl, [Okosit
sayist2obin/mm3 trombosit sayist:300bin/mms3
oldugu ve PT-PTT degerlerinin olciilemeyecek
kadar yiiksek oldugu ogrenildi.

- Yenidoganin hemorajik hastaligr diisiiniilen

fppt.com

hastanin tedavisi icin ne yapilabilir?
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Olgu 4-Movr benekli Menekse

. Olguda yenidoganin hemorajik hastaligt
diistiniilmelidir.

. Evde dogum oldugu icin XK vit
yapumamistir.

. Tedavi: X vitamini kullanilir.

Milli Pediatri Kongresi "
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Yenidoganin hemorajik hastaligt

. Yenidoganda dogumdan sonvaki ilk 48-72

saatte normalde K vitaminine bagimii
faktorlerde gecici azalma olur.

- Yasamn 7-10. giinlerinde bu faktorler normal

diizeylerine ulasr.

- Dogumda profilaktik olarak 1 mg yagda eriyen

fppt.com

XK vitamininin IM yapumast yenidoganin ve
prematiirenin

hemorajik hastaligint onler.
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Yenidoganin hemorajik hastaligt

. Profilaksiye ragmen, bazi prematiire
bebekler ve bazi miadinda
yenidoganlarda yenidoganin hemorajik
hastaligr (YHH) gelisebilir:

. Antikonviilzan (fenobarbital ve
fenitoin) ila¢ kullanan annelerin
bebekleri visk tastr.

-’
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- YHH gosteren bebeklevde PT ve PTT
uzamistir, trombosit sayisit ve fibrinojen
diizeyi normaldir.

. K vitaminine bagimli faktorleri tedavi eder
gibi kanama tedavi edilir, 1-5 mg X vitamini
'V verilir.

- Ciddi kanama egiliminde taze donmus plazma
transfiizyonu gerekebilir. |
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Olgu 5-Hasan Ates




Olgu 5-Hasan Ates
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Kimler filtre edilmis kan bileseni kullanmalidir?

1. Birden daha fazla febril non hemolitik transfiizyon
reaksiyonu geciren Risilere verilecek bilesenler

2. Trombosit transfiizyonu yapilmast beklenen kisilere
verilecek kan bilesenleri

3. CMYV enfeksiyonunun mortalite ve morbiditeye yol
acabilecegi diisiiniilen ve bu nedenle CMV negatif kan
bileseni kullanmasi geveken Risiler

4. Sepsisi olan hastalar gibi ates ortaya ¢ikarsa ayirict
tamida giicliik yasanacak hastalar

Milli
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Olgu 6-Ali Yaktimgecti




Olgu 6-Ali Yaktimgecti
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- Amag: plazma proteinlerinin ortamdan
uzaklastirimasidwr

. Acik sistem ile hazwrlanmis ise 4 saat
icinde kullanitmalidwr

Fndikasyonlar

- Steroid ve antihistaminik uygulanmasma karsimn
agwr ve tekrarlayan allerjik reaksiyonlarda

- IgA eksikligi olan kisilerde anaflaktik reaksiyonlari
onlemede

Milli
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Olgu 7-Isil Isiloglu
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Isundorwus ES

- Eritrositler 25-50 Gy de isundavur
- Isundamav sovwasy raf swwriv 28 gl

- Endikasyordowry :

v
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Trawufivgyon diskii graft versus host
haustalig v riski olow olwwmlow
houstodowar verilecek hiicresel 4
olowv ko bilesenderi
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Kimder Isundowvwns ES almain? =
I

- Allojeneik kok hitcre alvcdary
(Hagulama rejiminden-nakil sovwasw 6 aya kadowr

veyaw kronik GVHH yoklugundaw lenfosit soyusu
>1x10%/L olana kadow)

- Allojeneik kok hitcre vericilery
. Otolog kok hiicre nakli hastodawry
(Kok hiicre toplamumasundow 7 giwny dnce-nakil
sorwasy 3 wywkadw)

v
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. Hodgkin hastaluu

Milli'Pediatri Kongresi
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Kimler Isumlwwm TS adlmadu? -

- HLA uygwwvenalerd@wwlmwwkww

Wt

- 1. veyaw 2. derece akrabalardawv

Z l Py

- Hematolojik malignite (akut

losemiler, kronik losemiler, MDS)

- Tedavininw herhangi biv
as mnasunadar
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e

- Puwinv onadoglowy e tedowi edilenw hastalow
- Fliudowabin, kladralin, kKlovafalbin vb. tedowinin
herhoangi biv asamasundow
- ATG, Alemtugumalr vb- daclowrla tedavi edilevv
hastadar
- Konjenitald imwmuin yetmesglig i olawnv hastalow
- Intrauterin transfigyondar

Milli
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Hongi twivder s udanumald?

- Toumw kaunv

-Entmybtmpamwcrm

Kriopresipitat
Plagmav twiwnleri

( Z l .o P2 ’ P2 t V .

P2 .. P )

ISINLANMAZ
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