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Giris ve tanim

Viral — Zoonoz: Ensefalit

Sicak kanli ve memeli tim hayvanlarda enfeksiyon yapabilir.
Yararsa disinda tum hayvanlarda olimcdl seyreder.

Insanlarda;
— Oliim: %100
— Onlenme: %100



Epidemiyoloji-diinya
« DSO

— Dunya’da her yil yaklasik olarak 55.000 kuduz hastasi.
* Asya’da 31.000 kisi
* Afrika ‘da 24.000 kisi
* Hastalarin ¢cogu erkek ve ¢ocuk

— Dunyada her yil kuduz profilaksisi: 4 milyon kisi
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Epidemiyoloji-diinya

Temel bulas kaynagi
— Az Gelismis Ulkelerde: sokak kopegi tipi: sokak ve ev kopekleri
— Gelismis Ulkelerde: vahsi hayvan tipi: vahsi hayvan temasi

DSO: Tiim diinyada kuduz icin kaynak hayvanlar

— Kopek: >%92
— Kedi: %2
— Diger evcil hayvanlar: %3

— Yarasa: %2
— Yabani hayvanlar: <%1




Epidemiyoloji -Turkiye

Kuduz Riskli Temas ve Kuduz Vakalarinin Yillara Gore Dagilimi

Tirkiye: yiiksek riskli (endemik) bolgedir. = — — .
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Bir milyon niifus bagina temas sonrasi profilaksisi



Epidemiyoloji Tuirkiye
-hayvan kuduzu-

2015: Turkiye de hayvan kuduzu: her bolgede goriiliiyor

2015: Ankara sehir merkezinde hayvan kuduzu tespit edilmistir.

EK-2. Hayvan Kuduz Vakalarinin Dagilimi”
(Turkiye,01.01.2013-12.11.2013)
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Epidemiyoloji Turkiye

Ulkemizde kudus bulastirma potansiyeli olan hayvanlar

Vahsi hayvanlar Evcil hayvanlar

TiLKi KOPEK
Kurt Kedi
Cakal Sigir
Yaban Kedisi Koyun
Gelincik Kegi
Kokarca At

Sansar Esek




Kuduz stpheli temasa neden olan hayvanlarin
tur dagilimi 2013-2014

Kuduz Stipheli Temasa Neden Olan Hayvan Turlerinin
Dagilimi (2013, %)
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2000-2014: Turkiye kuduz vakalari: 21 vaka

Yillar || Yas Cinsiyet Isiran hayvan Asi
2000 istanbul 60 E Koépek Yok
Bursa 38 E Képek 4 doz ——
Urfa 8 E Kopek yok
2001 istanbul 41 E Kopek Yok
Manisa 8 E Koépek Yok
Urfa 1 E ? Yok
2002 Bingol 38 E Tilki Yok
2003 Gaziantep Kopek Yok
2004 Agni 14 E Tilki Yok
izmir 61 K ? Yok
2006 Adana C K Képek Yok
2007 istanbul 4 E Koépek Var
2009 Urfa 26 E Kopek Yok
Nigde 57 E Kopek Yok
2010 Urfa 6 E Koépek Yok
2012 Urfa 6 E Kopek Yok
2013 Bursa c E Kopek 4 doz —
2014 Agri 54 E Képek Yok
Agri 49 E Koépek Yok
Yozgat 9 E Tilki 4 doz
Erzurum 8 E Kopek Yok |




Hayvan kuduzunda belirti ve bulgular
- kopek, kedi -

Klasik kuduz Sakin kuduz

= Prodromal Donemi: 2-3 giin siirer. e Saldirganhk yoktur

e Davranig bozuklugu, isirik bélgesini isirma
ve tirmalama, garip sesler ¢ikarma

= Saldirgan Donemi: 2-4 giin siirer.

* Korkaklik, evden kagma, yabanci cisim
yeme, agizdan salya akmasi, kudurma,
saldirma, i1sirma

= Fel¢ donemi: 2-4 giin siirer.

* Yiiz kaslari ve alt ¢cene felgi, govde ve ayak
kaslarinda felg, ylirime zorlugu ve salya
akmasi

7-10 guin icinde mutlaka oliir




Bulasma
Kuduz hayvanin tliklirigiinde bol miktarda viris vardir

Kuduz hayvanin isirmasi ve tirmalamasi

Kuduz hayvanin salyasinin veya salya ile bulasik hayvan esyasinin
= Siyrik veya ¢atlak olan deriye temas etmesi

= GOz, agiz, burun mukozasina temas etmesi

@ Virus reaches
=  Kuduz hayvanin eti ve siitiiniin ¢ig olarak yenmesi ile brain and causes ,
fatal encephalitis. ' Virus enters

salivary glands
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Hayvanlarda kullanilan canli aginin mukozalara temas etmesi ile O Virus ascends y ) e
spinal cord. & organs of victim.

= Organ nakli ve kornea nakli _ y
] Mesleki bulas 9 Vqus movesup  iya

peripheral nervous | :

system to CNS.

@ Virus replicates in
muscle near bite.

€ Virus enters tissue from
saliva of biting animal.




Kuduz bulasi-hastalik

e Kuduz bir hayvanin insani isirmasi:
= TSP uygulanmaz ise kuduz olusma olasiligi: %35-50 dir.



Insanda kuduz

* Inkiibasyon siiresi: 4-6 hafta (10 giin- 3 ay)
— %10 vakada: 10-20 giin
— Cok ¢ok cok ender: 1 yila kadar



Insanda kuduz belirtileri

* iki form var
— Ensefalitik kuduz (%80)
— Paralitik kuduz (%20)



insanda kuduz - ensefalitik form

. Prodrom fazi
= Ates, halsizlik, GIS belirtileri
=  Parestezi

Il. Suur degisimi ve kudurma fazi
= Ajitasyon ve kapanma periyotlari
= Hidrofobi, aerofobi

=  Otonomik disfonksiyon

=  Yutma giigligii

lll. Koma ve 6liim fazi: 5-7 glin icinde




Insanda kuduz - paralitik form

 Assendan motor paralizi ve kafa cifti paralizisi
* Bircogunda ensefalitik formun temel belirtileri daha hafif olarak eslik eder.

— Korku epizotlari
— Yutma glc¢lugu
— Hidrofobi, aerofobi

« Oliim: 13-21 giin iginde gergeklesir.



Kuduz ayirici tanisi

SSS enfeksiyonlari
Tetanus
Intoksikasyonlar
Psikiyatrik bozukluk

llac bagimhhg
Konversiyon
Guillain-Barre sendromu



Kuduz tanisi

* TANI: isiriima (temas) oykiisu + klinik bulgular

* Rutin incelemelerin taniya katkisi azdir

— BOS: aseptik menenit seklindedir, tanisal degildir.
— Erken donemde EEG, BBT ve MRI normaldir.
— Goruntulemenin tanisal degeri yoktur.



KUDUZ iGiN LABORATUVARA ORNEK GONDERME FORMU

Bu kisim ornegin teslim alindig) laboratuvar tarafindan doldurulacakar.

Omek No:

Laboratuvara Gelis Tarihi: / /

Bu kisim ornegi alan ve génderen saghik kurulugu/Klinisyen tarafindan doldurulacakur

GONDEREN KURUMA/KISIYE ILISKIN
BILGILER HASTANE BILGILERI

Spesifik tani testleri = m——

ili: Hastaneye yatis tarihi: .../.../.........

Tel: Taburcu tarihi: ... L.l

HASTA KIMLIK BILGILERI

Siipheli hastadan alinacak 6rnekler A Soyed: T ——
TC Kimlik No: Cinsiyet: [] Erkek O Kadin
1. Tu kuru k_salya Tkamet (Ev) Adresi: Meslegifigi:
Tel (Ev):
2 . BOS iige ve iI: Tel (Cep):
3. Ense sag cizgisinden alinan sag igeren cilt biyopsi materyali [ v v e
4. Ka n r;duz riskli temasa neden olan hayvanin tiri, akibeti ::;n:zs‘r:f:l‘lgtze;::zré::m:::‘geldlg\ vilcut
5' 6'(:' m ha I i nde beyin dOkusu ve tﬁ ku rﬁ k beZi Kuduz riskll temasin meydana geldigi tarih: ...../..../...... | Klinik belirtilerin bagladigi tarih: .......0.....0........
Klinik Belirtiler: Agilanma ve immiinglobulini uygulanma durumuna
iligkin bilgiler:
LABORATUVAR ISTEM BILGILERI
Gonderilen Ornedin Cinsi: Gonderenin Notu (Varsa):
2
3.
4.
5.
[X] [XJ ] Ornek alma tarihi: Lodo Tarih: A /..
O R N E K ve OZ E L LI K Ornek alinma dénemi C Antemortem [ Postmortem Imza

Kanda Ab 6l¢iimi Geg pozitiflegir. Agidan etkilenir.

BOS Ab ol¢limii Negatif ctkma olasihigi yiiksek, pozitif ise tanisal, agidan etkilenmez
Virus kaltura Cok ge¢ sonug cikar pratik degil

Hayvan inokulasyonu Cok ge¢ sonug cikar pratik degil



Tedavi

* Tedavisi yoktur.
 Temel olarak uyaran azaltilacak, solunum bakimi, agri ve anksiyete kontroli

* Bakim veren saglik personeli
— Standart kontrol ve temas 6nlemleri
— Riskli temas durumunda temas sonrasi profilaksisi

Isiriima, tirmalanma
Acik yara veya mukozaya tiikiriik-salya temasi



Kuduzdan korunma

Temas sonrasi profilaksi (TSP)
|. Temas oncesi profilaksi (TOP)
Il. Hayvan kuduzunu onleme




Temas sonrasi profilaksi (TSP)
-bolgedeki hayvan kuduzu durumuna baghdir-

Kuralina uygun TSP : kuduz gelisen vaka yok.

4. Tetanoz profilaksisi
5. Antibiyotik profilaksisi




Temas sonrasi profilaksi
vara bakimi

 Miumkin olan en kisa stirede yapilmalidir. Yaralanma bolgesinde.

Uygun yapilan yara bakimi 6zellikle yuzeyel
yaralanmalarda riski %90 kadar azaltir.




Temas sonrasi profilaksi
vara bakimi

Ciplak elle yapiimamalidir ve ek travma olusturulmamalidir

Bol su ve sabun/deterjan ile iyice yikanmalidir.

Ardindan en 10 dakika su ile yikanmalidir

Yikama islemi sonrasi antiseptik: povidon iyot, alkol, klorheksidin, cetrimide (1:100)

nhwibhe

Isiriima yarasi primer olarak dikilmemelidir.

* Derin ve genis yaralanmalarda, ﬂ
— Kozmetik faktorler ve enfeksiyon riski degerlendirilmelidir.
— Yara gevresine ve igine kuduz IG’ni yapilir ve en az 1 saat gectikten sonra dikis atilabilir.

* Yara bakim kriterlerine uygun: gerekli olgularda
— Profilaktik antibiyotik
— Tetanus profilaksisi



Kuduz korunma yara bakimi

E P

Bol su-sabun ile yika antiseptik dikis atma ve siki kapatma




Asilama ve Kuduz immunglobulin

 Kuduz merkezlerinde yapilir



Temas sonrasi profilaksi
kuduz immiinglobulin

* TSP’de en ¢ok aksayan kesimdir (Glkemizde)

 insan veya at kaynakli IG kullanilir.
— Heterolog (at kaynakh): ERIG: 40 IU/kg, max: 3000 IU
— insan kaynakh: HRIG: 20 1U/kg, max: 1500 IU
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Temas sonrasi profilaksi
kuduz immiinglobulin

« immiinglobulin asla asiyla ayni enjektérle ve ayni anatomik bolgeye yapilmaz.

 ilk asi dozundan 1 hafta sonra antikor yanit olusacagi icin IG yapilmasi énerilmez.




Temas sonrasi profilaksi
kuduz immiinglobulin

 Mumkiin olan en fazla miktarda yara icine ve etrafina yapilmaya ¢alisilir.

Eger artarsa IM olarak yapilir.

* Yetmeyecegi dusiinuliiyorsa steril SF ile 2-3 kat sulandiriimali




Kuduz asilari

1. Rabavert: purifiye civciv embiryo hiicre kiltir asisi

2. Imovax Rabies:  insan diploid cell asisi
3. Abhayrab: plrifiyve vero cell kuduz asisi

...-_dmg_‘_'.‘.'.‘:'“-‘ ‘
Rabies Vaccine
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RABIES VACCINE, HUMAN (CELL CULTURE) IP

Purified Vero Cell Rabies Vaccine

Abhayrab

1 dose for human use




Turkiye’de asi

* Ahbayrab (piirifiye vero cell kuduz asisi)
* Sema: intramuskiiler ve 1 ml olarak yapilir

1.sema: O, 3,7, 14, 28 giinlerde, 1-1-1-1-1 toplam 5 doz
2. sema: 0,3, 7,14. giinlerde, 1-1-1-1 toplam 4 doz

3.sema: 0,7, 21. giinlerde 1+1-1-1, toplam 4 doz

7. giinden itibaren antikor yaniti olusur

RABIES VACCINE, HUMAN (CELL CULTURE) IP

Purified Vero Cell Rabies Vaccine

Abhayrab

1 dose for human use




Kuduz asisi nereye yapilmali

Asi erigkinlerde deltoid bolgeye, kucuk ¢cocuklarda uylugun anterolateral
bolgesine kas igine uygulanir.

Gluteal bolgeye asi enjeksiyonu, yeterli antikor yaniti olugsmadigi igin
yapilmamalidir.




TSP UYGULAMASI

Y

'C. Saglik Bakanl
Torkiye Halk Seghg

K kuduz saha rehberi
http://www.tkhk.gov.tr/1949 -kuduz-saha-rehberi-

KUDUZ SAHA
REHBERI

TURKIYE-2014

T.C. Saghk Bakanligi, Kuduz Saha Rehberi, 2014


http://www.tkhk.gov.tr/1949_-kuduz-saha-rehberi-

Asilama ve IG uygulamasi

-temas kategorisine gore-

Kategori Tanim Bulas Riski TSP

I Hayvana dokunma veya besleme YOK GEREKLI DEGIL
Saglam derinin yalanmasi

I EVCiL HAYVAN DUSUK ASI
Kanama olmadan giplak derinin hafif¢e siyrilmasi (deri altina gegmeyen yaralanma)

m EVCiL HAYVAN YUKSEK ASI +1G
Deriyi zedeleyen (kanama olan) tek veya g¢ok sayida isirma veya tirmalama
Mukozalarin veya agik cilt yaralarinin hayvanin salyasi ile temas etmesi

v YABANI HAYVAN YUKSEK ASl +1G
Kuduz bulastirma riski olan yabani hayvan temasi

Kuduzda inkubasyon siresi ¢cok degisken oldugundan, riskli temas

sonrasinda aradan geg¢en sureye bakmaksizin temas kategorize
edilerek uygun profilaksiye baslanir.

T.C. Saghk Bakanligi, Kuduz Saha Rehberi, 2014



Kategori Il Temas

-kanama olmadan evcil hayvan tarafindan yapilan ylzeysel siyrik-

G kullanilmasina gerek yoktur.

i yapilamadiginda

T.C. Saghk Bakanhgi, Kuduz Saha Rehberi, 2014



Kategori Il

kedi kopek:kanamali isirik veya mukozaya salya temasi-

*Asilamadan bekleni * 10 glinlik gozlem siiresinde hayvan sag
> Hayvanin son bir yilda
e gbzlem yapilabili

inliik g6zlem stresinde hayvan saghkh

T.C. Saghk Bakanligi, Kuduz Saha Rehberi, 2014




Asili kiside tekrar temas

1. Onceden temas dncesi profilaksi almis ise
2. Onceden hiicre kiiltiir asilari ile tam asilanmis ise

gecen slireye ve temas kategorisine bakilmaksizin

e 2dozasi: 0ve 3. gln
e immiinglobulin: @

T.C. Saghk Bakanligi, Kuduz Saha Rehberi, 2014



N HWwWbhR

TSP yapilmasi gerekli olmayan
durumlar

insan isiriklarinda (isiran kisi kuduz olmadikca)

Fare, si¢an, sincap, hamster, kobay, tavsan, yabani tavsan isiriklarinda
Eve giren yarasa isirmasi veya evde yarasa bulunmasi

Sogukkanlh hayvan isiriklar

Kiimes hayvani isiriklari

Kuduz bir hayvani beslemek, kan, idrar ve fecesle temas, pismis et ve siitiinii yemek

T.C. Saghk Bakanligi, Kuduz Saha Rehberi, 2014



Yara yeri enfeksiyonu profilaksisi

Tim insan isiriklarinda

Hayvan isiriklarinda

Ylizden isirilmasi

Elden isirilmasi

Kemik ve eklem penetrasyonu olan isirilmalar
Genital bolge isirilmasi

immun yetmezlikli kisiler

ilk 8 saat icinde geldiginde antibiyotik profilaksisi verilir, 8 saatten sonra
enfeksiyon bulgusu yoksa profilaksi verilmez

Amoksillin-Klavulanat: 50 mg/kg/glin, 2 doza bodliinerek po.

Siire: 3 gun, hastalar 3 glin sonra tekrar degerlendirilmelidir.

T.C. Saghk Bakanligi, Kuduz Saha Rehberi, 2014



Tetanoz profilaksisi

Tablo 2. Kuduz Riskli Temas Sonrasi Tetanoz Profilaksisi

_ Kategori |l Kuduz Kategori lll ve IV
SElEaTE Riskli Temas! Kuduz Riskli Temas
durumu

Td TIG Td TIG
Bilinmiyor veya
< 3 doz Ewvet Hayir Evet Ewvet
Hayir/
2z 3 doz Hayir/Evet? Hayir Evet’ Hawyir

LKirli we disk ile bulasik Kategori 1l yaralanmalar kategori 3-4 gibi dederlendirilir.
!Evet, son dozun Uzerinden gegen sdre >10 yil ise,

* Evet, son dozun Uzerinden gegen sire »5 yil ise (daha sik rapel doza gerek yoktur).
Td: Tetanoz ve erigkin tip difteri toksoidi, TIG: Tetanoz imminglobulin.

Insan kaynakl tetanoz imminglobulini 250 1U, IM yoldan uygulanir, at kaynakl immidnglobulin
kullamlacaksa 1.500-3.000 U, IM olarak yapilabilir.

T.C. Saghk Bakanligi, Kuduz Saha Rehberi, 2014



Temas 6ncesi profilaksi (TOP)

Profilaksi uygulanacak kisiler:
— Kuduz viriisii ile ¢galisan laboratuvar personeli

— Kuduz hayvan ile temas potansiyeli olan kisiler: veteriner, hayvan bakicisi, doga gezgini, ..

— Kopek kuduzunun endemik oldugu ve riskli temas durumda uygun tibbi yaklasim verilemeyecek bolgeye
seyahat edecek kisiler

Sema: 0, 7, 21/28 giinlerde olmak iizere, 3 doz iM asilama .

T.C. Saghk Bakanligi, Kuduz Saha Rehberi, 2014



Hayvan kuduzun onlenmesi

e Hayvanlarin immiunuzasyonu ve fertilite kontrolu

* Gelismis ulkelerde
— 1950 den sonra rutin asilama ile pet kdpeklerde kuduz elimine edilmistir .
— 1990 lardan sonra vahsi yasamdaki hayvanlara asilama ¢alismalari baslamistir.

= Toplu hayvan itlaflari ise yaramamaktadir



Hayvan Kuduzunun onlenmesi
hayvanlarin astlanmasi

e Evcil hayvan asilamasi * Vahsi hayvan asilamasi



Kuduzun onlenmes

yaban hayati oral kuduz asilama projesi”

'}

, SAD B 19 asisi (Fuchsoral)

* Vahsi hayvan asilamasi

— 2014: Ege bolgesi

— Mart 2015-2016: 20 ilde




“yaban hayati oral kuduz asilama projesi”

* SAD B 19 asisi (Fuchsoral) asisi ile insan temasi durumunda kuduz hastaligi
olusabilir: temas durumunda profilaksi gerekir: ASI +IG

* Temas durumunda: bildirim yapilmali ve kuduz merkezlerine yonlendirilmeli

—»-vrv‘--u- n
Aaanl

=




* Dinlediginiz icin tesekkir ederim.....



