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COLYAK HASTALIGI

INSANOGLUNUN GIDA KOKENLI
EN YAYGIN GENETIK SORUNU...
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HASTALIGI

Celiac Disease

S NOT An
Allergy
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ENTEROPATI
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OTOIMMUN
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INTRAEPITELIYAL LENFOSIT ARTISI
LAMINA PROPRIADA PLAZMA HUCRE INFILTRASYONU
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COLYAK HASTALIGINDA
TEDAVI (2015)
OMUR BOYU

GLUTENSIZ BESLENME

CEVRESEL ETMEN
GLUTEN (gliadin)
TETIKLEYICI...
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CeliacCentral.org/AwarenessMonth




COLYAK HASTALIGI

INSANOGLUNUN GIDA KOKENLI
EN YAYGIN GENETIK SORUNU...

PREVALANS M
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TURKIYE’DE GORULME SIKLIGI

Prevalence of celiac disease

in healthy Turkish school
children.

Turkish Celiac Study Group
Am J Gastroenterol.
2011 Aug;
106(8):1512-7.

6-17 yas grubunda gorulme sikligi
110 cocukta 1...



http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21691340

ULKEMIZDE BEKLENEN COLYAKLI
500.000 - 800.000

%2.5-4

ULKEMIZDE TANI ALANLAR
15.000 - 20.000

%96

TANI ALMAYI BEKLIYOR...




ENTER FOR A CHANCE TO WIN A

e PANTRY RAID

NFCA'’s going on a Gluten-Free Pantry Raid.
Enter by donating $20 this May. c,e_LLacCevxEmL.org
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COLYAK HASTALIGI
DUNYADA EN ZOR TANINAN

R

TIBBI SORUNLARDAN B



HER YASTA

KARSIMIZA GELIR
(6 ay - 80 yas)...




Disiplinlerle |

ILGILI

BIR

SORUN...




* Aile Hekimleri * Fizik Tedavi
* Cocuk Hekimleri ||- Romatoloji

- Dahiliye + Kardiyoloji
+ Genel Cerrahi » Ortopedi

» Cocuk Cerrahisi * Noroloji

« Kadin-Dogum + Psikiyatri

- Dermatoloji * Dis Hekimleri




Klasik Klinik
Bulgulara Sahip
ATIPIK T

(0]
%40 Tani Almamis a7 50p

ve

>5 YAS / Sessiz Colyaklilar
ERISKINLER

Latent Colyak Hastaligi

Colyak Hastaligi Riski Tasiyanlar



KLASIK COLYAK UCLEMESI

Kronik Diyare
: Kilo Kayb1 [ "




iSPANYA (;ALISMASI
KLASIK %71
ATIPIK %22
SESSIZ %7

JPGN 2014;59:522-6.

ITALYA CALISMASI
KLASIK %36
ATIPIK %18

SESSIZ %15

United European Gastroenterol J. 2015;3: 182-9.




KLASIK %60.6
ATIPIK  %37.6
SESSIZ %1.8

Kuloglu Z, et al. Yonsei Med J. 2009;50(5):617-23.




BU ULKENIN HEKIMLERiI OLARAK
SESSIZ COLYAKLILARI




BU SORUNU NASIL ASABILIRIZ ?



AILEDE
veya

YAKIN AKRABALARDA

COLYAKLI VARSA
DIGERLERI
ARASTIRILMALIDIR...




SISMAN — OBEZ
ISHALLI KABIZ
COCUKLARIN COCUKLARIN DA
OLDUGU KADAR SORUNU...
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ABD VKi normal %75
COCUK VKI yiksek %19
VERILERI || OBEZ %6...

ERISKINLERDE %30




P oamsa . ARD el A

| |

IBS
Eriskinlerde

RUTIN COLYAK ARASTIRILMALI...
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Basvuruda Siklik
%80-90
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OSTEOPOROZ POLIARTRIT

Ergenlerde Juvenil Idiyopatik Artrit
o 2




DIS MINE DEFEKTLERI




GECMEYEN, YINELEYEN ORAL ULSERLER




ALOPESI AREATA

ATIPIK COLYAK
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Glutenle Ilgili Hastalik
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Epilepsi

Otizm

Sizofreni

DEHAS

Demans / Depresyon
Serebellar Ataksi
Periferik Noropati
Bilateral Oksipital

Kalsifikasyon



IDYOPATIK DILATE KARDIYOMYOPATI
PERIKARDIYAL EFUZYON
IDYOPATIK PULMONER HEMOSIDEROZIS
ASTIM




CROHN Hastalig

KISTIK FIBROZIS

SARKOIDOZIS

METABOLIK Hastaliklarla birlikte olabilir...

r r
Andy Warhol




COLYAK HASTALIGI
Kolon Tutulumu Nedeni ile
KANLI DISKILAMA
lle Gelebilir...
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Kolelitiazis

Yineleyen iB invajinasyonu

Colyak hastalig

PCAD

AN R - T SN
< PA AL 2 Jy YA \ P i
. \?'q{‘ Shr ) PUBL Y, Sl )T Ctay
PO g - TAR N USRS

COCUK CERRAHISINDE
COLYAK UCLEMESI




Sjogren sendromu
SLE

JIA

Behcet Hastaligi
FMF Hastaligi
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YETMEZLIKLERE
DIKKAT !!!




BATIDA | Glkemizde Tanisal
500 kiside 1 Sorun Daha Fazla

Ulkemizde Izole IgA Eksikligi
200 Kiside 1
TANISAL SORUN...




COLYAK SUPHESINDE
once
Total IgA BAKILMALI...




IZOLE IgA EKSIKLIGINDE
AGA IgG
EMA IgG
tTG IgG
DGP IgG

(deamide gliadin peptit)




In Italy the Celiac Case-Finding is Increasingly

Efficient

Incidence of CD on 1000 newborns in the March (Middle Italy)
2.4

A. Catassi, A. Fasano . Curr Gastroenterol Rep 2002;4:238-243.

Incidence

I I I I I I

1980 1983 1986 1989 1992 1995 1998

Years

Anti-tTG
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KOAH KATARAKT
PANKREATIT FIBROMIYALIJI...




MS’i taklit edebilir
Santral Pontin Myelinozise neden olabilir...
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NEDENI BULUNAMAYAN
HER TURLU HASTALIKTA

COLYAK
ARASTIRILMALIDIR...



COLYAK HASTALIGI
TEDAVI EDILMEZSE....

RISK ARTISI

= Tium Kanserler

= GiS kanserler

" Non-Hogkin Lenfoma

* [ntestinal Lenfoma



DISi CINSIYET DAHA RISKLI...

Rate of CD (95% CI) per 100,000 person-years
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Incidence and distribution of coeliac disease in Campania (Italy): 2011-2013
United European Gastroenterol J. 2015; 3(2): 182-189.




Salvador Dali

SEZERYANLA
ve
PREMATUR DOGANLARDA
Gorulme Olasihigi Daha Fazla...
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AGA IgA/IgG
EMA IgA
iTG IgA

DGP IgG % s
OKU TIPLERI HLA-DQ2/DQ8 ~
HISTOPATOLOJI |
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NEDENI BULUNAMAYAN
ACIKLANAMAYAN
HER TURLU SAGLIK SORUNUNDA
COLYAK HASTALIGI ARASTIRILMALIDIR...

Jean-Frangois Millet
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http://www.semaaydogdu.com

www.facebook.com/profdrs.aydogdu
www.twitter.com/aydogdusema

www. linkedin.com/profdrsemaaydogdu
www.youtube.com/semaaydogdu
hitp://www.daillymotion.com/profdrsemaaydogdu



http://www.semaaydogdu.com/

