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I. Kisaltmalar Listesi

6DYM/6DYT = 6 dakikalik ylirime mesafesi/6
dakikalik yiiriime testi

APAH = diger hastaliklarla iligkili pulmoner
arteriyel hipertansiyon

BAS = balonlu atriyal septostomi

BDH = bag dokusu hastaligi

BMPR2 = kemik morfogenetik protein reseptorii 2
BNP = beyin natritiretik peptidi

BPA = balonlu pulmoner anjiyoplasti

BT = bilgisayarl tomografi

DKH = dogustan kalp hastaligi

DLCO = karbon monoksit difiizyon kapasitesi
DBG = diyastolik basing gradiyenti (diyastolik PAB
- ortalama PAUB)

DSO-FS = Diinya Saglik Orgiitii fonsiyonel sinifi
EIF2AK4 = Skaryotik translasyon baslatma faktori
2 alfa kinaz 4

EKG = elektrokardiyografi

EKMO = ekstrakorporeal membran oksijenasyonu
EMA = Avrupa ilag Ajansi

ERA = endotelin reseptor antagonisti

ERS = Avrupa Solunum Dernegi

ESC = Avrupa Kardiyoloji Dernegi

FS = fonksiyonel sinif

HAART = yiiksek aktiviteli antiretroviral tedavi
HF-pEF = korunmus sol ventrikil ejeksiyon
fraksiyonlu kalp yetersizligi

HIV = insan immiin yetmezlik vi
INR = uluslararasi normallestirilmis oran

IPAH = idiyopatik pulmoner arteriyel hipertansiyon
ipk-PH = izole postkapiller pulmoner
hipertansiyon

iv = intravendz

KD = kalp debisi

Ki = kardiyak indeks

KKB = kalsiyum kanal blokeri

KMR = kardiyak manyetik rezonans

KOAH = kronik obstriiktif akciger hastalg

KPAH = kalitsal pulmoner arteriyel hipertansiyon
KPFA = kombine pulmoner fibrozis ve amfizem
KPET = kardiyopulmoner egzersiz testleri

Kpk-PH = kombine postkapiller ve prekapiller
pulmoner hipertansiyon

KTEPH = kronik tromboembolik pulmoner
hipertansiyon

NO = nitrik oksit

NT-proBNP = N-terminal pro-beyin natritiretik

peptid

NYHA = New York Kalp Cemiyeti

oPAB = ortalama pulmoner arter basinci

PA = pulmoner arter

PAB = pulmoner arter basinci

PAH = pulmoner arteriyel hipertansiyon
PaCO, = parsiyel arteriyel karbondiyoksit basinci
PaO, = parsiyel arteriyel oksijen basinci

PAUB = pulmoner arter ug basinci

PDE-5i = fosfodiesteraz tip-5 inhibitorii

PE = pulmoner emboli

PEA = pulmoner endarterektomi

PH = pulmoner hipertansiyon

PKH = pulmoner kapiller hemanjiyomatozis
PoPH = portopulmoner hipertansiyon

PPHN = yenidoganin persistan pulmoner
hipertansiyonu

PVD = pulmoner vaskiiler direng

PVOH = pulmoner venookliizif hastalik

RKG = Rastgele yontemli kontrollii galisma
SCD = orak hiicreli anemi

SFT = solunum fonksiyon testleri

sGC = ¢oziinebilir guanilat siklaz

SgA = sag atriyum

SAB = sag atriyum basinci

SgV = sag ventrikdl

SKH = sol kalp hastaligi

SKK = sag kalp kateterizasyonu

sPAB = pulmoner arter sistolik basinci

SSc = sistemik skleroz

SV = sol ventrikiil

SVD = sistemik vaskdler direng

SVEDB = sol ventrikiil diyastol sonu basinci
SvO, = mikst vendz oksijen satiirasyonu

TAPSE = trikispit aniler planinin sistolik hareket
mesafesi

TBG = transpulmoner basing gradiyenti (ortalama
PAB-ortalama PAUB)

TGF-B = transforme edici bliylime faktorii B
TYAH = trikiispit yetersizlik akimi hizi
VE/VCO, = dakika ventilasyonu-karbondiyoksit
retim iliskisi

VIQ = ventilasyon/ perfiizyon

YBU = yogun bakim iinitesi

YCBT = yiiksek ¢ozintirlikli bilgisayarli tomografi
WU = Wood Unitesi
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Bu cep kilavuzunun higbir bolimi ESC'nin yazili izni olmaksizin,
terclime edilemez ya da gogaltilamaz.

Bu materyal 2015 ESC/ERS Pulmoner Hipertansiyon Tani ve Tedavi
Kilavuzu’ndan uyarlanmistir,
(European Heart Journal, 2015-doi: 10.1093/eurheart/ehv317).

Avrupa Kardiyoloji Dernegi tarafindan yayinlanan tam raporu okumak igin
web sitesini ziyaret edebilirsiniz:
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Telif hakki© - European Society of Cardiology 2015 - Biitiin haklari sakhidir.

Bu, Avrupa Kardiyoloji Dernegi [European Society of Cardiology (ESC)] Kilavuzu'nun igerigi yalnizca bireysel ve
egitim amagl kullanim igin yayinlanmistir. Ticari kullanima izin verilmemektedir. ESC Kilavuzu'nun higbir bolimi
ESC’nin yazili izni olmaksizin terciime edilemez ya da higbir sekilde ¢ogaltilamaz. Yazil basvuruyla izin alinabilir: ESC,
Uygulama Kilavuzlari Bélimi, Les Templiers — 2035 route des colles — CS 80179 Biot — 06903 Sophia Antipolis
Cedex — Fransa. E-posta: guidelines@escardio.org

Uyari: ESC Kilavuzu, yayinlandigi ddnemde mevcut olan bilimsel ve tibbi bilginin ve kanitlarin dikkatli bir sekilde
gozden gegirilmesinden sonra hazirlanmistir ve ESC’nin vardig gérsleri yansitmaktadir.

ESC, halk saglgi yetkilileri tarafindan teblig edilen, 6zellikle saglk hizmeti ya da tedavi stratejilerinin iyi kullanimina
iliskin, herhangi bir resmi 6neri ya da kilavuz ile ESC Kilavuzu arasindaki herhangi bir geliski, tutarsizlik ve/veya
belirsizlik durumundan sorumlu degildir. Saglik galisanlarinin hem klinik kararlar verirken hem de koruyucu, tani
koyucu ve tedavi edici tibbi stratejilerinin belirlenmesi ve uygulanmasinda ESC Kilavuzu'nu tam olarak dikkate
almalari tegvik edilir. Bununla birlikte, ESC Kilavuzu, her ne sekilde olursa olsun, saglik galisanlarinin her bir hastanin
saglik durumunu goz oniine alarak, hastaya ve uygun ve/veya gerekli oldugunda hasta yakinina danisarak, uygun ve
dogru kararlar alma konusundaki bireysel yiikiimliliklerini ortadan kaldirmaz. Ne de ESC Kilavuzu, saglik
calisanlarini, her hastanin durumuna ilgili etik ve mesleki miikellefiyetleri uyarinca bilimsel olarak kabul gérmiig
verilerin igiginda yaklagmak icin yetkili halk saghigi makam ve mercileri tarafindan teblig edilen ilgili resmi glincel 6neri
ya da kilavuzlari tam olarak ve dikkatle géz 6niine almaktan muaf tutmaz. Regete edilen ilag ve tubbi cihazlarla ilgili
uygulanan kural ve yasal hitkiimlerin gegerliligini kontrol etmek de saglik galisanlarinin sorumlulugundadir.

Bu Kilavuz Tirk Kardiyoloji Dernegi Pulmoner Vaskiiler Hastalik Proje Grubu ve Tiirk Toraks Dernegi'nin ortak
calismasiyla Tiirkge'ye gevrilmis ve yayina hazirlanmistir.
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