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Degerli meslektaslarimiz,

Diyabet ve diyabetle iliskili hastaliklar hem tlkemizde hem de tum diinyada ciddi saglik problemleri
olarak artan siklikta karsimiza ¢cikmaktadir. Bu hastaliklari 6nlemek ve yonetmek icin birinci kosul tim
dunyay! etkileyen bu sorunun farkinda olmak, yeterli bilgi donanimi ile gerekli ve yeterli mudahaleyi
zamaninda yapmaktir. Bu alanda ileri gitmek icin bilimsel ve toplumsal ¢alismalar yogun bir sekilde
devam etmektedir. Her ne kadar giinimuzde bilgiye ulasmak kolay olsa da gelismelerin hepsinden
haberdar olmak ve bilgilerimizi glincellemek igin alaninda uzman kisilerin deneyimlerinden de
yararlanmak énemlidir.

Konuyla ilgili dizenlenen bilimsel etkinlikler bilgiye ulasmay! kolaylastirmakta, deneyimlerin
paylasimini mamkiin kilmakta ve hepimiz icin bir firsat sunmaktadir. Biz de bu amagcla her yil cesitli
konularda kendimizi gelistirmek icin toplantilar diizenlemekteyiz. “Ulusal Diyabet Metabolizma ve
Beslenme Hastaliklari Kongresi” de tlkemizde her zaman yogun ilgi ile karsilanan énemli etkinliklerin
basinda gelmektedir.

Bu yil Turk Diyabet Vakfi’'nin koordinatdrligunde altmis birincisini diizenleyecegimiz kongremizde
bilimsel kurul ve program olusturma komitesi olarak sizlere yine diyabet, metabolizma ve beslenme
alaninda yenilikleri aktarmayi hedefiyoruz. Kongre oOncesi “diyabet teknolojileri” ve “diyabet
ybnetiminde laboratuvar verilerinin degerlendirmesi” ile ilgili kurs programlari, konferanslar,
paneller, tartisma oturumlari, uzmanina danis oturumlari, uydu sempozyumlar, s6zIi ve poster
sunumlari ile zengin bir program olusturduk. Bu yil  “2025 Tirkiye Diyabet Vakfi Tani ve Tedavi
Rehberi” 6nerilerini iceren bir oturumu ve Azerbaycan’dan katilacak degerli meslektaslarimizin
deneyimlerinin ve sorunlarinin tartisilacagi “AZER-TURK Diyabet Programini” da programimiza dahil
ettik.

Bilgi ve deneyimlerinden yararlanacagimiz cok degerli ve alaninda uzman konusmacilar kongremize
renk katacaklar. Diyabet Hemsirelerimiz ve Diyabet Diyetisyenlerimiz de her yil oldugu gibi yine
bizlerle birlikte olup ve gerek kendi toplantilarinda gerekse kongre bilimsel programlari i¢inde
programi daha da glizel hale getirecekler.

61. Ulusal Diyabet, Metabolizma ve Beslenme Hastaliklari Kongremize hos geldiniz.

Sevgi ve Saygilarimizla

Prof. Dr. M. Kemal Balai Prof. Dr. Sevim Giillii

Turkiye Diyabet Vakfi Bagkani 61. Ulusal Diyabet Metabolizma ve
(2025 Yil UDDK Koordinatori) Beslenme Hastaliklari Kongresi Baskani
Prof. Dr. Meral Mert Doc. Dr. Asena Gékgay Canpolat

61. Ulusal Diyabet Metabolizma ve 61. Ulusal Diyabet Metabolizma ve
Beslenme Hastaliklari Kongresi Beslenme Hastaliklari Kongresi

Genel Sekreteri Genel Sekreteri
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GENEL BILGILER

e Yaka kartinin sosyal ve bilimsel programin gerceklestigi tim kongre alanlarinda takilmasi
zorunludur. Kongre merkezi girisleri ve salon girislerinde gorevliler tarafindan yaka karti kontrolt
yapilacaktir.

e Bu kongre Tirk Tabipleri Birligi STE Kredilendirme Kurulu tarafindan 37 TTB-STE kredi puani
ile kredilendirilmistir.

e Sertifika: Katiim sertifkalarr WORLD MEDICINE (21-26 nolu stand) standindan 23 Mayis
2025 6gleden sonra ve 24 Mayis 2025 tarihlerinde dagitilacaktir. Sertifkalar barkod sistemi
Uizerinden basilacak olup, toplam oturumlarin en az %50’ sine katihm gerekmektedir. Sertifka
alimi icin yaka kartinizi yaninizda bulundurmaniz dnemle rica olunur.

e Yaka kartinin arkasinda bulunan QR kodu okutup, bilimsel programa ulasabilirsiniz.

e USB-Elektronik kitap: Final program, bildiri ve 6zet kitabi, Diyabet yilligi, izin verilen konusmaci
sunumlari kongre sonrasinda WORLD MEDICINE (21-26 nolu stand) frmas tarafindan sizlere
ulastirilacaktir. WORLD MEDICINE (21-26 nolu stand) standindan talep formunu doldurmanizi
ve adres bilgilerinizi vermenizi rica ederiz.

e Kongre esnasinda kongre ile ilgili SMS alabilmeniz icin telefonunuzun yurt disina agik olmasi
gerekmektedir.
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YURUTME KURULU

TURKIYE DIYABET VAKFI TURK DIYABET CEMIYETi
Prof. Dr. M. Kemal Balci Prof. Dr. Hasan ilkova
(2025 Yill UDDK Koordinatori) Prof. Dr. Zeynep Osar Siva
Prof. Dr. M. Temel Yilmaz Prof. Dr. Firat Bayraktar

Prof. Dr. Okan Bakiner

KONGRE ORGANIZASYON KURULU

Prof. Dr. Sevim Gullu 61. Ulusal Diyabet Kongre Baskani

Prof. Dr. Meral Mert 61. Ulusal Diyabet Kongre Genel Sekreteri
Dog. Dr. Asena Gokcay Canpolat 61. Ulusal Diyabet Kongre Genel Sekreteri
Prof. Dr. Taner Damci 60. Ulusal Diyabet Kongre Baskani

Prof. Dr. Nermin Olgun Diyabet Hemsireligi Dernegi

Prof. Dr. Emel Ozer Diyabet Diyetisyenligi Dernegi

BILIMSEL PROGRAM KURULU

Prof. Dr. Mine Adas Prof. Dr. Ramis Colak Prof. Dr. Kubilay Karsidag

Prof. Dr. Aysen Akalin Prof. Dr. Ahmet Corakgi Prof. Dr. Ahmet Kaya

Prof. Dr. Ersin Akarsu Prof. Dr. Abdurrahman Comlekgi Dog. Dr. Faruk Kiling

Prof. Dr. Mijde Aktirk Prof. Dr. Selguk Dagdelen Prof. Dr. Sinem Kiyicl

Prof. Dr. Hasan Ali Altunbas Prof. Dr. Tevfk Demir Dog. Dr. Goniil Kog

Prof. Dr. inan Anaforoglu Prof. Dr. Oguzhan Deyneli Prof. Dr. Ceyla Konca Degertekin
Prof. Dr. Aysegil Atmaca Prof. Dr. Oguz Dikbas Prof. Dr. Ayse Kubat Uziim

Prof. Dr. Okan Sefa Bakiner Prof. Dr. Gilsah Elbiiken Prof. Dr. Mustafa Kutlu

Prof. Dr. Mustafa Kemal Balci Prof. Dr. Canan Ersoy Prof. Dr. Faruk Kutlutiirk

Prof. Dr. Fisun Balos Toriiner Prof. Dr. Reyhan Ersoy Prof. Dr. Meral Mert

Prof. Dr. Neslihan Basgil Tutiincli  Prof. Dr. Melek Eda Ertorer Prof. Dr. Gonca Oriik

Prof. Dr. Firat Bayraktar Dog. Dr. Bahri Evren Prof. Dr. Hande Mefkure Ozkaya
Prof. Dr. Taner Bayraktaroglu Dog. Dr. Asena Gokgay Canpolat  Dog. Dr. Hande Peynirci

Dog. Dr. Selvihan Beysel Prof. Dr. Siheyla Gorar Prof. Dr. ilhan Satman

Prof. Dr. Habib Bilen Dog. Dr. Nurdan Gl Dog. Dr. Emre Sedar Saygili
Prof. Dr. Erol Bolu Prof. Dr. Sibel Giildiken Prof. Dr. Flisun Saygili

Prof. Dr. Erman Cakal Prof. Dr. Sevim Giill Prof. Dr. Kerem Sezer

Prof. Dr. Ozlem Celik Prof. Dr. Engin Giiney Prof. Dr. Gonca Tamer

Prof. Dr. Berrin Cetinarslan Dog. Dr. Cem Haymana Prof. Dr. Fatih Tanriverdi

Prof. Dr. Sema Ciftci Prof. Dr. Ayse Nur izol Prof. Dr. Oya Topaloglu

Soy ismine gére siralanmustir.
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13:00-16:15

13:00-13:35

13:35-14:10
14:10-14:30
14:30-15:05
15:05-15:40

15:40-16:15

10

KURS / DIYABET TEKNOLOJILERI SALON A
Kurs Moderatérleri: Oguzhan Deyneli, Ozen Oz Gl

Glukoz sensdrleri Glhan Duman
Glukoz verileri degerlendirme Banu Sarer Yirekli
KAHVE ARASI Ii

instilin pompalari Ozen Oz Giil
Pompaya ilk gegis Oguzhan Deyneli, Nevin Avhan
Pompada doz ayarlama: IDF, K/i orani Oguzhan Deyneli, Nevin Avhan
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21 MAYIS 2025, CARSAMBA

KURS / DIYABET YONETIMiINDE SALON B

LABORATUVAR VERILERINiN DEGERLENDIRILMESi

Kurs Moderatérleri: Taner Bayraktaroglu, Ozlem Ustay
13:00-13:35 Preanalitik faktorleri degerlendirme Asuman Gedikbasgi

13:35-14:10 Laboratuarda analiz ydntemleri Berrin imge Ergiider

3
14:10-14:30 KAHVE ARAS| W
14:30-15:05 Glukoz metabolizmasini degerlendirmede Ozlem Soyluk Selgukbiricik
kullanilan testler
(OGTT, AKS, PPKS, INSULIN, PRO-INSULIN VE C PEPTID)
15:05-15:40 Diyabette yeni parametreler Taner Bayraktaroglu

15:40-16:15 Diyabet monitorizasyon yéntemleri (Hbalc, fruktozamin) Ozlem Ustay

n
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17:00-18:00 ACILIS TORENI

SALON A
Asena Gékcay Canpolat 61. Ulusal Diyabet Kongresi Genel Sekreteri
Meral Mert 61. Ulusal Diyabet Kongresi Genel Sekreteri
Sevim Glillt 61. Ulusal Diyabet Kongresi Baskani
Hasan llkova Turk Diyabet Cemiyeti Baskani
Mustafa Kemal Balci Turkiye Diyabet Vakfi Baskani

(2025 Yili UDDK Koordinatorti)

18:00-18:45 KONFERANS ©ee ) SALON A
Oturum Bagkanlari: Mustafa Kemal Balci, Hasan llkova

Sosyal medya karmasasinda diyabet Selcuk Dagdelen

18:45-19:30 YUVARLAK MASA TOPLANTISI SALON A

Oturum Bagkani: M. Temel Yilmaz

Diyabette yapay zeka kullanimi Pinar Topsever

Francesc Xavier Cos Claramunt

Murat Ozdede

12
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08:30-09:15

09:15-10:30

09:15-09:35
09:35-09:55
09:55-10:15
10:15-10:30

09:15-10:30

09:15-09:35
09:35-09:55
09:55-10:15
10:15-10:30

10:30-11:00

sanofi

11:00-12:00
Q

novo nordisk

12:00-13:00

PS-01
12:00-12:05

PS-02
12:05-12:10

www.diyabetkongresi.org

KONFERANS ©ee SALON A
Oturum Bagkanlari: Ahmet Corakgi, Canan Ersoy

Tip 2 DM genetiginde yeni neler var? ilhan Satman

PANEL ©e®e SALON A
Artan sorunla bas etme: Diyabeti nasil 6nleyelim?

Oturum Bagkanlari: Nilgtin Baskal, Zeynep Osar Siva

Yasam tarzi degisikligi (Egzersiz ve beslenme) Bahri Evren
Farmakolojik tedavi Tip 1 DM Inan Anaforoglu
Farmakolojik tedavi Tip 2 DM Sinem Kiyici
Tartisma

PANEL ©e®e SALON B

Tip 1 DM'de hiicreden klinige
Oturum Bagkanlari: Nur Kebapgi, Tevfik Demir

Sitokinlerin roli Lezzan Keskin

instilin direnci Adnan Batman
Biyolojik/immunolojik tedaviler Sibel Giildiken
Tartisma

KAHVE ARASI - 10:30-10:50 KAHVE SOHBETLERI (stand aktivitesi ~ DMTALKS
Sevki Cetinkalp ile Toujeo Kése Konusmamiza Davetlisiniz!

UYDU SEMPOZYUMU SALON A

OZEMPIC®: Tip 2 diyabet tedavisinde bugiin ve gelecek
Oturum Baskani: Ayse Kubat Uziim
Konusmaci: Tevfik Demir, Alev Eroglu Altinova, Hakan Altay

OGLE YEMEGI VE E-POSTER SUNUMLARI
E-POSTER SUNUMLARI 1 (PS-01/PS-10)
Oturum Bagkanlari: Osman Késeogullari, Giilsah Elbiken

E-POSTER ALANI
KIOSK 1

Turner sendromunda diyabetin g6z ardi edilmemesi gereken ydnu:
Otoimmunite

Kibra Sahin, Ahmet Tarhan, Mine Adas

Otoinfamatuar sendroma bagh tekrarlayan pankreatit kaynakli sekonder
diyabet olgusu

Ali Tung, Taner Damci, Serdar Sahin, Emre Durcan, Mustafa Sait Génen

13
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PS-03
12:10-12:15

PS-04
12:15-12:20

PS-05
12:20-12:25

PS-06
12:25-12:30

PS-07
12:30-12:35

PS-08
12:35-12:40

PS-09
12:40-12:45

PS-10
12:45-12:50

PS-11
12:00-12:05

PS-12
12:05-12:10

14

izotretinoin tedavisi sonrasi diyabetik ketoasidoz tablosu ile gelen tip 1
diyabetes mellitus vakasi

Alican Bozdas, Isilay Taskaldiran, Sevde Nur Firat

Obez ABCC8-MODY (MODY12) vakasi
Atilla Okan Kilic, Merve Ucar Toros, Ziynet Alphan Ug

Tip 2 dm hastalarinda iGlarLixi tedavisinin hbalc ve vki Gzerindeki ilk 3 ay
verileri

Aysel Mammadyarzada, Gkcen Unal Kocabas, Melih Bektas, Mehmet Yigit,
Ezgi Ulas, ligin Yildirim Simsir, Sevki Cetinkalp

Bu bildiri yazar tarafindan geri cekilmistir.

Her Anti-GAD pozitifigi tip 1 DM demek midir?
Ayse Miinevver Mihirdaroglu, Géniil Kog, Sevde Nur Firat

Bu bildiri yazar tarafindan geri ¢cekilmistir.

Bu bildiri yazar tarafindan geri cekilmistir.

Tip 1 DM mi, MODY mi?: Klinik stiphe ve genetik tani

Banu Betil Kocaman, Serhat Uysal, Serdar Sahin, Emre Durcan,
Mustafa Sait Génen, Taner Damci

E-POSTER SUNUMLARI 2 (PS-11/PS-20) E-POSTER ALANI
Oturum Bagkanlari: Umut Mousa (Marasuna), Hamide Piskinpasa KIOSK 2

Tip 1 diabetes mellitus ve insilin alerjisi olan olguda ¢olyak diyeti: Nadir bir
olgu sunumu

Betiil Giindiiz, Sema Capkinoglu Tiirk, Ozge Aydin, Musfafa Bayraktar,
Elif Kilig Kan, Ayseglil Atmaca, Ramis Colak

Nadir gorilen monojenik diyabet, CEL-MODY
Bora Toros, Atilla Okan Kilig, Ziynet Alphan Uc
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PS-13 Bariatrik cerrahi sonrasi hedefenen kilo kaybina ulasamayan hastalarda kilo
12:10-12:15 kaybini etkileyen kriterlerin degerlendirilmesi

Buse Sezen Fazlioglu, Stleyman Bozkurt

PS-14 Diyabet yonetiminde mixed meal testi ve uyarilmis C-Peptid’in rolu
12:15-12:20 Ceren Erdogan Eroglu, Seyma Acik, Isilay Kalan Sari
PS-15 Gestasyonel diyabetli annelerin risk faktorlerinin analizi
12:20-12:25 Cevahir Dinctirk
PS-16 Kadin ve erkek hastalarda glisemik kontrol farkli midir?: Tek merkez deneyimi
12:25-12:30 Deniz Eralp, Simge Saydam, Ozlem Sevgilioglu Polat, Meral Mert
PS-17 Mody 12; 40 yil 6nce makrozomik dogum 6ykiisu olan bir olgu
12:30-12:35 Elif Bilgili, Omer Komac, Merve Yetisken, Mustafa Uniibol, Engin Giiney
PS-18 Pioglitazon kullanimina bagli kronik trtiker olgusu
12:35-12:40 Elif Bilgili, Omer Komacg, Merve Yetisken, Mustafa Uniibol, Engin Giiney
PS-19 Kadin saglik calisanlarinda ¢alisma sekillerine gdre ayak cilt deformasyonunun
12:40-12:45 incelenmesi

Buse Guinaydin, Taner Bayraktaroglu, Tuba Eser Karka, Hilal Dereli
PS-20 Diyabetik ayak izlemine dijital yaklasim: E-podomed mobil uygulamasi
12:45-12:50 Ecemnur Seving, Taner Bayraktaroglu, Sevket Eren Kaynar, Hilal Dereli Yaprak,

Buse Giinaydin

13:00-13:45 MiNi PANEL ©®e® SALON A
Diyabette obezite tedavisi
Oturum Bagkanlari: Firat Bayraktar, Fahri Bayram

13:00-13:20 Medikal ( GLP-1RA, dual GLP1 RA) Cem Haymana
13:20-13:40 Cerrahi Akin Firat Kocaay
13:40-13:45 Tartisma

15
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13:45-15:00

13:45-14:05
14:05-14:25
14:25-14:45
14:45-15:00
13:45-15:00

13:45-14:05
14:05-14:25
14:25-14:45
14:45-15:00

15:00-15:30
15:30-16:30

sanofi

15:30-16:30

9

NOBEL

16:30-17:30
16:30-17:30

16:30-17:30

16

PANEL ©ee SALON A
Komplikasyonlar nasil baslar, nasil yénetilir?
Oturum Bagkanlari: Zeynep Canttrk, Ersin Akarsu

Nefropati: Albiimindriden son donem bébrek hastaligina Funda Sari
Retinopati: Basitten karmasiga Sehnaz Karadeniz
Otonomik disfonksiyon: Semptomdan taniya Kerem Sezer
Tartisma

PANEL ©ee SALON B

Yeni perspektif:
Glisemi ve kilo kontroliiniin 6tesinde anti-diyabetikler
Oturum Bagkanlari: Hasan Ali Altunbas, Habib Bilen

Metformin Hanife Seda Oguz
SGLT-2 inhibitorleri Emre Bozkirli
GLP-1 RA'leri Okan Bakiner
Tartisma

[
KAHVE ARAS| W

UYDU SEMPOZYUMU SALON A
SOLIQUA ile tip 2 diyabet tedavisinde cift etki, tek ¢6ziim
Konusmacilar: Mine Adas, Oguzhan Deyneli

UYDU SEMPOZYUMU SALON B
Tip 2 diyabet tedavisinde etkili HbA1c kontrolii ve empagliflozinin yeri
Oturum Bagkani: Sevki Cetinkalp

Konusmaci: Ozgiir Demir

UZMANINA DANIS SALON A
Gebelik ve DM (prekonsepsiyondan postpartuma) Mijde Aktiirk
UZMANINA DANIS SALON B
Preoperatif diyabet konsiiltasyonlarini nasil degerlendirelim?  Evrim Cakir
UZMANINA DANIS SALON D
Yasli / Kirllgan hastalarda DM ydnetimi Nevin Din¢cag
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16:30-17:30 UZMANINA DANIS SALON E
Brittle DM (Olgular esliginde) Kubilay Karsidag

16:30-17:30 UZMANINA DANIS SALON F
Diyabette bagisiklama programi Génil Kog
AZER-TURK AID DIYABET TEKNOLOJi KURSU

17:30-17:50 Yapay pankreas, otomatik insulin iletim M. Temel Yilmaz

sistem (AID) ¢alisma prensipleri

17:50-18:10 AID sistemlerde insilin inflizyon Oguzhan Deyneli
pompalari ¢alisma prensibi

18:10-18:30 AID sistemde CGM ler ve calisma prensipler Selcuk Dagdelen
uygulama prensipleri

18:30-18:50 Otomod sistemlerinin medikal yorumu Hilya Yalin Turna, Ferhat Cetin
ve vaka Ornekleri

18:50-19:10 _Karbonhidrat sayimi, Emel Ozer, Elif Sahiner, Dila Giizel
Insulin dizeltme faktori ve distk
“Hizli emilen karbon hidrat” programi

19:10 Atolye calismasi (Uygulamali)

I. MASA Medtronic 780 G Sistemi
II. MASA Medtrum A8 Nano Sistemi

17
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17:30-18:30

SS-01
17:30-17:40

SS-02
17:40-17:50

SS-03
17:50-18:00

SS-04
18:00-18:10

SS-05
18:10-18:20

SS-06
18:20-18:30
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SOZLU BILDIRi SUNUMLARI 1 (SS-01/5S-06) SALON A
Oturum Baskanlari: Gonca Oriik, Fatih Tanriverdi

ADD2DIA calismasi: Tip 2 diyabet mellitus (T2DM) olan kisilerde modifye
salinimh (MR) gliklazid’e sodyum-glukoz kotransportor-2 inhibitorti (SGLT2i)
eklenmesinin etkinligini ve gtivenligini degerlendirmek igin gergek yasam verisi-
Turk populasyonunda

Abdurrahman Cémlekgi, Okan Bakiner, Ramazan Gen, Neslihan Tutincd,
Kevser Onbasi, Yonca Atlihan

Tip 1 diyabet tanili yetiskin hastalarda yeme bozukluklarinin prediktorleri ve
yonetimi

Basak Sasmazer, Mevhibe irem Yildiz, Siikrii Keles, Seda Hanife Oguz,
Sileyman Nahit Sendur, Ugur Unlutiirk, Alper Girlek, Tomris Erbas,

Selcuk Dagdelen

Tip 2 diabetes mellitus hastalarinda eksenatid kullanimi ile viicut agirhi@, aglik
kan sekeri, lipit profli ve hemoglobin Alc degerlerindeki degisim

Efe Tuzcu, Buket Biisra Icin, Ozden Uzun, Beyza Olcay Oztiirk, Giilsah Elbiiken,
Sayid Zuhur

Makine 6grenmesi ile fasting ve non-fasting c-peptit parametrelerine dayali
peak stimule c-peptit sinffamasinin karsilastiriimasi

Emre Sedar Saygili, Bisra Tunc Topuz, Ceren Tufan, Ersen Karakilic

Prediyabetin polikistik over sendromu tzerindeki gizli etkileri

Cem Sulu, ipek Pervaz, Turgut Giirer, Dogan Yildiz, Arzu Tas,

Ahmet Numan Demir, Serdar Sahin, Hande Mefkure Ozkaya,

Dildar Konukoglu, Abdullah Titen, Taner Damci, Fahrettin Kelegtimur,
Musfata Sait Génen

Tip 2 diyabetli bireylerde tibbi beslenme tedavisinde 6gun sikliginin, glukoz
kontrol(, viicut kompozisyonu ve istah tzerine etkisi

Ceren Iseri, Emre Durcan, Serdar Sahin, Taner Damci, Volkan Demirhan Yumuk,
Mustafa Sait Génen, Zeki Ongen, Hasan llkova
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17:30-18:30

SS-07
17:30-17:40

§S-08
17:40-17:50

SS-09
17:50-18:00

SS-10
18:00-18:10

SS-11
18:10-18:20

SS-12
18:20-18:30
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SOZLU BILDIRi SUNUMLARI 2 (SS-07/55-12) SALON B
Oturum Bagkanlari: Hasan Sav, Faruk Kutluttirk

Manyetik rezonans goriintileme bulgulari, biyokimyasal fbrozis skorlama
sistemleri ve metabolik belirtecler agisindan metabolik disfonksiyon iliskili yagli
karaciger hastaligi ve renal steatoz arasindaki iliski

Deniz Turkiim Atikcan Simsek, Tijen Cankurtaran, Burak Yagdiran, Filiz Akbiyik,
Ece Giil Kése Hamidi, Merve Senay Ozcalik, Atakan Sik, Ozlem Turhan lyidir,
Asli Nar, Ahmet Muhtesem Agildere, Neslihan Bagcil Tutiinci

Tip 1 diyabet ve renal transplantasyon ile takipli bireyde karbonhidrat sayiminin
glisemik regtilasyon lzerindeki etkisi

Dila Guzel, Ferhat Cetin, Hilya Yalin Turna, M. Temel Yilmaz

Tip 2 diyabetik hastalarda ileri evre hepatik steatozu 6ngérmede non-invaziv
indekslerin rolt

Eda Nur Duran, Hande Peynirci, Hafize Uzun, Omiir Tabak

Sirekli cilt alti inflizyon tedavisi ve sik aralikli instlin tedavisi alan tip 1 diyabetli
bireylerin diyabet bilgi diizeylerinin ve genel saglik durumlarini iyilestirmek igin
sergiledikleri davranislarin karsilastiriimasi

Elif Bagdemir, Bedia Fulya Calikoglu, Gllsah Yenidinya Yalin,

Ayse Kubat Uziim, Kubilay Karsidag

Tip 2 diyabet hastalarinda sistemik immin infamasyon indeksi (Sll), sistemik
infamatuar yanit indeksi (SIRI) ve pan immun infamasyon degeri (PIV) ile
diyabetik nefropati arasindaki iliski

Emine Selin Yildinm, Asena Gékcay Canpolat, Sevim Guillii

Podoloji poliklinigine basvuran hiperglisemili olgularda diyabetik ayak 6z-bakim
davranisl 6lcegi ve ayak fonksiyon indeksinin arastiriimasi

Taner Bayraktarog”ju, Tuba Eser Karka, Hilal Dereli Yaprak, Buse Giinaydin,
Ecemnur Seving, Omercan Topaloglu

19
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17:30-18:30

SS-13
17:30-17:40

SS-14
17:40-17:50

SS-15
17:50-18:00

SS-16
18:00-18:10

SS-17
18:10-18:20

SS-18
18:20-18:30
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$OzLU BILDIRI SUNUMLARI 3 (SS-13/55-18) SALON D
Oturum Bagkanlari: Alptekin Girsoy, Asena Gék¢ay Canpolat

Otomatik insilin iletim sistemlerinin erken dénemdeki etkinligi

Ferhat Cetin, Enver Siikrii Génciioglu, Saygin Abali, ilknur Arslanoglu,
Oguzhan Deyneli, Ozge Telci Caklili, Hiilya Yalin Turna, Elif Sahiner, Dila Giizel,
M. Temel Yilmaz

Tip 2 diyabetik hastalarda sglt-2 kullaniminin kemik mineral belirtegleri
Uzerindeki etkisi

Feride Ozkara, Fatma Tugge Sah Unal, Rifat Emral, Sevim Giillt

Gestasyonel diyabetli bireylerde 50 gram glukoz ile oral glukoz tolerans testi
insulin ihtiyacini 6ngérmede yardimci olabilir

Gamze Bilik Oyman, Onour Chasan, Alper Akin, Mehmet Glven Giinver,
Ummii Mutlu, Hiilya Hacisahinogullari, Tugba Sarac Sivrikoz,

Giilsah Yenidiinya Yalin, Ozlem Soyluk Selcukbiricik, Ayse Kubat Uzim,
Recep Has, Kubilay Karsidag, ilhan Satman, Nurdan Giil

Tip 2 diyabetli hastalarda SGLT-2 inhibitor tedavisinin trigliserid-glukoz indexi
ve plazma aterojenik indeksi diizeylerine etkisi

Gllsah Atbiner Eroglu, Mithat Eser, Emel Daloglu, Cem Haymana,
Nese Erséz Gllgelik

Koroner arter bypass cerrahisinde bir yillik mortaliteye yonelik metabolik yeni
bir 6ngoru araci: trigliserid-glukoz indeksi

Hatike Hancer, Hakan Hancer, Fatih Yigit, Mustafa Mert Ozgiir, Baris Giirel,
Mehmet Kaan Kirali

SGLT-2 inhibitérleri kullaniminda 6glisemik diyabetik ketoasidoz vakalarinin
klinik degerlendirilmesi

Hazal Salva, Ash Karatas, Ozlem Ustay
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08:30-09:15 KONFERANS ceoe SALON A
Oturum Bagkanlari: Mustafa Sahin, Tevfik Sabuncu
Diyabet patogenezinde OMIC ler Sema Ciftci
09:15-10:30 PANEL ©ee SALON A

Metabolik disfonksiyon iliskili steatotik karaciger hastaligi (MASLD):
Patogenezden tedaviye
Oturum Bagkanlari: Ahmet Kaya, Alparslan Kemal Tuzcu

09:15-09:35 Diyabette yagli karaciger: Yolaklar ve iliskileri Isilay Taskaldiran
09:35-09:55 Tanida sorunlar: Kimler taranmali? Nasil? Levent Kebapgilar
09:55-10:15 Diyabetli bireylerde MASLD tedavisi Ziynet Alphan Ug
10:15-10:30 Tartisma

09:15-10:30 PANEL ©ee SALON B

Diyabette kafalar karisik mi: Tartismali konular
Oturum Bagkanlani: Aysegll Atmaca, Zeynel Beyhan

09:15-09:35 OGTT 1. Saat Filiz Eksi Haydardedeoglu
09:35-09:55 C Peptid nerede ve nasil kullaniimali? Dilek Yazici
09:55-10:15 T2 diyabette remisyon kriterleri Selvihan Beysel
10:15-10:30 Tartisma

10:30-11:00 KAHVE ARASI - 10:30-10:50 KAHVE SOHBETLERI (stand aktivites) ~ DMTALKS

@ e Konusmaci: Prof. Dr. Atila Karaalp

Pharmaceutical Company

Klinik farmakolog g6ziinden Orlistat ve Pellet form

11:00-12:00 UYDU SEMPOZYUMU SALON A
Mounijaro ile Tip 2 Diyabet Tedavisinde Beklentilerin Otesine Gegin
% Oturum Bagkani: Rsti Serter
Konusmaci: Okan Bakiner, Kubilay Uking
12:00-13:00 OGLE YEMEGI ve E-POSTER SUNUMLARI
E-POSTER SUNUMLARI 3 (PS-21/PS-30) E-POSTER ALANI
Oturum Baskanlari: Ozlem Celik, Hanife Seda Oguz KIOSK 1
PS-21 Tip 2 DM hastalarinda, plazma aterojenik indeks ile yas, cinsiyet, HbAlc,
12:00-12:05 glukoz, LDL iliskisi
Evin Bozkur, Hamide Pigkinpasa, Ozlem Polat, Meral Mert
PS-22 Alfa lipoik asit kullanimi ile gerileyen tinnitus olgusu
12:05-12:10 Fatma Betil Bulut

2
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PS-23
12:10-12:15

PS-24
12:15-12:20

PS-25
12:20-12:25

PS-26
12:25-12:30

PS-27
12:30-12:35

PS-28
12:35-12:40

PS-29
12:40-12:45

PS-30
12:45-12:50

PS-31
12:00-12:05

PS-32
12:05-12:10
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Nadir bir olgu; instlin otoimmun sendromu

Fatma Oktem, Emre Gezer, Zeynep Cantiirk, Berrin Cetinarslan, Alev Selek,
Mehmet Sézen, Ozlem Alkan, Saadet Acar, Biisra Karaca

C-Peptid dizeyine gore tip 2 diyabetli hastalarin klinik ve metabolik
ozelliklerinin degerlendiriimesi

Fatma Tugce Sah Unal, Hilal Giingér, Sevim Giillii

Diyabet tanisinda OGTT’nin yeri
Firuze Midi Kursat, Hakan Kursat

Sessiz tehlike: Oglisemik ketoasidoz

Gizem Sahin, Isilay Kalan Sari

insiilin glargine + liksisenatid kombinasyon tedavisinin metabolik degerler
Uzerine etkileri

Géknur Ozdemir, Seher Kiraz Erdal, Lezan Keskin

Karaciger sirozu ve diyabet yonetimi: insulin direncinin kirlmasinda instlin
Inflzyonunun rolt

Géknur Ozdemir, Seher Kiraz Erdal, Semiha Karakus Ciftci, Omer Toprak,
Lezan Keskin

Bariatrik cerrahi ve insiilinoma tanisiyla Whipple operasyonu sonrasi kan sekeri
duzensizligi vakasi

Giilsah Dag, Elif Melis Baloglu Akyol, ipek Kéroglu, Deniz Mitil, Ersin Akarsu

T1DM tanil hastalarda hipoglisemi sikligi ve ndroteziometre ile vibrasyon esigi
degerlendirmesinin iligkisi

Hatice Gizem Giinhan, Eren imre, Dilek Gogas Yavuz
E-POSTER SUNUMLARI 4 (PS-31/PS-40) E-POSTER ALANI
Oturum Basgkanlari: Ozgiir Demir, Elif Kilic Kan KIOSK 2

Nivolumab iligkili immun diyabet
[lkin Muradov, Serdar Sahin, Taner Damci, Emre Durcan, Mustafa Sait Génen

Tip 2 diyabetik hastalarda mikrovaskuler komplikasyonlarin belirteci olarak yeni
infamatuvar indeksler: notrofl lenfosit orani, platelet lenfosit orani, sistemik
infamatuvar indeks ve sistemik infamatuvar yanit indeksi degerlendirilmesi
Ipek Kéroglu, Ahmet Dogan, Elif Melis Baloglu Akyol, Deniz Mitil, Gllsah Dag,
Mehmet Karacali, Zeynel Abidin Sayiner, Ersin Akarsu
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PS-33
12:10-12:15

PS-34
12:15-12:20

PS-35
12:20-12:25

PS-36
12:25-12:30

PS-37
12:30-12:35

PS-38
12:35-12:40

PS-39
12:40-12:45

PS-40
12:45-12:50

13:00-13:45
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Pembrolizumab tedavisi sonrasi gelisen otoimmiun diyabet vakasi

irem Sénmezogdlu Kiitik, Ethem Turgay Cerit, Alev Eroglu Altinova,
Fiisun Balos Tériner, Mehmet Ayhan Karakog, Mehmet Muhittin Yalcin

Tip2 Diyabet hastalarinin guinlik adim sayilarinin kiiciik midabhile ile artirilmasi
Lala Ekici, Mustafa Sait Génen, Taner Damci

Tip 1 diyabetli hastada diyabetik ketoasidoz sonrasi vendz tromboemboli
gelisimi
Mayis Farajli, Emre Durcan, Serdar Sahin, Taner Damci, Mustafa Sait Génen

Diyabetik ketoasidoz ve hipertrigliseridemiye bagl akut pankreatit ile basvuran
prader-willi sendromlu bir olgu sunumu

Mehmet Ali Tosun, Kagan Glingér, Havva Gonca Tamer

Oral glukoz tolerans testinde monofazik glukoz yanit egrisinin ve 1. saat glukoz
seviyesinin diyabet gelisimini 5ngérmedeki roli

Meri¢ Coskun, Alev Eroglu Altinova, Merih Deniz Tériner, Tugba Barlas,
Mehmet Muhittin Yalcin, Ethem Turgay Cerit, Mijde Aktdrk,
Mehmet Ayhan Karakog, Flsun Balos Tériiner

Liraglutid kullanimi sonrasi gelisen ventrikiler ekstrasistoller: bobrek nakilli bir
hastanin olgu sunumu

Merve Senay Ozcalik, Deniz Tiirkiim Atikcan Simsek, Ece Giil Kése Hamidi,
Ozlem Turhan lyidir, Asli Nar, Neslihan Bascil Tiitlincl

Bu bildiri yazar tarafindan geri cekilmistir.

Alkolik pankreatit ve diyabetik ketoasidoz birlikteligi: Vaka sunumu
Omer Komacg, Elif Bilgili, Merve Yetisken, Mustafa Untibol, Engin Giiney

KONFERANS ©ee SALON A
Oturum Baskanlari: Zeynep Cantiirk, ilhan Yetkin

insiilin direncine yag dokusundan gelen ¢éziim; Mehmet Furkan Burak
palmitoleik asit
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13:45-15:00
13:45-14:05
14:05-14:25

14:25-14:45
14:45-15:00

13:45-15:00

13:45-14:00

14:00-14:15

14:15-14:30

14:30-14:45

14:45-15:00

15:00-15:30
Q

novo nordisk

15:30-16:30
15:30-16:30

e Pﬁzer

16:30-17:30
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PANEL ©ee SALON A

insiilin tedavisinde yenilikler
Oturum Bagkanlari: Serpil Salman, Abdurrahman Cémlekci

Yeni insulinler Ramazan Sari
insuilin tedavisinde giincel durum: Hande Mefkure Ozkaya
Bazal/iiT/SCii kime hangisi?

instilin kombinasyonlari Banu Aktas
Tartisma

PANEL ©ee SALON B
Akilar ilag

Oturum Bagkanlari: Neslihan Bagcil Tutinct, Aysen Akalin

insilin sekretogoglari Gllay Simsek Bagir
SGLT-2 inhibitorleri Nurdan Gl
DPP4I/GLP1A Sefika Burcak Polat
Pioglitazon Ceyla Konca Degertekin
Tartisma

KAHVE ARASI - 15:00-15:20 KAHVE SOHBETLERI (Stand aktivitesi ~ DMTALKS
Konusmaci: Prof. Dr. Hasan Aydin

Tip 2 Diyabette Karsilanmamis Tedavi ihtiyaci

Semaglutid 1.0mg’in Diyabet,Kilo ve Kardiyorenal Etkililik Verilerinin Paylasiimasi
Semaglutid 1.0mg’in Genis Guvenlilik Profli Verilerinin Paylasiimasi

Soru-Cevap ve Goruslerin Yanitlanmasi

UYDU SEMPOZYUMU SALON A
Mounijaro ile Viicut Agirhg Kontroliinde Sinirlarin Otesine Gegin

Oturum Bagkani: Ramazan Sari

Konusmaci: Ozlem Celik, Emre Bozkirli

UYDU SEMPOZYUMU SALON B
Prevenar 20 ile kdkleri saglam genigleyen kapsam

Oturum Bagkani: Okan Bakiner

Konugmaci: Esin Senol

KONFERANS ceoe SALON A
Oturum Bagkanlari: Mine Adas, Reyhan Ersoy )
Diyabet ve beslenme: Mitler ve gercekler Aysenur Izol Torun
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16:30-17:30

16:30-16:45
16:45-17:00
17:00-17:15
17:15-17:30

17:30-18:30

S$S-19
17:30-17:40

SS-20
17:40-17:50

SS-21
17:50-18:00

$S-22
18:00-18:10

SS-23
18:10-18:20

S$S-24
18:20-18:30

17:30-18:30

SS-25
17:30-17:40
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KONSEY SALON B
Diyabetik Ayak

Oturum Baskanlari: Ayse Kubat Uziim, Siiheyla Gérar

Aile hekimligi Mehmet Sargin
Endokrinoloji ve metabolizma hastaliklari llknur Oztiirk Unsal
Genel cerrahi Arda Cetinkaya
Enfeksiyon hastaliklari Alpay Azap
SOZLU BILDIRI SUNUMLARI (SS-19/55-24) SALON A

Oturum Baskanlari: Senay Topsakal, Ozgiir Demir

Sodyum glukoz kotransporter 2 (SGLT2) inhibitdrlerinin diyabetik ayak
komplikasyonlari ile iliskisinin degerlendirilmesi

Hilal Giingér, Rifat Emral

Prediyabetli yetiskinlerde glisemik kontroli iyilestirmek igin bir dijital terapotik
(PreDiaWell®) uygulamasi, randomize klinik ¢alisma

Ramazan Cakmak, ilker Tosun, Hasan Avcu, Giirkan Caner Birer

Tip 2 diabetes mellitus tanili hastalarda HbAlc ve C-peptid iliskisi
Gékge Singlll, Kibra Sayim, Meral Mert, Mige Bilge, Birol Aslanyiirek

SGLT2 inhibitorlerinin genel diyabet pratiginde kullaniminin degerlendirilmesi
Mehmet Cagri Unal, Ebru Ozpelit, Abdurrahman Cémlekgi, Baris Akinci

Diyabetik geriatrik populasyonda son 1 yildaki diisme ile iliskili faktorlerin
degerlendirilmesi

Mehmet Emin Tapan, Arzu Okyar Bas, Sinan Ari, Mustafa Kemal Kilig

Prediyabet ve tip 2 diyabet hastalarinda yeni bir biyobelirte¢ olarak
istmin-1’in roll
Merve Balcioglu, Miige Ozsan Yilmaz, Oguzhan Ozcan, Hamdi Oguzman

$OzLU BILDIRI SUNUMLARI (SS-25/SS-30) SALON B
Oturum Bagkanlari: Oya Topaloglu, Engin Glney

Diyabetik ayak on tanisi ile izlenen hastalarda surpriz tanilar: Olgu serisi

Nergis Basmaci, Alperen Onur Isler, Melis Mutlu, Gékhan Gedikoglu,
Umut Kalyoncu, Selcuk Dagdelen
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SS-26
17:40-17:50

$S-27
17:50-18:00

SS-28
18:00-18:10

$S-29
18:10-18:20

SS-30
18:20-18:30

17:30-18:30
SS-31
17:30-17:40
S$S-32
17:40-17:50

SS-33
17:50-18:00

S$S-34
18:00-18:10

26

Erken baslangich morbid obezite ile seyreden bir olgu: Leptin reseptor
mutasyonu

Nergis Basmaci, Selcuk Dagdelen, Tomris Erbag

Obezitesi bulunan tip 2 diyabet hastalarinda SGLT-2 ve DPP-4 inhibitorlerinin
sarkopeni ve yasam kalitesi Uizerine etkisinin degerlendirilmesi

Osman Onur Daloglu, Pinar Uzgec Giiller, Zehra Yagmur Sahin Alak,
Kadriye Bekcan, Metin Glgli, Sinem Kiyici

Tip 2 diyabet hastalarinda pankreatik steatozu etkileyen faktorler ile pankreasin
endokrin ve ekzokrin fonksiyonlarinin degerlendirilmesi

Tahsin Taner Karaevren, Refika Yorulmaz Kaya, Mahi Nur Cerit,

Halit Nahit Sendur, Burak Kalafat, Gizem Yaz Aydin, Ozlem Giilbahar,

Mehmet Muhittin Yalcin, Ayhan Karakog, Mujde Aktirk, Flsun Tériner,

Alev Eroglu Altinova, Taha Enes Cetin, Ethem Turgay Cerit

Genglerde gorulen eriskin tip diyabet (Maturity Onset Diabetes of the Young-
MODY) tanisi alan 10 hasta: genetik ve klinik 6zellikleriyle vaka serisi

Simge Saydam, Deniz Eralp, Melis Ozyazanlar Kasapoglu,

Zeynep Elisti Belten, Hamide Piskinpasa, Ilkay Cakir, Sema Ciftci, Meral Mert

Diyabetik periferik ndropati hastalarinda yasam kalitesi: EQ-5D-3L testi ile
degerlendirme

Sinem Bagak Tan Oksliz, Zeynep Ziilal Yorumaz, Emir Batu Tumluer,
Muhammed Cagri Bayrak, Melisa Giinay, Ahmet Alp Demirtel,

Beyzanur Apaydin, Sena Saygi, Rifat Emral, Asena Gékcay Canpolat

SOzLU BILDIRI SUNUMLARI (SS-31/5S-36) SALON D
Oturum Bagkanlari: Meral Mert, Siileyman Nahit Sendur

Goz ard edilen degerler: oral glukoz tolerans testinin az irdelenen sonuglari
Esra Eraslan Aydemir, Serife Ozkarakoc Ertiirk, Ahsen Karakaya, Sevim Glli

Tip 2 diyabetli hastalarda serum C-Peptid diizeyi, insilin kullanimi ve
komplikasyon iliskisi: kesitsel bir calisma

Fatma Tugce Sah Unal, Hilal Giingér, Sevim Giillii

Anatomik endoskopik prostat enlikleasyonu yapilan tip 2 diyabet hastalarinda
SGLT2 inhibitorlerinin uluslararasi prostat semptom skoru Uzerine etkisi
[rfan Safak Barlas, Tugba Barlas, Liitfi Tung

instilinoma tanil hastalarda hipoglisemiye azalmis kortizol yaniti ve olasi
sekonder adrenal yetmezlik
Yusuf Oztirk, Muhammet Kocabas
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SS-35 Diyabetli bireylerde beslenme aliskanliklari ve karbonhidrat sayimi: HbAlc
18:10-18:20 duzeylerine etkisi
Zehra Margot Celik, Emine Akal Yildiz, Meral Mercanhgil, Canan Uysal,
Cemile idiz, Ceren Iseri, Selda Seckiner, ilhan Satman, Alper Sé6nmez,
Serpil Salman, Cem Haymana, ibrahim Demirci, Fahri Bayram, Canan Ersoy,

Emel Ozer
SS-36 Tip 2 diabetes mellitus hastalarinda yeme bagimhliginin metabolik
18:20-18:30 parametreler, metabolik disfonksiyon iliskili steatotik karaciger hastaligi ve

psikososyal islevsellik ile iliskisinin degerlendirilmesi

Melike Yazici, Zehra Yagmur Sahin Alak, Sinem Kiyici

Ill. AZER-TURK DIiYABET TOPLANTISI

16:30-16:50 Acihis SALON E
Mustafa Kemal Balci Turkiye Diyabet Vakfi Baskani
Nermin ismayilova Azer-Turk Diab Esbaskani
M. Temel Yilmaz Azer-Turk Diab Esbaskani

16:50-17:00 Azer-Turk twining programi Sehnaz Karadeniz

17:00-17:20 Azerbaycan diyabet ve obezite pandemisine Nermin ismayilova
guncel bakis ve sorunlar

17:20-17:40 Azerbaycan’da tip 1 diyabetli cocuk ve adelosan Samira Xalilova
hastalarin sorunlari

17:40-18:00 Azerbaycan ve Turkiye ortak ¢alisma M. Temel Yilmaz
programi-gelecek stratejiler

18:00-18:20 Azerbaycan obezite ve diyabette GLP-1 Hidayet Mammadzade
tedavisi deneyimlerimiz

18:20-18:40 Turkiye Diyabet Vakfi Ulusal diyabet rehberinde Okan Bakiner
2025 yilinda yeni degisiklikler

18:40-19:30 Gelecek donem calisma programi (Genel Kurul)

19.30 Kapanis
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08:30-09:15

09:15-10:30

09:15-09:35
09:35-09:55
09:55-10:15
10:15-10:30

09:15-10:30

09:15-09:35
09:35-09:55
09:55-10:15
10:15-10:30

10:30-11:00
11:00-12:00

SERVIER}

11:00-12:00

GSK
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KONFERANS oceoe SALON A
Oturum Baskanlari: Kiirsat Unliihizarci, ilhan Tarkun

Siirekli glukoz monitorizasyon sistemleri (CBGMs) Ela Temeloglu
PANEL ©ee SALON A

Beslenme ve egzersiz: Neler degisiyor?
Oturum Bagkanlari: Murat Yilmaz, Taner Damci

Egzersizde hilicre modulasyonu Safak Akin
Krono-egzersiz Selvinaz Erol
Krono-beslenme Omercan Topaloglu
Tartisma

PANEL ©ee SALON B

Diyabet patogenizinde farkli aktrler
Oturum Baskanlari: Ramis Colak, Baris Onder Pamuk

Yag asitleri-lipotoksisite Hamide Pigkinpasa
Urik asit Dilek Tiiziin
D-vitamini Ugur Unliitiirk
Tartisma

&
KAHVE ARASI W

UYDU SEMPOZYUMU SALON A
Tip 2 Diyabetin Aykiri ve Bagimsiz OAD'si: Diamicron MR
Gliklazid MR'in kilavuzlardaki yeri

Oturum Bagkani: Okan Bakiner
Konusmaci: Ramazan Sari

UYDU SEMPOZYUMU SALON B
Zona Korumasinda inovasyon: Rekombinant Asiyla Etkin Koruma

Oturum Bagkani: Tevfik Demir

Konugmaci: Esin Senol
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12:00-13:00

PS-41
12:00-12:05

PS-42
12:05-12:10

PS-43
12:10-12:15

PS-44
12:15-12:20

PS-45
12:20-12:25

PS-46
12:25-12:30
PS-47
12:30-12:35

PS-48
12:35-12:40

PS-49
12:40-12:45

PS-50
12:45-12:50

PS-51
12:50-12:55
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OGLE YEMEGI ve E-POSTER SUNUMLARI
E-POSTER SUNUMLARI 5 (PS-41/PS-51) E-POSTER ALANI
Oturum Bagkanlari: Fiisun Balos Tériner, Kamile Gl KIOSK 1

Bu bildiri yazar tarafindan geri cekilmistir.

Diyabette yeni tedavilerin RAA sistemine etkisi
Nesil Halefoglu, Ferze Zeynep Monkul

Dabhiliye polikliniginde MAFLD farkindaligi
Odulcan Tiirkel, Aykut Girelme, Sevde Nur Firat

Tirzepatid ile tedavi edilen katilimcilarda zaman iginde bel-boy oraninin
degisimi: Surmount-1 ve surmount-2 ¢alismalarina yonelik bir post-hoc analiz

Beverly G. Tchang, Naveed Sattar, Julia P. Dunn, Xiaotian Michelle Zhang,
Luis Emilio Garcia Perez, Casey J. Mast, Julia Fraseur Brumm, Hui Wang,

Orcun Cil

Nadir goriilen genetik diyabetes mellitus olgusu: Wolfram benzeri sendrom
Merve Yetisken, Elif Bilgili, Omer Komag, Mustafa Uniibol, Engin Giiney

Gestasyonel diyabet sonrasi ne umduk ne bulduk ?
Ozden Uzun, Buket Biisra icin, Beyza Olcay Ozturk, Gulsah Elbuken,
Sayid Zuhur

Bu bildiri yazar tarafindan geri cekilmistir.

HbAlc: Her zaman givenilir mi?

Ozge Sahin Kimyon, Elif Aksoy, Meral Mert

Tip 1 diyabetli bireylerin akilli telefon uygulamalarina dair deneyim ve
tutumlari

Selin Tekin, Ayse ilhan, Ozlem Paksoy, Seda Oguz, Selcuk Dagdelen

Diyabet teknolojisi egitiminde ChatGPT-4.0’in dijital saglik araci olarak
degerlendirilmesi: givenilirlik, kalite ve okunabilirlik analizi

Selin Tekin, Seda Oguz, Selcuk Dagdelen

Yasam tarzi degisikligi ile desteklenen medikal tedavinin diyabet vakasi
Uzerine etkisi

Sevgi Yildinm Ugurlu
29
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PS-52
12:00-12:05

PS-53
12:05-12:10

PS-54
12:10-12:15

PS-55
12:15-12:20

PS-56
12:20-12:25

PS-57
12:25-12:30

PS-58
12:30-12:35

PS-59
12:35-12:40

PS-60
12:40-12:45

PS-61
12:45-12:50

PS-62
12:50-12:55
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E-POSTER SUNUMLARI 6 (PS-52/PS-62) E-POSTER ALANI
Oturum Bagkanlari: Omer Can Topaloglu, Safak Akin KIOSK 2

Ketoz egilimli diyabet: Olgu sunumu

Arya Taesung Kim, Sema Capkinoglu Tirk, Betiil Giindiiz, Ozge Aydin,
Mustafa Bayraktar, Elif Kili¢ Kan, Aysegiil Atmaca, Ramis Colak

Nadir MODY vakalar

Sema Capkinoglu Tiirk, Betiil Giindiiz, Ozge Aydin, Mustafa Bayraktar,
Elif Kili¢ Kan, Aysegul Atmaca, Ramis Colak

Diyabet yonetiminde dogru zaman, dogru tedavi
Seyma Acik, Ceren Erdogan Eroglu, Isilay Kalan Sari

Kapall déngu insulin pompasi ile yasamin normallesmesi

Enver Siikrii Génciioglu, Attila Onmez

Kapali déngu insulin pompasi sistemi ile meslege ve sosyal yasama donus
oykusu

Enver Sikri Génctioglu

Eriskinde gorilen latent otoimmun diyabet: Olgu sunumlari
Turgay Kutlu, Stiheyla Gérar

insiilin otoimmun sendromlu (Hirata’s Disease) olgu

Ulki Aybiike Tung

Tip 2 diyabet tedavisinde insiilin Glarjin/Liksisenatid (iGlarLixi) tedavisinin
etkinligi: Tek merkez deneyimi

Yagmur Goksoy Solak, Ozlem Ustay, Eren imre, Hillya Gozii, Dilek Gogas Yavuz

Renal transplantasyonu olan tip 2 diyabet hastasinda mukormukosiz
enfeksiyonu sonrasinda gelisen akut stiparatif tiroidit olgusu

Mehmet Akif Saltabas, Yasin Simsek, ibrahim Pinar, Semra Ayturk,
Aysin Kiling Toker

Gebelerde GDM taramasi amaclyla yapilan OGTT’ye karsl endise

Yeliz Demirhan, Ozlem Alkan, Berrin Cetinarslan, Zeynep Cantiirk, Alev Selek,
Emre Gezer, Mehmet Sézen, Fatma Oktem, Saadet Acar, Biisra Karaca

Unilateral primer hiperaldosteronizm nedeniyle opere olan hastalarda klinik ve
biyokimyasal sonuclarin degerlendirilmesi

Yusuf Oztiirk
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13:00-13:45 KONFERANS ocee SALON A
Oturum Bagkanlari: Fisun Saygili, Sevki Cetinkalp
Diyabet Tedavisinde Yeni Dénem: M. Temel Yilmaz

Tam Otomatik Artifisyel Pankreas ve Al

13:45-15:00 PANEL ocee SALON A
Ozel durumlarda diyabet yonetimi
Oturum Bagkanlari: Eda Ertérer, Metin Arslan

13:45-14:05 Menstriiel siklus Eda Cengiz
14:05-14:25 Vardiyall ¢calisma Gonca Tamer
14:25-14:45 Seyahat ve spor Mustafa Kulaksizoglu
14:45-15:00 Tartisma

13:45-15:00 PANEL oee SALON B

Barsak Mikrobiotasi ve diyabette dogrular - yanhslar
Oturum Baskanlari: [brahim Sahin, Giizin Fidan Yaylali

13:45-14:05 Metabolik saglik ve hastalikta barsak mikrobiyotasi Umut Mousa (Marasuna)
14:05-14:25 Probiyotik, prebiyotik, postbiyotikler Elif Kilig Kan
14:25-14:45 DM’de Mikrobiyota tedavisi Seher Tanrikulu
14:45-15:00 Tartisma

3
15:00-15:30 KAHVE ARAS| W
15:30-16:30 2025 TURKIYE DIYABET VAKFI TANI VE TEDAVI REHBERI SALON A

Oturum Bagkanlari: M. Temel Yilmaz, Mustafa Kemal Balci

Konusmacilar: Okan Bakiner, Aysegiil Atmaca, Oguzhan Deyneli
Tevfik Demir, Filiz Eski Haydardedeoglu, Hasan Ali Altunbas

16:30-17:15 MiINi PANEL eee SALON A
Diyabetin nadir gériilen tipleri: Kimlerde arastiralim?
Oturum Bagkanlari: Erol Bolu, Tomris Erbag

16:30-16:50 MODY’ler Glilgin Cengiz Ecemis
16:50-17:10 Diger genetik formlar Kevser Onbasi
17:10-17:15 Tartisma

16:30-17:15 TARTISMA SALON B

Oturum Bagkanlari: Tamer Tetiker, Murat Faik Erdogan
Diyabette sik gériilmeyen durumlarin tanisi ve yénetimi

16:30-16:45 Charcot osteoartropatisi ) _ Faruk Kiling
16:45-17:00 Periartritler, pleksopati ve radikulopati Ozden Ozdemir Bager
17:00-17:15 Obstruktif uyku apne sendromu Hande Peynirci

31
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17:15-18:00 KONFERANS ocee SALON A
Oturum Bagkanlari: Erman Cakal, Halil Onder Erséz
Semptomatik néropatili hastaya yaklasim Esen Akbay
18:15 KAPANIS TORENI

32
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22 MAYIS 2025, PERSEMBE

27. ULUSAL DIYABET HEMSIRELIGI SEMPOZYUMU ORGANIZASYON KOMITESI

09:00-09:30

09:30-10:30

09:30-09:50
09:50-10:10
10:10-10:30

10:30-11:00

11:00-12:30

11:00-11:30

11:30-12:00
12:00-12:30

Nermin Olgun Selda Celik

Emine Kir Biger Nurdan Yildirm

Sultan Yurtsever Celik Guinay Demir

Giray Erdogan Yeliz Demirhan

Esin Erdem

ACILIS TORENI SALON C
Nermin Olgun Diyabet Hemsireligi Derneg@i Baskani

Sevim Giilli Kongre Baskani

Hasan ilkova Turk Diyabet Cemiyeti Bagkani

Mustafa Kemal Balci Turkiye Diyabet Vakfi Baskani

(2025 Y1l UDDK Koordinatorii)

PANEL ©ee SALON C
Ozel durumlarda diyabet bakimi
Oturum Bagkanlari: Hasan ilkova, Nermin Olgun

Acil Serviste Diyabet Bakimi Berna Dinger
Yogun Bakimda Diyabet Bakimi Mine Uymaz
Evde Bakimda Diyabet Giray Erdogan

&
KAHVE ARASI W

PANEL ocee SALON C
Olgularla dezavantajli bireylerde diyabet yénetimi
Oturum Bagkanlari: Zeynep Canttirk, Yeliz Demirhan

Olgu 1 Miray Asilsoy, Saniye Kocailik
Olgu 2 Ozlem Soyluk Selgukbiricik, Hacer Kalay Karakaya
Olgu 3 Lezzan Keskin, Géknur Ozdmir
@Ai‘REU@/
PROSCN
a \:Q'

-
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12:30-13:30
13:30-14:30
13:30-13:50
13:50-14:10
14:10-14:30

14:30-15:00

15:00-16:00

16:00-17:00

34

OGLE YEMEGI

PANEL oee SALON C
Tiirkiye'de ve diinyada diyabet egitim yontemleri
Oturum Bagkanlari: Nevin Dingcad, Selda Celik

Diinyada Diyabet Egitim Yontemleri Sultan Yurtsever Celik
Yapay Zeka Emine Kir Biger
Online Egitim - Danismanlik Umran Sever

&
KAHVE ARASI W

KONFERANS c¢eoe SALON C
Oturum Baskanlari: Ziynet Alphan Ug, Emine Kir Bicer
Diyabet bakiminda bir fikrim var. Ne yapmaliyim?

Patent siireci / Diyabeti 6grenelim oyunu Selda Celik, Esin Erdem
KONFERANS ocoe SALON C
Oturum Bagkanlari: Mehmet Sargin, Sultan Yurtsever Celik
Diyabet, obezite tedavi ve bakiminda Emel Saglam, Glilden Anataca
yenilikler
@Aﬁ‘REU@/
PROSCN
a \:Q'
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17:00-18:00

HSS - 01

HSS - 02

HSS - 03

HSS - 04

HSS - 05

HSS - 06

HSS - 07

22 MAYIS 2025, PERSEMBE

SOZEL BILDIRILER | SALON C
Oturum Bagkanlari: Selda Celik, Ginay Demir

Tip 2 diyabetlilerde diyabet farkindaligi ve i¢cg6ru dlgegdi’nin tirkce uyarlamasi:
guvenirlik ve gecerlik calismasi

Melike Cevikdizici, Berna Dinger

Sensor kullanan diyabetli bireylerde kalibrasyon hatalarina yonelik hemsirelik
egitimi deneyimi
Hiilya Yalin Turna, Ferhat Cetin, Dila Gizel, M. Temel Yilmaz

Saglik ¢alisanlarinda dijital okuryazarlik: Teknoloji kullaniminin etkisi ve analizi
Gllden Anataca

Diyabetli cocuklara yonelik kapsamli yasam yénetimi becerileri 6lgedi’nin
gelistiriimesi ve psikometrik degerlendirmesi

Adnan Batuhan kun, Nermin Olgun, Nuran Tosun, Nimet Barna,
Erhan Elmaoglu, Nurdan Yildirnm

Tip 2 diyabetli bireylerde kendini damgalama durumunun 6z bakim, 6z etkililik
ve metabolik degiskenlere etkisi

Avten Larcin, Esra Kéroglu Camdeviren

Turkiye’ de 6zel bir hastane grubunda yer alan hemsirelik hizmetlerine bagh
saglik profesyonellerinin diyabet riski ve iliskili faktorlerin incelenmesi
Gékee Bahtiygr, Gonca Aktay, Zeynep Kanberoglu, Giilin Cevik,

Ayfer Aktas, Ozge Gédek

Diyabetik gastroparezisi olan brittle seyirli hastanin stirekli glukoz izleme
sistemi ile takibi

Gllin Cevik, Seher Tanrikulu
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09:30-10:30

09:00-09:20
09:20-09:40
09:40-10:00
10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-12:00

11:00-11:20
11:20-11:40
11:40-12:00

36

PANEL oee SALON C
Diyabet Teknolojileri |
Oturum Bagkanlari: Erman Cakal, Esin Erdem

Diyabet teknolojileri llknur Oztiirk Unsal
Sensor teknolojileri egitimi ve yonetimi Nurdan Yildirim
instilin pompa sistemleri egitimi ve yonetimi Giinay Demir
Teknoloji ve dermatolojik sorunlar ve ¢ézim 6nerileri Nurdan Yildirim

. Giinay Demir
KAHVE ARAS| W

PANEL ©ee SALON C
Diyabet Teknolojileri Il
Oturum Bagkanlari: M. Temel Yilmaz, Nurdan Yildirnm

Olgu 1 M. Temel Yilmaz, Hilya Yalin Turna
Olgu 2 Zeynep Osar Siva, Serife inan
Olgu 3 Ozlem Alkan, Yeliz Demirhan
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12:00-13:00

HSS - 07

HSS - 08

HSS - 09

HSS - 10

HSS - 11

HSS - 12

13:00-13:15

23 MAYIS 2025, CUMA

SOZEL BILDIRILER Il SALON C
Oturum Bagkanlari: Emine Kir Bicer, Berna Dincer

Diyabetik gastroparezisi olan brittle seyirli hastanin stirekli glukoz izleme
sistemi ile takibi

Glin Cevik, Seher Tanrikulu

Farkli klinik nedenlerle hastaneye basvuran diyabetli hastalarda sirekli kan
sekeri 6l¢im sistemi kullaniminin etkinligi

Melike Ozkan, Mustafa Emre Ozcisal, Ela Temeloglu, M. Temel Yilmaz,
Berra Yildiz

Depremzede genglerin diyabet yonetimiyle ilgili bilgi diizeylerinde
dogu ve bati farki var mi? Bir kamp calismasi

Figen Akcali, Abdulsamet Siyar, ilknur Arslanoglu, Eren Giirkan,
M. Temel Yilmaz

Turkiye’'de diyabet hemsireleri hakkinda ne biliyoruz?

Glnay Demir, Nurdan Yildirm, Selda Celik, Emine Kirbicer, Giray Erdogan,
Sultan Yurtsever Celik, Yeliz Erdem Demirhan, Esin Erdem, Nermin Olgun

Enteral beslenmenin diyabetli hastalarda glisemik kontrol ve metabolik
parametreler Uzerine etkisi: Klinik analizi

Avylin Senocak, Glilden Anataca

Depremzede genglerin diyabet memnuniyetiyle ilgili dogu ve bati farki var mi?
Bir kamp galismasi

Abdulsamet Siyar, Figen Akgali, Eren Gurkan, jlknur Arslanoglu,
M. Temel Yilmaz

KAPANIS SALON C
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POSTERLER

HPS-01 Diyabetli kadinlarda idrar kagirma durumunun degerlendirilmesi: kesitsel
analitik calisma

Imren Arpaci Kizildag, inci Arpaci Eren, Nermin Olgun, Ezgi Dirgar

HPS-02 Ramazan’da Orug ve Diyabet: Siirekli Glukoz Takibi ile iki Vaka Analizi
Fatime Sahin, Nuriye Hale Erbatur

HPS-03 Diyabetik Ayak Amputasyonu Fonksiyonel Saglik Oruntiilerine Gére Hemsirelik
Bakimi

Melike Cevikdizici

HPS-04 Tip 1 Diyabetli Gebe Hastanin Glisemik Kontroliine Siirekli Glikoz izleme Cihazi
Yardimcl Midir?
M. Yelda Rezai, Cigdem Demircan

HPS-05 Diyabet Gunu’nde diyabet taramasi: Tek merkez deneyimi

Emine ilknur Tor Yilmaz, Sevgi irem Vergili, Zeynep Duygu Dayi,
Gékhan Tazeglil, Dilek Gogas Yavuz

HPS-06 Tip 1 Diyabetli Cocuklarin Annelerinde Bakim Yuki ve Yasam Kalitesi

Giinay Demir, Selin Uzun, Deniz Ozalp Kizilay, Samim Ozen, Siikran Darcan,
Damla Géksen
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27. DIYABET DIYETISYENLIGi SEMPOZYUMU

14:00-14:30

14:30-16:00

14:30-14:55
14:55-15:20
15:20-15:50
15:50-16:00

16:00-16:30

16:30-17:45

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-17:45

17:45-18:30

ACILIS TORENI SALON C
Emel Ozer Diyabet Diyetisyenligi Derneg@i Baskani

Sevim Giillt Kongre Baskani

Hasan ilkova Turk Diyabet Cemiyeti Baskani Turkiye

Mustafa Kemal Balci Diyabet Vakfi Baskani

(2025 Yili UDDK Koordinat6rii)

PANEL ©ee SALON C
Diyabet tedavisi: Giincelleme 2025

Oturum Bagkanlari: M. Temel Yilmaz, Hidayet Agaéren

Beslenme tedavisi Meral Mercanligil
Egzersiz Yasin Yurt
instilin disi antihiperglisemik ilag ve insiilin tedavisi  Ozlem Soyluk Selcukbiricik
Soru-Cevap

&
KAHVE ARASI W
PANEL ©ee SALON C

Diyabet teknolojileri: Bilmemiz ve yapmamiz gerekenler
Oturum Bagkanlari: Meral Mercanligil, Seray Kabaran

Cocuk ve addlesanlarda Yasemin Atik Altinok
Yetiskinlerde Nevin Avhan
Soru-Cevap

NAZAN BOZKURT KONFERANS| ©ee SALON C

Oturum Bagkani: Seyit M. Mercanligil
Diyabette genetik alt yapi ve nutrigenetik yaklagimlar Sema Erge
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27. DIYABET DIYETISYENLIGi SEMPOZYUMU

08:30-10:00

08:30-08:55
08:55-09:20
09:20-09:45
09:45-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-13:00
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PANEL ©ee SALON C
Diyabette tartismali konular
Oturum Baskanlari: Hiilya G6kmen Ozel, G6zde Okburan

Protein ve yag sayimi gerekli mi? Hiilya Gékmen Ozel
Aralikli aglik ve orug saglikh mi? Seliz Bagcilar
Cok dustuk kalorili ketojenik diyetler onerilmeli mi? Cemile idiz
Soru-Cevap

UZMANINA DANIS SALON C
Diyabetli profesyonel sporcularda beslenme ydnetimi Ceren Yolacan iseri

&
KAHVE ARASI W

MiNi KONFERANS cee SALON C
Oturum Baskani: Ceren Yolagan Iseri

Diyabetli bireylerde kirilganlik ve sarkopeni Selda Seckiner
UZMANINA DANIS SALON C
Gestasyonel diyabette beslenme yonetimi Neslihan Koyunoglu
OGLE YEMEGI

2010
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24 MAYIS 2025, CUMARTESI

27. DIYABET DIYETISYENLIGi SEMPOZYUMU

13:00-13:45

13:45-15:15

13:45-14:05
14.05-14:25
14:25-14:45
14:45-15:05
15:05-15:15

15:15-15:45

15:45-16:45

15:45-16:10
16:10-16:35
16:35-16:45

16:45-17:00

AYSE BAYSAL KONFERANS| ©ee SALON C
Oturum Bagkani: Emine Akal Yildiz

Dijitallesen diinyada diyabet diyetisyenligi Zehra Margot Celik
PANEL cee SALON C

Diyabetin dnlenmesinden mikrobiyotaya
Oturum Baskanlari: Hasan ilkova, Emel Ozer

instilin direnci ve T2DM’nin 6nlenmesinde beslenme tedavisi Mijgan Kusi
Hedonik aglik ve glisemik kontrol Rojina Deniz Aygdil
Diyet antioksidan kapasitesi ve T2DM Mijgan Oztiirk
Obezite, diyabet tedavisinde mikrobiyotanin yeri Serpil Ozsoy
Soru-Cevap

&
KAHVE ARASI W

PANEL eee SALON C
Beslenme tedavisi: Kosullar, uygulamalar, sonuclar
Oturum Baskanlari: Cemile diz, Selda Seckiner

Diyabetliler igin Emine Akal Yildiz
Diyetisyenler igin Emel Ozer
Soru-Cevap

KAPANIS
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https://doi.org/10.1177/00333549141291S206
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27. ULUSAL DiYABET HEMSIRELIGI
SEMPOZYUMU
SOZEL BiLDiRi SUNUMLARI
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