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KIBRISKIBRIS

Değerli meslektaşlarımız,

Diyabet ve diyabetle ilişkili hastalıklar hem ülkemizde hem de tüm dünyada ciddi sağlık problemleri 
olarak artan sıklıkta karşımıza çıkmaktadır. Bu hastalıkları önlemek ve yönetmek için birinci koşul tüm 
dünyayı etkileyen bu sorunun farkında olmak, yeterli bilgi donanımı ile gerekli ve yeterli müdahaleyi 
zamanında yapmaktır. Bu alanda ileri gitmek için bilimsel ve toplumsal çalışmalar yoğun bir şekilde 
devam etmektedir. Her ne kadar günümüzde bilgiye ulaşmak kolay olsa da gelişmelerin hepsinden 
haberdar olmak ve bilgilerimizi güncellemek için alanında uzman kişilerin deneyimlerinden de 
yararlanmak önemlidir. 

Konuyla ilgili düzenlenen bilimsel etkinlikler bilgiye ulaşmayı kolaylaştırmakta, deneyimlerin 
paylaşımını mümkün kılmakta ve hepimiz için bir fırsat sunmaktadır. Biz de bu amaçla her yıl çeşitli 
konularda kendimizi geliştirmek için toplantılar düzenlemekteyiz. “Ulusal Diyabet Metabolizma ve 
Beslenme Hastalıkları Kongresi” de ülkemizde her zaman yoğun ilgi ile karşılanan önemli etkinliklerin 
başında gelmektedir.

Bu yıl Türk Diyabet Vakfı’nın koordinatörlüğünde altmış birincisini düzenleyeceğimiz kongremizde 
bilimsel kurul ve program oluşturma komitesi olarak sizlere yine diyabet, metabolizma ve beslenme 
alanında yenilikleri aktarmayı hedefliyoruz. Kongre öncesi “diyabet teknolojileri” ve “diyabet 
yönetiminde laboratuvar verilerinin değerlendirmesi” ile ilgili kurs programları, konferanslar, 
paneller, tartışma oturumları, uzmanına danış oturumları, uydu sempozyumlar, sözlü ve poster 
sunumları ile zengin bir program oluşturduk. Bu yıl  “2025 Türkiye Diyabet Vakfı Tanı ve Tedavi 
Rehberi” önerilerini içeren bir oturumu ve  Azerbaycan’dan katılacak değerli meslektaşlarımızın 
deneyimlerinin ve sorunlarının tartışılacağı “AZER-TÜRK Diyabet Programını” da programımıza dahil 
ettik.   

Bilgi ve deneyimlerinden yararlanacağımız çok değerli ve alanında uzman konuşmacılar kongremize 
renk katacaklar. Diyabet Hemşirelerimiz ve Diyabet Diyetisyenlerimiz de her yıl olduğu gibi yine 
bizlerle birlikte olup ve gerek kendi toplantılarında gerekse kongre bilimsel programları içinde 
programı daha da güzel hale getirecekler.

61. Ulusal Diyabet, Metabolizma ve Beslenme Hastalıkları Kongremize hoş geldiniz.

Sevgi ve Saygılarımızla

Prof. Dr. M. Kemal Balcı
Türkiye Diyabet Vakfı Başkanı
(2025 Yılı UDDK Koordinatörü)

Prof. Dr. Sevim Güllü
61. Ulusal Diyabet Metabolizma ve 
Beslenme Hastalıkları Kongresi Başkanı

Prof. Dr. Meral Mert
61. Ulusal Diyabet Metabolizma ve 
Beslenme Hastalıkları Kongresi
Genel Sekreteri

Doç. Dr. Asena Gökçay Canpolat
61. Ulusal Diyabet Metabolizma ve 
Beslenme Hastalıkları Kongresi
Genel Sekreteri
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GENEL BİLGİLER

•	 Yaka kartının sosyal ve bilimsel programın gerçekleştiği tüm kongre alanlarında takılması 
zorunludur. Kongre merkezi girişleri ve salon girişlerinde görevliler tarafından yaka kartı kontrolü 
yapılacaktır. 

•	 Bu kongre Türk Tabipleri Birliği STE Kredilendirme Kurulu tarafından 37 TTB-STE kredi puanı 
ile kredilendirilmiştir. 

•	 Sertifika: Katılım sertifikaları WORLD MEDICINE (21-26 nolu stand) standından 23 Mayıs 
2025 öğleden sonra ve 24 Mayıs 2025 tarihlerinde dağıtılacaktır. Sertifikalar barkod sistemi 
üzerinden basılacak olup, toplam oturumların en az %50’ sine katılım gerekmektedir. Sertifika 
alımı için yaka kartınızı yanınızda bulundurmanız önemle rica olunur.

•	 Yaka kartının arkasında bulunan QR kodu okutup, bilimsel programa ulaşabilirsiniz.

•	 USB-Elektronik kitap: Final program, bildiri ve özet kitabı, Diyabet yıllığı, izin verilen konuşmacı 
sunumları kongre sonrasında WORLD MEDICINE (21-26 nolu stand) firması tarafından sizlere 
ulaştırılacaktır. WORLD MEDICINE (21-26 nolu stand) standından talep formunu doldurmanızı 
ve adres bilgilerinizi vermenizi rica ederiz.

•	 Kongre esnasında kongre ile ilgili SMS alabilmeniz için telefonunuzun yurt dışına açık olması 
gerekmektedir.
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YÜRÜTME KURULU

KONGRE ORGANİZASYON KURULU

BİLİMSEL PROGRAM KURULU

TÜRKİYE DİYABET VAKFI

Prof. Dr. M. Kemal Balcı
(2025 Yılı UDDK Koordinatörü)

Prof. Dr. M. Temel Yılmaz

Prof. Dr. Okan Bakıner

Prof. Dr. Sevim Güllü			   61. Ulusal Diyabet Kongre Başkanı

Prof. Dr. Meral Mert			   61. Ulusal Diyabet Kongre Genel Sekreteri

Doç. Dr. Asena Gökçay Canpolat		  61. Ulusal Diyabet Kongre Genel Sekreteri

Prof. Dr. Taner Damcı			   60. Ulusal Diyabet Kongre Başkanı

Prof. Dr. Nermin Olgun			   Diyabet Hemşireliği Derneği

Prof. Dr. Emel Özer				   Diyabet Diyetisyenliği Derneği

Prof. Dr. Mine Adaş	
Prof. Dr. Aysen Akalın	
Prof. Dr. Ersin Akarsu	
Prof. Dr. Müjde Aktürk
Prof. Dr. Hasan Ali Altunbaş	
Prof. Dr. İnan Anaforoğlu	
Prof. Dr. Ayşegül Atmaca	
Prof. Dr. Okan Sefa Bakıner
Prof. Dr. Mustafa Kemal Balcı	
Prof. Dr. Füsun Baloş Törüner	
Prof. Dr. Neslihan Başçıl Tütüncü	
Prof. Dr. Fırat Bayraktar
Prof. Dr. Taner Bayraktaroğlu	
Doç. Dr. Selvihan Beysel	
Prof. Dr. Habib Bilen	
Prof. Dr. Erol Bolu
Prof. Dr. Erman Çakal	
Prof. Dr. Özlem Çelik	
Prof. Dr. Berrin Çetinarslan	
Prof. Dr. Sema Çiftçi

TÜRK DİYABET CEMİYETİ

Prof. Dr. Hasan İlkova
Prof. Dr. Zeynep Oşar Siva
Prof. Dr. Fırat Bayraktar

Prof. Dr. Ramis Çolak	
Prof. Dr. Ahmet Çorakçı	
Prof. Dr. Abdurrahman Çömlekçi	
Prof. Dr. Selçuk Dağdelen
Prof. Dr. Tevfik Demir	
Prof. Dr. Oğuzhan Deyneli	
Prof. Dr. Oğuz Dikbaş	
Prof. Dr. Gülşah Elbüken
Prof. Dr. Canan Ersoy	
Prof. Dr. Reyhan Ersoy	
Prof. Dr. Melek Eda Ertörer	
Doç. Dr. Bahri Evren
Doç. Dr. Asena Gökçay Canpolat	
Prof. Dr. Süheyla Görar	
Doç. Dr. Nurdan Gül	
Prof. Dr. Sibel Güldiken
Prof. Dr. Sevim Güllü	
Prof. Dr. Engin Güney	
Doç. Dr. Cem Haymana	
Prof. Dr. Ayşe Nur İzol

Prof. Dr. Kubilay Karşıdağ	
Prof. Dr. Ahmet Kaya	
Doç. Dr. Faruk Kılınç	
Prof. Dr. Sinem Kıyıcı
Doç. Dr. Gönül Koç	
Prof. Dr. Ceyla Konca Değertekin	
Prof. Dr. Ayşe Kubat Üzüm	
Prof. Dr. Mustafa Kutlu
Prof. Dr. Faruk Kutlutürk	
Prof. Dr. Meral Mert	
Prof. Dr. Gonca Örük	
Prof. Dr. Hande Mefkure Özkaya
Doç. Dr. Hande Peynirci	
Prof. Dr. İlhan Satman	
Doç. Dr. Emre Sedar Saygılı	
Prof. Dr. Füsun Saygılı
Prof. Dr. Kerem Sezer	
Prof. Dr. Gonca Tamer	
Prof. Dr. Fatih Tanrıverdi	
Prof. Dr. Oya Topaloğlu

Soy ismine göre sıralanmıştır.
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13:00-16:15	 KURS / DİYABET TEKNOLOJİLERİ		  		  SALON A

		  Kurs Moderatörleri: Oğuzhan Deyneli, Özen Öz Gül

13:00-13:35	 Glukoz sensörleri					     Gülhan Duman
		  					     		
13:35-14:10	 Glukoz verileri değerlendirme			   Banu Şarer Yürekli	
	
14:10-14:30	 KAHVE ARASI        

14:30-15:05	 İnsülin pompaları					     Özen Öz Gül
		
15:05-15:40	 Pompaya ilk geçiş		  Oğuzhan Deyneli, Nevin Avhan
						    
15:40-16:15 	 Pompada doz ayarlama: IDF, K/İ oranı	 Oğuzhan Deyneli, Nevin Avhan
		

21 MAYIS 2025, ÇARŞAMBA
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13:00-16:15 	 KURS / DİYABET YÖNETİMİNDE				    SALON B
		  LABORATUVAR VERİLERİNİN DEĞERLENDİRİLMESİ
		
		  Kurs Moderatörleri: Taner Bayraktaroğlu, Özlem Üstay

13:00-13:35	 Preanalitik faktörleri değerlendirme			   Asuman Gedikbaşı
	
13:35-14:10	 Laboratuarda analiz yöntemleri			   Berrin İmge Ergüder
		

14:10-14:30	 KAHVE ARASI   
					   
14:30-15:05	 Glukoz metabolizmasını değerlendirmede 	 Özlem Soyluk Selçukbiricik
		  kullanılan testler 
		  (OGTT, AKŞ, PPKŞ, İNSÜLİN, PRO-İNSÜLİN VE C PEPTİD)
		
15:05-15:40	 Diyabette yeni parametreler				    Taner Bayraktaroğlu
		
15:40-16:15	 Diyabet monitorizasyon yöntemleri (Hba1c, fruktozamin)	 Özlem Üstay
		

21 MAYIS 2025, ÇARŞAMBA
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17:00-18:00	 AÇILIŞ TÖRENİ	 						    
SALON A

		  Asena Gökçay Canpolat	 61. Ulusal Diyabet Kongresi Genel Sekreteri
		  Meral Mert		  61. Ulusal Diyabet Kongresi Genel Sekreteri
		  Sevim Güllü			   61. Ulusal Diyabet Kongresi Başkanı
		  Hasan İlkova		  Türk Diyabet Cemiyeti Başkanı
		  Mustafa Kemal Balcı	 Türkiye Diyabet Vakfı Başkanı
						      (2025 Yılı UDDK Koordinatörü)
	

18:00-18:45	 KONFERANS  •••	 					     SALON A
		  Oturum Başkanları: Mustafa Kemal Balcı, Hasan İlkova 

	 	 Sosyal medya karmaşasında diyabet 		  Selçuk Dağdelen
		   

18:45-19:30	 YUVARLAK MASA TOPLANTISI			   SALON A
		  Oturum Başkanı: M. Temel Yılmaz		

	 	 Diyabette yapay zeka kullanımı	 Pınar Topsever
Francesc Xavier Cos Claramunt

Murat Özdede
		

21 MAYIS 2025, ÇARŞAMBA



KIBRISKIBRIS

13

08:30-09:15	 KONFERANS  •••	 					     SALON A
		  Oturum Başkanları: Ahmet Çorakçı, Canan Ersoy 
		  Tip 2 DM genetiğinde yeni neler var?		  İlhan Satman
		
09:15-10:30	 PANEL  •••	 						      SALON A
		  Artan sorunla baş etme: Diyabeti nasıl önleyelim?		
		  Oturum Başkanları: Nilgün Başkal, Zeynep Oşar Siva

09:15-09:35	 Yaşam tarzı değişikliği (Egzersiz ve beslenme)			   Bahri Evren
09:35-09:55	 Farmakolojik tedavi Tip 1 DM	 İnan Anaforoğlu
09:55-10:15	 Farmakolojik tedavi Tip 2 DM				    Sinem Kıyıcı
10:15-10:30	 Tartışma

09:15-10:30	 PANEL  •••	 						      SALON B
		  Tip 1 DM’de hücreden kliniğe
		  Oturum Başkanları: Nur Kebapçı, Tevfik Demir

09:15-09:35	 Sitokinlerin rolü				    Lezzan Keskin
09:35-09:55	 İnsülin direnci			   Adnan Batman
09:55-10:15	 Biyolojik/immünolojik tedaviler 		  Sibel Güldiken
10:15-10:30	 Tartışma

10:30-11:00	 KAHVE ARASI - 10:30-10:50 KAHVE SOHBETLERİ (Stand aktivitesi)	 DMTALKS
	 	 Şevki Çetinkalp ile Toujeo Köşe Konuşmamıza Davetlisiniz!

11:00-12:00	 UYDU SEMPOZYUMU					     SALON A
		  OZEMPİC®: Tip 2 diyabet tedavisinde bugün ve gelecek		
		  Oturum Başkanı: Ayşe Kubat Üzüm	
		  Konuşmacı: Tevfik Demir, Alev Eroğlu Altınova, Hakan Altay

12:00-13:00	 ÖĞLE YEMEĞİ VE E-POSTER SUNUMLARI
		  E-POSTER SUNUMLARI 1	 (PS-01/PS-10)	 	 E-POSTER ALANI
		  Oturum Başkanları: Osman Köseoğulları, Gülşah Elbüken 		 KIOSK 1

PS-01 		  Turner sendromunda diyabetin göz ardı edilmemesi gereken yönü: 			
12:00-12:05	 Otoimmünite
		  Kübra Şahin, Ahmet Tarhan, Mine Adaş

PS-02 		  Otoinflamatuar sendroma bağlı tekrarlayan pankreatit kaynaklı sekonder 		
12:05-12:10	 diyabet olgusu
		  Ali Tunç, Taner Damcı, Serdar Şahin, Emre Durcan, Mustafa Sait Gönen

22 MAYIS 2025, PERŞEMBE
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PS-03 		  İzotretinoin tedavisi sonrası diyabetik ketoasidoz tablosu ile gelen tip 1 		
12:10-12:15	 diyabetes mellitus vakası
		  Alican Bozdaş, Işılay Taşkaldıran, Sevde Nur Fırat

PS-04 		  Obez ABCC8-MODY (MODY12) vakası
12:15-12:20	 Atilla Okan Kılıç, Merve Uçar Toros, Ziynet Alphan Üç

PS-05 		  Tip 2 dm hastalarında iGlarLixi tedavisinin hba1c ve vki üzerindeki ilk 3 ay 		
12:20-12:25	 verileri
		  Aysel Mammadyarzada, Gökçen Ünal Kocabaş, Melih Bektaş, Mehmet Yiğit,
		  Ezgi Ulaş, Ilgın Yıldırım Şimşir, Şevki Çetinkalp

PS-06		  Bu bildiri yazar tarafından geri çekilmiştir.
12:25-12:30

PS-07 		  Her Anti-GAD pozitifliği tip 1 DM demek midir?
12:30-12:35	 Ayşe Münevver Mühürdaroğlu, Gönül Koç, Sevde Nur Fırat

PS-08 		  Bu bildiri yazar tarafından geri çekilmiştir.
12:35-12:40

PS-09 		  Bu bildiri yazar tarafından geri çekilmiştir.
12:40-12:45
	 		
PS-10 		  Tip 1 DM mi, MODY mi?: Klinik şüphe ve genetik tanı
12:45-12:50	 Banu Betül Kocaman, Serhat Uysal, Serdar Şahin, Emre Durcan, 
		  Mustafa Sait Gönen, Taner Damcı

		  E-POSTER SUNUMLARI 2 (PS-11/PS-20)		  E-POSTER ALANI
		  Oturum Başkanları: Umut Mousa (Maraşuna), Hamide Pişkinpaşa	 KIOSK 2

PS-11 		  Tip 1 diabetes mellitus ve insülin alerjisi olan olguda çölyak diyeti: Nadir bir 		
12:00-12:05	 olgu sunumu
		  Betül Gündüz, Sema Çapkınoğlu Türk, Özge Aydın, Musfafa Bayraktar,
		  Elif Kılıç Kan, Ayşegül Atmaca, Ramis Çolak

PS-12 		  Nadir görülen monojenik diyabet, CEL-MODY
12:05-12:10	 Bora Toros, Atilla Okan Kılıç, Ziynet Alphan Üç

22 MAYIS 2025, PERŞEMBE
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PS-13 		  Bariatrik cerrahi sonrası hedeflenen kilo kaybına ulaşamayan hastalarda kilo 		
12:10-12:15	 kaybını etkileyen kriterlerin değerlendirilmesi
		  Buse Sezen Fazlıoğlu, Süleyman Bozkurt

PS-14 		  Diyabet yönetiminde mixed meal testi ve uyarılmış C-Peptid’in rolü
12:15-12:20	 Ceren Erdoğan Eroğlu, Şeyma Açık, Işılay Kalan Sarı

PS-15 		  Gestasyonel diyabetli annelerin risk faktörlerinin analizi
12:20-12:25	 Cevahir Dinçtürk

PS-16 		  Kadın ve erkek hastalarda glisemik kontrol farklı mıdır?: Tek merkez deneyimi
12:25-12:30	 Deniz Eralp, Simge Saydam, Özlem Sevgilioğlu Polat, Meral Mert

PS-17 		  Mody 12; 40 yıl önce makrozomik doğum öyküsü olan bir olgu
12:30-12:35	 Elif Bilgili, Ömer Komaç, Merve Yetişken, Mustafa Ünübol, Engin Güney

PS-18 		  Pioglitazon kullanımına bağlı kronik ürtiker olgusu
12:35-12:40	 Elif Bilgili, Ömer Komaç, Merve Yetişken, Mustafa Ünübol, Engin Güney

PS-19 		  Kadın sağlık çalışanlarında çalışma şekillerine göre ayak cilt deformasyonunun 
12:40-12:45	 incelenmesi
		  Buse Günaydın, Taner Bayraktaroğlu, Tuba Eser Karka, Hilal Dereli	

PS-20		  Diyabetik ayak izlemine dijital yaklaşım: E-podomed mobil uygulaması
12:45-12:50	 Ecemnur Sevinç, Taner Bayraktaroğlu, Şevket Eren Kaynar, Hilal Dereli Yaprak, 
		  Buse Günaydın

13:00-13:45	 MİNİ PANEL  •••	 					     SALON A
		  Diyabette obezite tedavisi		
		  Oturum Başkanları: Fırat Bayraktar, Fahri Bayram

13:00-13:20	 Medikal ( GLP-1RA, dual GLP1 RA)			   Cem Haymana
13:20-13:40	 Cerrahi						      Akın Fırat Kocaay
13:40-13:45	 Tartışma

22 MAYIS 2025, PERŞEMBE
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13:45-15:00	 PANEL  •••	 						      SALON A
		  Komplikasyonlar nasıl başlar, nasıl yönetilir? 		
		  Oturum Başkanları: Zeynep Cantürk, Ersin Akarsu 

13:45-14:05	 Nefropati: Albüminüriden son dönem böbrek hastalığına		  Funda Sarı 
14:05-14:25	 Retinopati: Basitten karmaşığa 			   Şehnaz Karadeniz
14:25-14:45	 Otonomik disfonksiyon: Semptomdan tanıya 		  Kerem Sezer 
14:45-15:00	 Tartışma

13:45-15:00	 PANEL  •••	 						      SALON B
		  Yeni perspektif: 
		  Glisemi ve kilo kontrolünün ötesinde anti-diyabetikler		
		  Oturum Başkanları: Hasan Ali Altunbaş, Habib Bilen 

13:45-14:05	 Metformin				    Hanife Seda Oğuz
14:05-14:25	 SGLT-2 inhibitörleri					    Emre Bozkırlı
14:25-14:45	 GLP-1 RA’leri					     Okan Bakıner
14:45-15:00	 Tartışma

15:00-15:30	 KAHVE ARASI  

15:30-16:30 	 UYDU SEMPOZYUMU   				    SALON A
		  SOLIQUA ile tip 2 diyabet tedavisinde çift etki, tek çözüm
		  Konuşmacılar: Mine Adaş, Oğuzhan Deyneli 	

		
15:30-16:30 	 UYDU SEMPOZYUMU    					     SALON B
	 	 Tip 2 diyabet tedavisinde etkili HbA1c kontrolü ve empagliflozinin yeri	
		  Oturum Başkanı: Şevki Çetinkalp	

		  Konuşmacı: Özgür Demir

16:30-17:30	 UZMANINA DANIŞ					     SALON A
		  Gebelik ve DM (prekonsepsiyondan postpartuma)	 Müjde Aktürk

16:30-17:30	 UZMANINA DANIŞ					     SALON B
		  Preoperatif diyabet konsültasyonlarını nasıl değerlendirelim?	 Evrim Çakır

16:30-17:30	 UZMANINA DANIŞ					     SALON D
		  Yaşlı / Kırılgan  hastalarda DM yönetimi		  Nevin Dinççağ

22 MAYIS 2025, PERŞEMBE
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22 MAYIS 2025, PERŞEMBE

16:30-17:30	 UZMANINA DANIŞ					     SALON E
		  Brittle DM (Olgular eşliğinde)			   Kubilay Karşıdağ

16:30-17:30	 UZMANINA DANIŞ					     SALON F
		  Diyabette bağışıklama programı				    Gönül Koç
	

		
		  AZER-TÜRK AID DİYABET TEKNOLOJİ KURSU	   SALON E

17:30-17:50 	 Yapay pankreas, otomatik insülin iletim 		  M. Temel Yılmaz
		  sistem (AID) çalışma prensipleri 

17:50-18:10  	 AID sistemlerde insülin infüzyon 			   Oğuzhan Deyneli
		  pompaları çalışma prensibi 

18:10-18:30	 AID sistemde CGM ler ve çalışma prensipler		  Selçuk Dağdelen
		  uygulama prensipleri

18:30-18:50 	 Otomod sistemlerinin medikal yorumu 	 Hülya Yalın Turna, Ferhat Çetin
		  ve vaka örnekleri

18:50-19:10	 Karbonhidrat sayımı,   		  Emel Özer, Elif Şahiner, Dila Güzel
		  İnsülin düzeltme faktörü ve düşük 
		  “Hızlı emilen karbon hidrat” programı

19:10 		  Atölye çalışması (Uygulamalı)

	 	 I. MASA Medtronic 78O G Sistemi
		  II. MASA Medtrum A8 Nano Sistemi 
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17:30-18:30	 SÖZLÜ BİLDİRİ SUNUMLARI 1 (SS-01/SS-06)	 SALON A
		  Oturum Başkanları: Gonca Örük, Fatih Tanrıverdi

SS-01		  ADD2DIA çalışması: Tip 2 diyabet mellitus (T2DM) olan kişilerde modifiye 		
17:30-17:40	 salınımlı (MR) gliklazid’e sodyum-glukoz kotransportör-2 inhibitörü 	 (SGLT2i) 		
		  eklenmesinin etkinliğini ve güvenliğini değerlendirmek için gerçek yaşam verisi- 	
		  Türk popülasyonunda
		  Abdurrahman Çömlekçi, Okan Bakıner, Ramazan Gen, Neslihan Tütüncü, 
		  Kevser Onbaşı, Yonca Atlıhan

SS-02		  Tip 1 diyabet tanılı yetişkin hastalarda yeme bozukluklarının prediktörleri ve 		
17:40-17:50	 yönetimi
		  Başak Şaşmazer, Mevhibe İrem Yıldız, Şükrü Keleş, Seda Hanife Oğuz, 
		  Süleyman Nahit Şendur, Uğur Ünlütürk, Alper Gürlek, Tomris Erbaş, 
		  Selçuk Dağdelen
SS-03		  Tip 2 diabetes mellitus hastalarında eksenatid kullanımı ile vücut ağırlığı, açlık 	
17:50-18:00	 kan şekeri, lipit profili ve hemoglobin A1c değerlerindeki değişim
		  Efe Tuzcu, Buket Büşra İçin, Özden Uzun, Beyza Olcay Öztürk, Gülşah Elbüken, 	
		  Sayid Zuhur

SS-04		  Makine öğrenmesi ile fasting ve non-fasting c-peptit parametrelerine dayalı 		
18:00-18:10	 peak stimule c-peptit sınıflamasının karşılaştırılması
		  Emre Sedar Saygılı, Büşra Tunç Topuz, Ceren Tufan, Ersen Karakılıç

SS-05		  Prediyabetin polikistik over sendromu üzerindeki gizli etkileri

18:10-18:20	 Cem Sulu, İpek Pervaz, Turgut Gürer, Doğan Yıldız, Arzu Taş, 
		  Ahmet Numan Demir, Serdar Şahin, Hande Mefkure Özkaya, 
		  Dildar Konukoğlu, Abdullah Tüten, Taner Damcı, Fahrettin Keleştimur, 
		  Musfata Sait Gönen

SS-06		  Tip 2 diyabetli bireylerde tıbbi beslenme tedavisinde öğün sıklığının, glukoz 		
18:20-18:30	 kontrolü, vücut kompozisyonu ve iştah üzerine etkisi
		  Ceren İşeri, Emre Durcan, Serdar Şahin, Taner Damcı, Volkan Demirhan Yumuk, 	
		  Mustafa Sait Gönen, Zeki Öngen, Hasan İlkova
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17:30-18:30	 SÖZLÜ BİLDİRİ SUNUMLARI 2 (SS-07/SS-12)			   SALON B
		  Oturum Başkanları: Hasan Sav, Faruk Kutlutürk

SS-07		  Manyetik rezonans görüntüleme bulguları, biyokimyasal fibrozis skorlama 		
17:30-17:40	 sistemleri ve metabolik belirteçler açısından metabolik disfonksiyon ilişkili yağlı 	
		  karaciğer hastalığı ve renal steatoz arasındaki ilişki
		  Deniz Türküm Atikcan Şimşek, Tijen Cankurtaran, Burak Yağdıran, Filiz Akbıyık, 
		  Ece Gül Köse Hamidi, Merve Şenay Özçalık, Atakan Şık, Özlem Turhan İyidir,
		  Aslı Nar, Ahmet Muhteşem Ağıldere, Neslihan Başçıl Tütüncü

SS-08		  Tip 1 diyabet ve renal transplantasyon ile takipli bireyde karbonhidrat sayımının 	
17:40-17:50	 glisemik regülasyon üzerindeki etkisi
		  Dila Güzel, Ferhat Çetin, Hülya Yalın Turna, M. Temel Yılmaz

SS-09		  Tip 2 diyabetik hastalarda ileri evre hepatik steatozu öngörmede non-invaziv 		
17:50-18:00	 indekslerin rolü
		  Eda Nur Duran, Hande Peynirci, Hafize Uzun, Ömür Tabak

SS-10		  Sürekli cilt altı infüzyon tedavisi ve sık aralıklı insülin tedavisi alan tip 1 diyabetli 	
18:00-18:10	 bireylerin diyabet bilgi düzeylerinin ve genel sağlık durumlarını iyileştirmek için 	
		  sergiledikleri davranışların karşılaştırılması
		  Elif Bağdemir, Bedia Fulya Çalıkoğlu, Gülşah Yenidünya Yalın,
		  Ayşe Kubat Üzüm, 	Kubilay Karşıdağ

SS-11		  Tip 2 diyabet hastalarında sistemik immün inflamasyon indeksi (SII), sistemik
18:10-18:20	 inflamatuar yanıt indeksi (SIRI) ve pan immün inflamasyon değeri (PIV) ile 		
		  diyabetik nefropati arasındaki ilişki
		  Emine Selin Yıldırım, Asena Gökçay Canpolat, Sevim Güllü

SS-12		  Podoloji polikliniğine başvuran hiperglisemili olgularda diyabetik ayak öz-bakım 	
18:20-18:30	 davranışı ölçeği ve ayak fonksiyon indeksinin araştırılması
		  Taner Bayraktaroğlu, Tuba Eser Karka, Hilal Dereli Yaprak, Buse Günaydın, 
		  Ecemnur Sevinç, Ömercan Topaloğlu
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17:30-18:30	 SÖZLÜ BİLDİRİ SUNUMLARI 3 (SS-13/SS-18)			     SALON D	
		  Oturum Başkanları: Alptekin Gürsoy, Asena Gökçay Canpolat

SS-13		  Otomatik insülin iletim sistemlerinin erken dönemdeki etkinliği
17:30-17:40	 Ferhat Çetin, Enver Şükrü Göncüoğlu, Saygın Abalı, İlknur Arslanoğlu,
		  Oğuzhan Deyneli, Özge Telci Caklili, Hülya Yalın Turna, Elif Şahiner, Dila Güzel, 
		  M. Temel Yılmaz 

SS-14		  Tip 2 diyabetik hastalarda sglt-2 kullanımının kemik mineral belirteçleri 
17:40-17:50	 üzerindeki etkisi
		  Feride Özkara, Fatma Tuğçe Şah Ünal, Rıfat Emral, Sevim Güllü

SS-15		  Gestasyonel diyabetli bireylerde 50 gram glukoz ile oral glukoz tolerans testi 		
17:50-18:00	 insülin ihtiyacını öngörmede yardımcı olabilir
		  Gamze Bilik Oyman, Onour Chasan, Alper Akın, Mehmet Güven Günver, 
		  Ümmü Mutlu, Hülya Hacişahinoğulları, Tuğba Saraç Sivrikoz, 
		  Gülşah Yenidünya Yalın, Özlem Soyluk Selçukbiricik, Ayşe Kubat Üzüm, 
		  Recep Has, Kubilay Karşıdağ, İlhan Satman, Nurdan Gül

SS-16		  Tip 2 diyabetli hastalarda SGLT-2 inhibitör tedavisinin trigliserid-glukoz indexi 	
18:00-18:10	 ve plazma aterojenik indeksi düzeylerine etkisi
		  Gülşah Atbiner Eroğlu, Mithat Eser, Emel Daloğlu, Cem Haymana,
		  Neşe Ersöz Gülçelik

SS-17		  Koroner arter bypass cerrahisinde bir yıllık mortaliteye yönelik metabolik yeni 	
18:10-18:20	 bir öngörü aracı: trigliserid-glukoz indeksi
		  Hatike Hançer, Hakan Hançer, Fatih Yiğit, Mustafa Mert Özgür, Barış Gürel, 		
		  Mehmet Kaan Kıralı

SS-18		  SGLT-2 inhibitörleri kullanımında öglisemik diyabetik ketoasidoz vakalarının 		
18:20-18:30	 klinik değerlendirilmesi
		  Hazal Salva, Aslı Karataş, Özlem Üstay
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08:30-09:15	 KONFERANS  •••	  					     SALON A
		  Oturum Başkanları: Mustafa Şahin, Tevfik Sabuncu 
		  Diyabet patogenezinde OMIC ler				    Sema Çiftçi

09:15-10:30 	  PANEL  •••	 						      SALON A
	 	 Metabolik disfonksiyon ilişkili steatotik karaciğer hastalığı (MASLD): 
		  Patogenezden tedaviye 
		  Oturum Başkanları: Ahmet Kaya, Alparslan Kemal Tuzcu

09:15-09:35	 Diyabette yağlı karaciğer: Yolaklar ve ilişkileri		  Işılay Taşkaldıran
09:35-09:55	 Tanıda sorunlar: Kimler taranmalı? Nasıl?		  Levent Kebapçılar
09:55-10:15	 Diyabetli bireylerde MASLD tedavisi 			   Ziynet Alphan Üç
10:15-10:30	 Tartışma

09:15-10:30 	  PANEL  •••	 					     SALON B
		  Diyabette kafalar karışık mı: Tartışmalı  konular 
		  Oturum Başkanları: Ayşegül Atmaca, Zeynel Beyhan 

09:15-09:35	 OGTT 1. Saat				    Filiz Ekşi Haydardedeoğlu
09:35-09:55	 C Peptid nerede ve nasıl kullanılmalı?				    Dilek Yazıcı
09:55-10:15	 T2 diyabette remisyon kriterleri			   Selvihan Beysel
10:15-10:30	 Tartışma

10:30-11:00	 KAHVE ARASI - 10:30-10:50 KAHVE SOHBETLERİ (Stand aktivitesi)	 DMTALKS
		  Konuşmacı:  Prof. Dr. Atila Karaalp

	 	 Klinik farmakolog gözünden Orlistat ve Pellet form 

11:00-12:00	 UYDU SEMPOZYUMU  		  SALON A
		  Mounjaro ile Tip 2 Diyabet Tedavisinde Beklentilerin Ötesine Geçin		
		  Oturum Başkanı: Rüştü Serter
		  Konuşmacı: Okan Bakıner, Kubilay Ukinç  

12:00-13:00	 ÖĞLE YEMEĞİ ve E-POSTER SUNUMLARI  
		  E-POSTER SUNUMLARI 3	 (PS-21/PS-30)	 	 E-POSTER ALANI
		  Oturum Başkanları: Özlem Çelik, Hanife Seda Oğuz		  KIOSK 1

PS-21		  Tip 2 DM hastalarında, plazma aterojenik indeks ile yaş, cinsiyet, HbA1c, 		
12:00-12:05	 glukoz, LDL ilişkisi
		  Evin Bozkur, Hamide Pişkinpaşa, Özlem Polat, Meral Mert
		
PS-22		  Alfa lipoik asit kullanımı ile gerileyen tinnitus olgusu
12:05-12:10	 Fatma Betül Bulut
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PS-23 		  Nadir bir olgu; insülin otoimmun sendromu
12:10-12:15	 Fatma Öktem, Emre Gezer, Zeynep Cantürk, Berrin Çetinarslan, Alev Selek, 		
		  Mehmet Sözen, Özlem Alkan, Saadet Acar, Büşra Karaca

PS-24 		  C-Peptid düzeyine göre tip 2 diyabetli hastaların klinik ve metabolik 		
12:15-12:20	 özelliklerinin değerlendirilmesi
		  Fatma Tuğçe Şah Ünal, Hilal Güngör, Sevim Güllü

PS-25 		  Diyabet tanısında OGTT’nin yeri
12:20-12:25	 Firuze Midi Kursat, Hakan Kursat

PS-26		  Sessiz tehlike: Öglisemik ketoasidoz
12:25-12:30	 Gizem Şahin, Işılay Kalan Sarı

PS-27 		  İnsülin glargine + liksisenatid kombinasyon tedavisinin metabolik değerler 		
12:30-12:35	 üzerine etkileri
		  Göknur Özdemir, Seher Kiraz Erdal, Lezan Keskin

PS-28 		  Karaciğer sirozu ve diyabet yönetimi: insülin direncinin kırılmasında insülin 
12:35-12:40	 İnfüzyonunun rolü
		  Göknur Özdemir, Seher Kiraz Erdal, Semiha Karakuş Çiftçi, Ömer Toprak, 
		  Lezan Keskin

PS-29		  Bariatrik cerrahi ve İnsülinoma tanısıyla Whipple operasyonu sonrası kan şekeri 	
12:40-12:45	 düzensizliği vakası
		  Gülşah Dağ, Elif Melis Baloğlu Akyol, İpek Köroğlu, Deniz Mitil, Ersin Akarsu

PS-30		  T1DM tanılı hastalarda hipoglisemi sıklığı ve nöroteziometre ile vibrasyon eşiği 	
12:45-12:50	 değerlendirmesinin ilişkisi
		  Hatice Gizem Günhan, Eren İmre, Dilek Gogas Yavuz

		  E-POSTER SUNUMLARI 4	 (PS-31/PS-40)		  E-POSTER ALANI
		  Oturum Başkanları: Özgür Demir, Elif Kılıç Kan			   KIOSK 2

PS-31		  Nivolumab ilişkili immün diyabet
12:00-12:05	 İlkin Muradov, Serdar Şahin, Taner Damcı, Emre Durcan, Mustafa Sait Gönen

PS-32 		  Tip 2 diyabetik hastalarda mikrovasküler komplikasyonların belirteci olarak yeni 	
12:05-12:10	 inflamatuvar indeksler: nötrofil lenfosit oranı, platelet lenfosit oranı, sistemik 		
		  inflamatuvar indeks ve sistemik inflamatuvar yanıt indeksi değerlendirilmesi
		  İpek Köroğlu, Ahmet Doğan, Elif Melis Baloğlu Akyol, Deniz Mitil, Gülşah Dağ, 	
		  Mehmet Karaçalı, Zeynel Abidin Sayiner, Ersin Akarsu
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PS-33 		  Pembrolizumab tedavisi sonrası gelişen otoimmün diyabet vakası
12:10-12:15	 İrem Sönmezoğlu Kütük, Ethem Turgay Cerit, Alev Eroğlu Altınova, 
		  Füsun Baloş Törüner, Mehmet Ayhan Karakoç, Mehmet Muhittin Yalçın

PS-34 		  Tip2 Diyabet hastalarının günlük adım sayılarının küçük müdahile ile artırılması
12:15-12:20	 Lala Ekici, Mustafa Sait Gönen, Taner Damcı

PS-35		  Tip 1 diyabetli hastada diyabetik ketoasidoz sonrası venöz tromboemboli 		
12:20-12:25	 gelişimi
		  Mayis Farajli, Emre Durcan, Serdar Şahin, Taner Damcı, Mustafa Sait Gönen

PS-36 		  Diyabetik ketoasidoz ve hipertrigliseridemiye bağlı akut pankreatit ile başvuran 	
12:25-12:30	 prader-willi sendromlu bir olgu sunumu
		  Mehmet Ali Tosun, Kağan Güngör, Havva Gonca Tamer

PS-37		  Oral glukoz tolerans testinde monofazik glukoz yanıt eğrisinin ve 1. saat glukoz 	
12:30-12:35	 seviyesinin diyabet gelişimini öngörmedeki rolü
		  Meriç Coşkun, Alev Eroğlu Altınova, Merih Deniz Törüner, Tuğba Barlas, 
		  Mehmet Muhittin Yalçın, Ethem Turgay Cerit, Müjde Aktürk, 
		  Mehmet Ayhan Karakoç, Füsun Baloş Törüner

PS-38 		  Liraglutid kullanımı sonrası gelişen ventriküler ekstrasistoller: böbrek nakilli bir 	
12:35-12:40	 hastanın olgu sunumu
		  Merve Şenay Özçalık, Deniz Türküm Atikcan Şimşek, Ece Gül Köse Hamidi, 
		  Özlem Turhan İyidir, Aslı Nar, Neslihan Başcıl Tütüncü

PS-39 		  Bu bildiri yazar tarafından geri çekilmiştir.
12:40-12:45

PS-40 		  Alkolik pankreatit ve diyabetik ketoasidoz birlikteliği: Vaka sunumu
12:45-12:50	 Ömer Komaç, Elif Bilgili, Merve Yetişken, Mustafa Ünübol, Engin Güney

13:00-13:45	 KONFERANS  •••	 		  SALON A		
		  Oturum Başkanları: Zeynep Cantürk, İlhan Yetkin 		
  	     İnsülin direncine yağ dokusundan gelen çözüm;           Mehmet Furkan Burak
		  palmitoleik asit
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13:45-15:00	 PANEL  •••	 						      SALON A
		  İnsülin tedavisinde yenilikler	 		
		  Oturum Başkanları: Serpil Salman, Abdurrahman Çömlekçi

13:45-14:05	 Yeni insülinler					     Ramazan Sarı
14:05-14:25	 İnsülin tedavisinde güncel durum: 		  Hande Mefkure Özkaya
		  Bazal/İİT/SCİİ,kime hangisi? 		
14:25-14:45	 İnsülin kombinasyonları 					     Banu Aktaş 
14:45-15:00	 Tartışma 

13:45-15:00	 PANEL  •••	 						       SALON B
		  Akılcı ilaç	 	
		  Oturum Başkanları: Neslihan Başçıl Tütüncü, Aysen Akalın 

13:45-14:00	 İnsülin sekretogogları				    Gülay Şimşek Bağır
14:00-14:15	 SGLT-2 inhibitörleri						     Nurdan Gül
14:15-14:30	 DPP4I/GLP1A					     Şefika Burçak Polat
14:30-14:45	 Pioglitazon			   Ceyla Konca Değertekin
14:45-15:00	 Tartışma

15:00-15:30  	 KAHVE ARASI - 15:00-15:20 KAHVE SOHBETLERİ (Stand aktivitesi)	 DMTALKS
	 	 Konuşmacı:  Prof. Dr. Hasan Aydın

	 	 Tip 2 Diyabette Karşılanmamış Tedavi İhtiyacı 
		  Semaglutid 1.0mg’ın Diyabet,Kilo ve Kardiyorenal Etkililik Verilerinin Paylaşılması
		  Semaglutid 1.0mg’ın Geniş Güvenlilik Profili Verilerinin Paylaşılması
		  Soru-Cevap ve Görüşlerin Yanıtlanması

15:30-16:30	 UYDU SEMPOZYUMU  		  SALON A
		  Mounjaro ile Vücut Ağırlığı Kontrolünde Sınırların Ötesine Geçin 
		  Oturum Başkanı: Ramazan Sarı 	
		  Konuşmacı: Özlem Çelik, Emre Bozkırlı

15:30-16:30	 UYDU SEMPOZYUMU	   		  SALON B
		  Prevenar 20 ile kökleri sağlam genişleyen kapsam	
		  Oturum Başkanı: Okan Bakıner		
		  Konuşmacı: Esin Şenol 

16:30-17:30	 KONFERANS  •••	  					     SALON A
		  Oturum Başkanları: Mine Adaş, Reyhan Ersoy 
		  Diyabet ve beslenme: Mitler ve gerçekler		  Ayşenur İzol Torun
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16:30-17:30	 KONSEY							      SALON B
		  Diyabetik Ayak		
		  Oturum Başkanları: Ayşe Kubat Üzüm, Süheyla Görar

16:30-16:45	 Aile hekimliği	 Mehmet Sargın
16:45-17:00	 Endokrinoloji ve metabolizma hastalıkları		  İlknur Öztürk Ünsal
17:00-17:15	 Genel cerrahi 					     Arda Çetinkaya
17:15-17:30	 Enfeksiyon hastalıkları 			   Alpay Azap

17:30-18:30	 SÖZLÜ BİLDİRİ SUNUMLARI (SS-19/SS-24)			   SALON A
		  Oturum Başkanları: Şenay Topsakal, Özgür Demir

SS-19		  Sodyum glukoz kotransporter 2 (SGLT2) inhibitörlerinin diyabetik ayak 		
17:30-17:40	 komplikasyonları ile ilişkisinin değerlendirilmesi
		  Hilal Güngör, Rıfat Emral

SS-20		  Prediyabetli yetişkinlerde glisemik kontrolü iyileştirmek için bir dijital terapötik 	
17:40-17:50	 (PreDiaWell®) uygulaması, randomize klinik çalışma
	 	 Ramazan Çakmak, İlker Tosun, Hasan Avcu, Gürkan Caner Birer

SS-21		  Tip 2 diabetes mellitus tanılı hastalarda HbA1c ve C-peptid ilişkisi
17:50-18:00	 Gökçe Süngülü, Kübra Sayım, Meral Mert, Müge Bilge, Birol Aslanyürek

SS-22		  SGLT2 inhibitörlerinin genel diyabet pratiğinde kullanımının değerlendirilmesi
18:00-18:10	 Mehmet Çağrı Ünal, Ebru Özpelit, Abdurrahman Çömlekçi, Barış Akıncı

SS-23		  Diyabetik geriatrik popülasyonda son 1 yıldaki düşme ile ilişkili faktörlerin 		
18:10-18:20	 değerlendirilmesi
		  Mehmet Emin Tapan, Arzu Okyar Baş, Sinan Arı, Mustafa Kemal Kılıç

SS-24		  Prediyabet ve tip 2 diyabet hastalarında yeni bir biyobelirteç olarak 
18:20-18:30	 istmin-1’in rolü
		  Merve Balcıoğlu, Müge Özsan Yılmaz, Oğuzhan Özcan, Hamdi Oğuzman	
	
17:30-18:30	 SÖZLÜ BİLDİRİ SUNUMLARI (SS-25/SS-30)			   SALON B
		  Oturum Başkanları: Oya Topaloğlu, Engin Güney

SS-25		  Diyabetik ayak ön tanısı ile izlenen hastalarda sürpriz tanılar: Olgu serisi
17:30-17:40	 Nergis Basmacı, Alperen Onur İşler, Melis Mutlu, Gökhan Gedikoglu, 
		  Umut Kalyoncu, Selçuk Dağdelen
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SS-26		  Erken başlangıçlı morbid obezite ile seyreden bir olgu: Leptin reseptör 		
17:40-17:50	 mutasyonu
		  Nergis Basmacı, Selçuk Dağdelen, Tomris Erbaş

SS-27		  Obezitesi bulunan tip 2 diyabet hastalarında SGLT-2 ve DPP-4 inhibitörlerinin 	
17:50-18:00	 sarkopeni ve yaşam kalitesi üzerine etkisinin değerlendirilmesi
	 	 Osman Onur Daloğlu, Pınar Üzgeç Güller, Zehra Yağmur Şahin Alak, 
		  Kadriye Bekcan, Metin Güçlü, Sinem Kıyıcı

SS-28		  Tip 2 diyabet hastalarında pankreatik steatozu etkileyen faktörler ile pankreasın 	
18:00-18:10	 endokrin ve ekzokrin fonksiyonlarının değerlendirilmesi
	 	 Tahsin Taner Karaevren, Refika Yorulmaz Kaya, Mahi Nur Cerit, 
		  Halit Nahit Şendur, Burak Kalafat, Gizem Yaz Aydın, Özlem Gülbahar, 
		  Mehmet Muhittin Yalçın, Ayhan Karakoç, Müjde Aktürk, Füsun Törüner, 
		  Alev Eroğlu Altınova, Taha Enes Çetin, Ethem Turgay Cerit

SS-29		  Gençlerde görülen erişkin tip diyabet (Maturity Onset Diabetes of the Young- 	
18:10-18:20	 MODY) tanısı alan 10 hasta: genetik ve klinik özellikleriyle vaka serisi	
	 	 Simge Saydam, Deniz Eralp, Melis Özyazanlar Kasapoğlu, 
		  Zeynep Elüstü Belten, Hamide Pişkinpaşa, İlkay Çakır, Sema Çiftçi, Meral Mert

SS-30		  Diyabetik periferik nöropati hastalarında yaşam kalitesi: EQ-5D-3L testi ile 		
18:20-18:30	 değerlendirme
	 	 Sinem Başak Tan Öksüz, Zeynep Zülal Yorumaz, Emir Batu Tumluer, 
		  Muhammed Çağrı Bayrak, Melisa Günay, Ahmet Alp Demirtel, 
		  Beyzanur Apaydın, Sena Saygı, Rıfat Emral, Asena Gökçay Canpolat

17:30-18:30	 SÖZLÜ BİLDİRİ SUNUMLARI (SS-31/SS-36)			   SALON D
		  Oturum Başkanları: Meral Mert, Süleyman Nahit Şendur

SS-31		  Göz ardı edilen değerler: oral glukoz tolerans testinin az irdelenen sonuçları
17:30-17:40	 Esra Eraslan Aydemir, Şerife Özkarakoç Ertürk, Ahsen Karakaya, Sevim Güllü

SS-32		  Tip 2 diyabetli hastalarda serum C-Peptid düzeyi, insülin kullanımı ve 		
17:40-17:50	 komplikasyon ilişkisi: kesitsel bir çalışma
		  Fatma Tuğçe Şah Ünal, Hilal Güngör, Sevim Güllü

SS-33		  Anatomik endoskopik prostat enükleasyonu yapılan tip 2 diyabet hastalarında 	
17:50-18:00	 SGLT2 inhibitörlerinin uluslararası prostat semptom skoru üzerine etkisi
		  İrfan Şafak Barlas, Tuğba Barlas, Lütfi Tunç

SS-34		  İnsülinoma tanılı hastalarda hipoglisemiye azalmış kortizol yanıtı ve olası 		
18:00-18:10	 sekonder adrenal yetmezlik
		  Yusuf Öztürk, Muhammet Kocabaş

23 MAYIS 2025, CUMA
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SS-35		  Diyabetli bireylerde beslenme alışkanlıkları ve karbonhidrat sayımı: HbA1c 		
18:10-18:20	 düzeylerine etkisi
		  Zehra Margot Çelik, Emine Akal Yıldız, Meral Mercanlıgil, Canan Uysal, 
		  Cemile İdiz, Ceren İşeri, Selda Seçkiner, İlhan Satman, Alper Sönmez, 
		  Serpil Salman, Cem Haymana, İbrahim Demirci, Fahri Bayram, Canan Ersoy, 		
		  Emel Özer

SS-36		  Tip 2 diabetes mellitus hastalarında yeme bağımlılığının metabolik 	
18:20-18:30	 parametreler, metabolik disfonksiyon ilişkili steatotik karaciğer hastalığı ve 		
		  psikososyal işlevsellik ile ilişkisinin değerlendirilmesi
		  Melike Yazıcı, Zehra Yağmur Şahin Alak, Sinem Kıyıcı

16:30-16:50	 Açılış							       SALON E
		  Mustafa Kemal Balcı	 Türkiye Diyabet Vakfı Başkanı
		  Nermin İsmayilova 		 Azer-Türk Diab Eşbaşkanı
		  M. Temel Yılmaz 		  Azer-Türk Diab Eşbaşkanı 

16:50-17:00 	 Azer-Türk twining programı		  Şehnaz Karadeniz

17:00-17:20	 Azerbaycan diyabet ve obezite pandemisine 		  Nermin İsmayilova
		  güncel bakış ve sorunlar

17:20-17:40 	 Azerbaycan’da tip 1 diyabetli çocuk ve adelosan 	 Samira Xalilova
		  hastaların sorunları

17:40-18:00 	 Azerbaycan ve Türkiye ortak çalışma			   M. Temel Yılmaz
		  programı-gelecek stratejiler

18:00-18:20 	 Azerbaycan obezite ve diyabette GLP-1 	 Hidayet Mammadzade
		  tedavisi deneyimlerimiz

18:20-18:40 	 Türkiye Diyabet Vakfı Ulusal diyabet rehberinde		  Okan Bakıner
		  2025 yılında yeni değişiklikler

18:40-19:30 	 Gelecek dönem çalışma programı (Genel Kurul)

19.30 		  Kapanış					   

		                                            
				  

III. AZER-TÜRK DİYABET TOPLANTISI
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08:30-09:15	 KONFERANS  •••	  					     SALON A
		  Oturum Başkanları: Kürşat Ünlühızarcı, İlhan Tarkun 
		  Sürekli glukoz monitorizasyon sistemleri (CBGMs)	 Ela Temeloğlu

09:15-10:30 	  PANEL  •••	 						      SALON A
		  Beslenme ve egzersiz: Neler değişiyor?
		  Oturum Başkanları: Murat Yılmaz, Taner Damcı

09:15-09:35	 Egzersizde hücre modulasyonu				    Şafak Akın
09:35-09:55	 Krono-egzersiz					     Selvinaz Erol
09:55-10:15	 Krono-beslenme					     Ömercan Topaloğlu
10:15-10:30	 Tartışma

09:15-10:30 	  PANEL  •••	 					     SALON B
	 	 Diyabet patogenizinde farklı aktörler 
		  Oturum Başkanları: Ramis Çolak, Barış Önder Pamuk

09:15-09:35	 Yağ asitleri-lipotoksisite				    Hamide Pişkinpaşa
09:35-09:55	 Ürik asit							       Dilek Tüzün
09:55-10:15	 D-vitamini					     Uğur Ünlütürk
10:15-10:30	 Tartışma

10:30-11:00	 KAHVE ARASI     

11:00-12:00	 UYDU SEMPOZYUMU  		  SALON A
		  Tip 2 Diyabetin Aykırı ve Bağımsız OAD’si: Diamicron MR
		  Gliklazid MR’ın kılavuzlardaki yeri
		  Oturum Başkanı: Okan Bakıner	
		  Konuşmacı: Ramazan Sarı

11:00-12:00	 UYDU SEMPOZYUMU  		  SALON B
	 	 Zona Korumasında İnovasyon: Rekombinant Aşıyla Etkin Koruma	
		  Oturum Başkanı: Tevfik Demir	
		  Konuşmacı: Esin Şenol

24 MAYIS 2025, CUMARTESİ
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12:00-13:00	 ÖĞLE YEMEĞİ ve E-POSTER SUNUMLARI  			 
		  E-POSTER SUNUMLARI 5 (PS-41/PS-51)		  E-POSTER ALANI
		  Oturum Başkanları: Füsun Baloş Törüner, Kamile Gül		  KIOSK 1

PS-41		  Bu bildiri yazar tarafından geri çekilmiştir.
12:00-12:05

PS-42 		  Diyabette yeni tedavilerin RAA sistemine etkisi
12:05-12:10	 Nesil Halefoğlu, Ferze Zeynep Monkul

PS-43 		  Dahiliye polikliniğinde MAFLD farkındalığı
12:10-12:15	 Oğulcan Türkel, Aykut Gürelme, Sevde Nur Fırat

PS-44		  Tirzepatid ile tedavi edilen katılımcılarda zaman içinde bel-boy oraninin
12:15-12:20	 değişimi: Surmount-1 ve surmount-2 çalışmalarına yönelik bir post-hoc analiz
		  Beverly G. Tchang, Naveed Sattar, Julia P. Dunn, Xiaotian Michelle Zhang, 
		  Luis Emilio Garcia Perez, Casey J. Mast, Julia Fraseur Brumm, Hui Wang,
		  Orçun Çil

PS-45 		  Nadir görülen genetik diyabetes mellitus olgusu: Wolfram benzeri sendrom
12:20-12:25	 Merve Yetişken, Elif Bilgili, Ömer Komaç, Mustafa Ünübol, Engin Güney

PS-46 		  Gestasyonel diyabet sonrası ne umduk ne bulduk ?
12:25-12:30	 Özden Uzun, Buket Büşra İçin, Beyza Olcay Ozturk, Gulsah Elbuken,
		  Sayid Zuhur

PS-47 		  Bu bildiri yazar tarafından geri çekilmiştir.
12:30-12:35

PS-48	 	 HbA1c: Her zaman güvenilir mi?
12:35-12:40	 Özge Şahin Kimyon, Elif Aksoy, Meral Mert

PS-49	 	 Tip 1 diyabetli bireylerin akıllı telefon uygulamalarına dair deneyim ve 		
12:40-12:45	 tutumları
		  Selin Tekin, Ayşe İlhan, Özlem Paksoy, Seda Oğuz, Selçuk Dağdelen

PS-50 		  Diyabet teknolojisi eğitiminde ChatGPT-4.0’ın dijital sağlık aracı olarak 		
12:45-12:50	 değerlendirilmesi: güvenilirlik, kalite ve okunabilirlik analizi
		  Selin Tekin, Seda Oğuz, Selçuk Dağdelen

PS-51 		  Yaşam tarzı değişikliği ile desteklenen medikal tedavinin diyabet vakası 		
12:50-12:55	 üzerine etkisi
		  Sevgi Yıldırım Uğurlu
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		  E-POSTER SUNUMLARI 6 (PS-52/PS-62)		  E-POSTER ALANI
	 	 Oturum Başkanları: Ömer Can Topaloğlu, Şafak Akın		  KIOSK 2

PS-52 		  Ketoz eğilimli diyabet: Olgu sunumu
12:00-12:05	 Arya Taesung Kim, Sema Çapkınoğlu Türk, Betül Gündüz, Özge Aydın, 
		  Mustafa Bayraktar, Elif Kılıç Kan, Ayşegül Atmaca, Ramis Çolak

PS-53		  Nadir MODY vakaları
12:05-12:10	 Sema Çapkınoğlu Türk, Betül Gündüz, Özge Aydın, Mustafa Bayraktar,
		  Elif Kılıç Kan, Ayşegül Atmaca, Ramis Çolak

PS-54 		  Diyabet yönetiminde doğru zaman, doğru tedavi

12:10-12:15	 Şeyma Açık, Ceren Erdoğan Eroğlu, Işılay Kalan Sarı

PS-55 		  Kapalı döngü insülin pompası ile yaşamın normalleşmesi
12:15-12:20	 Enver Şükrü Göncüoğlu, Attila Önmez

PS-56 		  Kapalı döngü insülin pompası sistemi ile mesleğe ve sosyal yaşama dönüş 		
12:20-12:25	 öyküsü
		  Enver Şükrü Göncüoğlu

PS-57	 	 Erişkinde görülen latent otoimmun diyabet: Olgu sunumları
12:25-12:30	 Turgay Kutlu, Süheyla Görar

PS-58 		  İnsülin otoimmun sendromlu (Hirata’s Disease) olgu
12:30-12:35	 Ülkü Aybüke Tunç

PS-59		  Tip 2 diyabet tedavisinde İnsülin Glarjin/Liksisenatid (iGlarLixi) tedavisinin 		
12:35-12:40	 etkinliği: 	Tek merkez deneyimi
	 	 Yağmur Göksoy Solak, Özlem Üstay, Eren İmre, Hülya Gözü, Dilek Gogas Yavuz

PS-60		  Renal transplantasyonu olan tip 2 diyabet hastasında mukormukosiz 		
12:40-12:45	 enfeksiyonu sonrasında gelişen akut süparatif tiroidit olgusu
		  Mehmet Akif Saltabaş, Yasin Simsek, İbrahim Pınar, Semra Ayturk, 
		  Ayşin Kılınç Toker

PS-61 		  Gebelerde GDM taraması amacıyla yapılan OGTT’ye karşı endişe
12:45-12:50	 Yeliz Demirhan, Özlem Alkan, Berrin Çetinarslan, Zeynep Cantürk, Alev Selek, 
		  Emre Gezer, Mehmet Sözen, Fatma Öktem, Saadet Acar, Büşra Karaca

PS-62 		  Unilateral primer hiperaldosteronizm nedeniyle opere olan hastalarda klinik ve 	
12:50-12:55	 biyokimyasal sonuçların değerlendirilmesi
		  Yusuf Öztürk

24 MAYIS 2025, CUMARTESİ
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13:00-13:45	 KONFERANS  •••	 		  SALON A
		  Oturum Başkanları: Füsun Saygılı, Şevki Çetinkalp 
	 	 Diyabet Tedavisinde Yeni Dönem: 	 M. Temel Yılmaz 
	 	 Tam Otomatik Artifisyel Pankreas ve AI		

13:45-15:00	 PANEL  •••	 						       SALON A
		  Özel durumlarda diyabet yönetimi			 
		  Oturum Başkanları: Eda Ertörer, Metin Arslan

13:45-14:05	 Menstrüel siklus 			   Eda Cengiz
14:05-14:25	 Vardiyalı çalışma		  Gonca Tamer
14:25-14:45	 Seyahat ve spor		  Mustafa Kulaksızoğlu
14:45-15:00	 Tartışma

13:45-15:00	 PANEL  •••	 						       SALON B
	 	 Barsak Mikrobiotası ve diyabette doğrular - yanlışlar		  	
		  Oturum Başkanları: İbrahim Şahin, Güzin Fidan Yaylalı

13:45-14:05	 Metabolik sağlık ve hastalıkta barsak mikrobiyotası       Umut Mousa (Maraşuna)
14:05-14:25	 Probiyotik, prebiyotik, postbiyotikler			   Elif Kılıç Kan
14:25-14:45	 DM’de Mikrobiyota tedavisi				    Seher Tanrıkulu
14:45-15:00	 Tartışma

15:00-15:30 	 KAHVE ARASI   
			 
15:30-16:30	 2025 TÜRKİYE DİYABET VAKFI TANI VE TEDAVİ REHBERİ	 SALON A
		  Oturum Başkanları: M. Temel Yılmaz, Mustafa Kemal Balcı
		  Konuşmacılar: Okan Bakıner, Ayşegül Atmaca, Oğuzhan Deyneli
		  Tevfik Demir, Filiz Eşki Haydardedeoğlu, Hasan Ali Altunbaş		

16:30-17:15	 MİNİ PANEL  •••	 					     SALON A
		  Diyabetin nadir görülen tipleri: Kimlerde araştıralım?
 		  Oturum Başkanları: Erol Bolu, Tomris Erbaş

16:30-16:50	 MODY’ler				    Gülçin Cengiz Ecemiş
16:50-17:10	 Diğer genetik formlar				    Kevser Onbaşı
17:10-17:15	 Tartışma

16:30-17:15	 TARTIŞMA						      SALON B
		  Oturum Başkanları: Tamer Tetiker, Murat Faik Erdoğan 
		  Diyabette sık görülmeyen durumların tanısı ve yönetimi		
  
16:30-16:45	 Charcot osteoartropatisi			    Faruk Kılınç
16:45-17:00	 Periartritler, pleksopati ve radikülopati 	 Özden Özdemir Başer
17:00-17:15	 Obstrüktif uyku apne sendromu			   Hande Peynirci
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17:15-18:00	 KONFERANS  •••	 					     SALON A
		  Oturum Başkanları: Erman Çakal, Halil Önder Ersöz 
		  Semptomatik nöropatili hastaya yaklaşım			   Esen Akbay 

18:15		  KAPANIŞ TÖRENİ

24 MAYIS 2025, CUMARTESİ
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27. ULUSAL DİYABET HEMŞİRELİĞİ SEMPOZYUMU

09:00-09:30	 AÇILIŞ TÖRENİ					 SALON C
Nermin Olgun		

Sevim Güllü		

Hasan İlkova    		

Mustafa Kemal Balcı	

Diyabet Hemşireliği Derneği Başkanı 
Kongre Başkanı
Türk Diyabet Cemiyeti Başkanı 
Türkiye Diyabet Vakfı Başkanı
(2025 Yılı UDDK Koordinatörü)

09:30-10:30	 PANEL  ••• SALON C
Özel durumlarda diyabet bakımı
Oturum Başkanları: Hasan İlkova, Nermin Olgun    

09:30-09:50  Acil Serviste Diyabet Bakımı     	     Berna Dinçer
09:50-10:10   Yoğun Bakımda Diyabet Bakımı  		 Mine Uymaz
10:10-10:30  Evde Bakımda Diyabet  Giray Erdoğan

10:30-11:00	 KAHVE ARASI 

11:00-12:30	 PANEL  ••• SALON C
Olgularla dezavantajlı bireylerde diyabet yönetimi
Oturum Başkanları: Zeynep Cantürk, Yeliz Demirhan

11:00-11:30   Olgu 1				 Miray Asılsoy, Saniye Kocailik
11:30-12:00   Olgu 2         Özlem Soyluk Selçukbiricik, Hacer Kalay Karakaya
12:00-12:30   Olgu 3     Lezzan Keskin, Göknur Özdmir

27. ULUSAL DİYABET HEMŞİRELİĞİ SEMPOZYUMU ORGANİZASYON KOMİTESİ

Nermin Olgun 
Emine Kır Biçer
Sultan Yurtsever Çelik           
Giray Erdoğan
Esin Erdem

Selda Çelik
Nurdan Yıldırım
Günay Demir
Yeliz Demirhan

22 MAYIS 2025, PERŞEMBE
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27. ULUSAL DİYABET HEMŞİRELİĞİ SEMPOZYUMU

12:30-13:30	 ÖĞLE YEMEĞİ

13:30-14:30	 PANEL  ••• SALON C
Türkiye’de ve dünyada diyabet eğitim yöntemleri
Oturum Başkanları: Nevin Dinççağ, Selda Çelik

13:30-13:50	 Dünyada Diyabet Eğitim Yöntemleri		         Sultan Yurtsever Çelik
13:50-14:10	 Yapay Zeka	  Emine Kır Biçer
14:10-14:30	 Online Eğitim - Danışmanlık 			 Ümran Sever

14:30-15:00	 KAHVE ARASI 

15:00-16:00 KONFERANS  ••• SALON C
Oturum Başkanları: Ziynet Alphan Üç, Emine Kır Biçer
Diyabet bakımında bir fikrim var. Ne yapmalıyım?
Patent süreci / Diyabeti öğrenelim oyunu 	 Selda Çelik, Esin Erdem   

16:00-17:00	 KONFERANS  ••• SALON C
Oturum Başkanları: Mehmet Sargın, Sultan Yurtsever Çelik
Diyabet, obezite tedavi ve bakımında	 Emel Sağlam, Gülden Anataca
yenilikler

22 MAYIS 2025, PERŞEMBE
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17:00-18:00	 SÖZEL BİLDİRİLER I					 SALON C
Oturum Başkanları: Selda Çelik, Günay Demir

HSS - 01		 Tip 2 diyabetlilerde diyabet farkındalığı ve içgörü ölçeği’nin türkçe uyarlaması: 
güvenirlik ve geçerlik çalışması
Melike Çevikdizici, Berna Dinçer 

HSS - 02		 Sensör kullanan diyabetli bireylerde kalibrasyon hatalarına yönelik hemşirelik 
eğitimi deneyimi		
Hülya Yalın Turna, Ferhat Çetin, Dila Güzel, M. Temel Yılmaz

HSS - 03		 Sağlık çalışanlarında dijital okuryazarlık: Teknoloji kullanımının etkisi ve analizi
Gülden Anataca

HSS - 04		 Diyabetli çocuklara yönelik kapsamlı yaşam yönetimi becerileri ölçeği’nin 
geliştirilmesi ve psikometrik değerlendirmesi
Adnan Batuhan Coşkun, Nermin Olgun, Nuran Tosun, Nimet Barna, 
Erhan Elmaoğlu, Nurdan Yıldırım

HSS - 05		 Tip 2 diyabetli bireylerde kendini damgalama durumunun öz bakım, öz etkililik 
ve metabolik değişkenlere etkisi
Ayten Larçin, Esra Köroğlu Çamdeviren

HSS - 06		 Türkiye’ de özel bir hastane grubunda yer alan hemşirelik hizmetlerine bağlı 
sağlık profesyonellerinin diyabet riski ve ilişkili faktörlerin incelenmesi
Gökçe Bahtiyar, Gonca Aktay, Zeynep Kanberoğlu, Gülin Çevik, 
Ayfer Aktaş, Özge Gödek

HSS - 07		 Diyabetik gastroparezisi olan brittle seyirli hastanın sürekli glukoz izleme 
sistemi ile takibi
Gülin Çevik, Seher Tanrıkulu

27. ULUSAL DİYABET HEMŞİRELİĞİ SEMPOZYUMU
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27. ULUSAL DİYABET HEMŞİRELİĞİ SEMPOZYUMU

09:30-10:30	 PANEL  ••• SALON C
Diyabet Teknolojileri I 
Oturum Başkanları: Erman Çakal, Esin Erdem

09:00-09:20	 Diyabet teknolojileri				     İlknur Öztürk Ünsal
09:20-09:40	 Sensör teknolojileri eğitimi ve yönetimi Nurdan Yıldırım
09:40-10:00	 İnsülin pompa sistemleri eğitimi ve yönetimi Günay Demir        
10:00-10:30	 Teknoloji ve dermatolojik sorunlar ve çözüm önerileri Nurdan Yıldırım 

Günay Demir

10:30-11:00	 KAHVE ARASI  

11:00-12:00	 PANEL  ••• SALON C
Diyabet Teknolojileri II
Oturum Başkanları: M. Temel Yılmaz, Nurdan Yıldırım 

11:00-11:20	 Olgu 1                     		  M. Temel Yılmaz, Hülya Yalın Turna                                                
11:20-11:40	 Olgu 2 Zeynep Oşar Siva, Şerife İnan 
11:40-12:00	 Olgu 3 Özlem Alkan, Yeliz Demirhan

23 MAYIS 2025, CUMA
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12:00-13:00	 SÖZEL BİLDİRİLER II					 SALON C
Oturum Başkanları: Emine Kır Biçer, Berna Dinçer

HSS - 07		 Diyabetik gastroparezisi olan brittle seyirli hastanın sürekli glukoz izleme 
sistemi ile takibi
Gülin Çevik, Seher Tanrıkulu

HSS - 08		 Farklı klinik nedenlerle hastaneye başvuran diyabetli hastalarda sürekli kan 
şekeri ölçüm sistemi kullanımının etkinliği
Melike Özkan, Mustafa Emre Özçisal, Ela Temeloğlu, M. Temel Yılmaz, 
Berra Yıldız

HSS - 09		 Depremzede gençlerin diyabet yönetimiyle ilgili bilgi düzeylerinde 
doğu ve batı farkı var mı? Bir kamp çalışması
Figen Akçalı, Abdulsamet Siyar, İlknur Arslanoğlu, Eren Gürkan,
M. Temel Yılmaz

HSS - 10		 Türkiye’de diyabet hemşireleri hakkında ne biliyoruz?
Günay Demir, Nurdan Yıldırım, Selda Çelik, Emine Kırbiçer, Giray Erdoğan, 
Sultan Yurtsever Çelik, Yeliz Erdem Demirhan, Esin Erdem, Nermin Olgun

HSS - 11		 Enteral beslenmenin diyabetli hastalarda glisemik kontrol ve metabolik 
parametreler üzerine etkisi: Klinik analizi
Aylin Şenocak, Gülden Anataca

HSS - 12		 Depremzede gençlerin diyabet memnuniyetiyle ilgili doğu ve batı farkı var mı? 
Bir kamp çalışması
Abdulsamet Siyar, Figen Akçalı, Eren Gürkan, İlknur Arslanoğlu,
M. Temel Yılmaz

13:00-13:15	 KAPANIŞ						 SALON C

27. ULUSAL DİYABET HEMŞİRELİĞİ SEMPOZYUMU
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HPS-01		 Diyabetli kadınlarda idrar kaçırma durumunun değerlendirilmesi: kesitsel 
analitik çalışma	
İmren Arpacı Kızıldağ, İnci Arpacı Eren, Nermin Olgun, Ezgi Dirgar

HPS-02		 Ramazan’da Oruç ve Diyabet: Sürekli Glukoz Takibi ile İki Vaka Analizi
Fatime Şahin, Nuriye Hale Erbatur

HPS-03 Diyabetik Ayak Amputasyonu Fonksiyonel Sağlık Örüntülerine Göre Hemşirelik 
Bakımı
Melike Çevikdizici

HPS-04		 Tip 1 Diyabetli Gebe Hastanın Glisemik Kontrolüne Sürekli Glikoz İzleme Cihazı 
Yardımcı Mıdır?
M. Yelda Rezai, Çiğdem Demircan

HPS-05		 Diyabet Günü’nde diyabet taraması: Tek merkez deneyimi
Emine İlknur Tor Yılmaz, Sevgi İrem Vergili, Zeynep Duygu Dayı, 
Gökhan Tazegül, Dilek Gogas Yavuz

HPS-06 Tip 1 Diyabetli Çocukların Annelerinde Bakım Yükü ve Yaşam Kalitesi
Günay Demir, Selin Uzun, Deniz Özalp Kızılay, Samim Özen, Şükran Darcan, 
Damla Gökşen

27. ULUSAL DİYABET HEMŞİRELİĞİ SEMPOZYUMU

POSTERLER
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27. DİYABET DİYETİSYENLİĞİ SEMPOZYUMU

14:00-14:30	 AÇILIŞ TÖRENİ					 SALON C
Emel Özer		

Sevim Güllü 		

Hasan İlkova    		

Mustafa Kemal Balcı	

Diyabet Diyetisyenliği Derneği Başkanı 
Kongre Başkanı
Türk Diyabet Cemiyeti Başkanı Türkiye 
Diyabet Vakfı Başkanı
(2025 Yılı UDDK Koordinatörü)

14:30-16:00	 PANEL  ••• SALON C
Diyabet tedavisi: Güncelleme 2025 
Oturum Başkanları: M. Temel Yılmaz, Hidayet Ağaören    

14:30-14:55 Beslenme tedavisi      	     Meral Mercanlıgil
14:55-15:20  Egzersiz               				    Yasin Yurt
15:20-15:50	 İnsülin dışı antihiperglisemik ilaç ve insülin tedavisi   Özlem Soyluk Selçukbiricik
15:50-16:00	 Soru-Cevap

16:00-16:30 KAHVE ARASI 

16:30-17:45	 PANEL  ••• SALON C
Diyabet teknolojileri: Bilmemiz ve yapmamız gerekenler 
Oturum Başkanları: Meral Mercanlıgil, Seray Kabaran

16:30-17:00  Çocuk ve adölesanlarda   				 Yasemin Atik Altınok
17:00-17:30 Yetişkinlerde          Nevin Avhan
17:30-17:45 Soru-Cevap   

17:45-18:30 NAZAN BOZKURT KONFERANSI  ••• SALON C
Oturum Başkanı: Seyit M. Mercanlıgil
Diyabette genetik alt yapı ve nutrigenetik yaklaşımlar	 Sema Erge 
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08:30-10:00	 PANEL  •••	 				   SALON C
		  Diyabette tartışmalı konular
		  Oturum Başkanları: Hülya Gökmen Özel, Gözde Okburan  
08:30-08:55	 Protein ve yağ sayımı gerekli mi?  		         Hülya Gökmen Özel 
08:55-09:20	 Aralıklı açlık ve oruç sağlıklı mı? 	                                             Seliz Bağcılar
09:20-09:45	 Çok düşük kalorili ketojenik diyetler önerilmeli mi? 		  Cemile İdiz
09:45-10:00	 Soru-Cevap

10:00-10:30 	 UZMANINA DANIŞ					     SALON C
		  Diyabetli profesyonel sporcularda beslenme yönetimi	 Ceren Yolaçan İşeri

10:30-11:00 	 KAHVE ARASI      

11:00-11:30 	 MİNİ KONFERANS  •••	 				    SALON C
		  Oturum Başkanı: Ceren Yolaçan İşeri		
		  Diyabetli bireylerde kırılganlık ve sarkopeni     	 Selda Seçkiner

11:30-12:00	 UZMANINA DANIŞ					     SALON C
		  Gestasyonel diyabette beslenme yönetimi  		  Neslihan Koyunoğlu

12:00-13:00	 ÖĞLE YEMEĞİ

24 MAYIS 2025, CUMARTESİ
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13:00-13:45	 AYŞE BAYSAL KONFERANSI  •••	 				   SALON C
		  Oturum Başkanı: Emine Akal Yıldız
		  Dijitalleşen dünyada diyabet diyetisyenliği		  Zehra Margot Çelik

13:45-15:15	 PANEL  •••	 						     SALON C
		  Diyabetin önlenmesinden mikrobiyotaya 
		  Oturum Başkanları: Hasan İlkova, Emel Özer  		
13:45-14:05	 İnsülin direnci ve T2DM’nin önlenmesinde beslenme tedavisi          Müjgan Kuşi
14:05-14:25	 Hedonik açlık ve glisemik kontrol                      		 Rojina Deniz Aygül 
14:25-14:45	 Diyet antioksidan kapasitesi ve T2DM                   	 Müjgan Öztürk
14:45-15:05	 Obezite, diyabet tedavisinde mikrobiyotanın yeri                           Serpil Özsoy
15:05-15:15	 Soru-Cevap

15:15-15:45	 KAHVE ARASI     

15:45-16:45	 PANEL  •••	 						     SALON C
		  Beslenme tedavisi: Koşullar, uygulamalar, sonuçlar 
		  Oturum Başkanları: Cemile İdiz, Selda Seçkiner  		
15:45-16:10	 Diyabetliler için                  			   Emine Akal Yıldız
16:10-16:35	 Diyetisyenler için                      		  Emel Özer
16:35-16:45	 Soru-Cevap

16:45-17:00	 KAPANIŞ
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27. ULUSAL DİYABET HEMŞİRELİĞİ 

SEMPOZYUMU 

SÖZEL BİLDİRİ SUNUMLARI 










































































