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Degerli Meslektaslarimiz,

Atatiirk Universitesi, Agri ibrahim Gegen Universitesi, Erzincan Binali
Yildinm Universitesi, Kars Kafkas Universitesi, inonii Universitesi,
Van Yiziincii il Universitesi, Firat Universitesi ve Saglik Bilimleri
Universitesi Erzurum Tip Fakiiltesi basta olmak iizere, Dogu Anadolu
Bolgesi'ndeki birgok iiniversitede gorev yapan Kadin Hastaliklari ve
Dogum uzmanlarinin bir araya gelerek kurdugu Dogu Anadolu Kadin
Sagligi Dernegi olarak, bu yil ikinci kez diizenleyecegimiz ulusal
kongremizi, sizlerin katki ve katilimiyla gerceklestirmekten biiyiik
mutluluk duyacagiz.

28-30 Kasim 2025 tarihlerinde Polat Palandoken Hotel, Erzurum’da
gerceklesecek Palandoken Kadin Dogum Kongresi, bolge hekimler-
imiz ile tlkemizin onde gelen bilim insanlarini bir araya getirerek
bilgi paylasimi ve mesleki glincellenme agisindan onemli bir zemin
olusturacaktir.

Bu yilki bilimsel programimizi, sahadaki kadin dogum hekimlerinin
glinliik pratikte en ¢ok ihtiyag duydugu konulara odaklanarak
olusturduk. Kongre icerigimizi Jinekoloji, infertilite, Urojinekoloji ve
Genital Estetik basliklarinda yapilandirarak; bu alanlardaki giincel
gelismeleri ve klinik yaklasimlar, alaninda uzman degerli
hocalarimiz esliginde derinlemesine tartismayi hedefliyoruz.

Kongremiz ayni zamanda Erzurum’un essiz dogasinda, kis
sezonunun baslamasiyla birlikte hem bilimsel hem sosyal anlamda
zengin ve keyifli bir atmosferde gerceklesecektir. Palandoken'in
yenilenen kayak tesisleri, kar garantili altyapisi ve modern otelleri
sayesinde hem mesleki anlamda giincellenecek hem de sosyal
olarak dinlenecegiz.

Sizleri, bilimsel igerigi giiclii, sosyal yoni zengin bu dnemli
bulusmada aramizda gormekten biylik onur duyacagiz. Gelin, bu
keyifli atmosferi hep birlikte paylasalim.

Saygilarimizla,
Dogu Anadolu Kadin Sagligi Dernegi

PALANDOKEN KADIN DOGUM KONGRESi
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Kongre Diizenleme Kurulu

Onursal Bagkan
Yakup Kumtepe

Kongre Bagkanlari
Metin ingec | Pinar Topdagi Yilmaz

Sekreterya
Gamze Nur Cimilli Senocak
Onur Karaaslan

Kongre Diizenleme Kurulu
Ragip Atakan Al
Biinyamin Borekgi
Omer Erkan Yapca
Berrin Goktug Kadioglu
Betiil Kalkan
Aysenur Yapar
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BOLGE BASKANLARI

Baskan I Prof. Dr. Giirkan Uncu

Karadeniz Kadin Sagligi Dernegi
Baskan I Prof. Dr. Davut Giiven

Dogu Anadolu Kadin Sagligi Dernegi
Baskan | Dog. Dr. Emsal Pinar Topdag Yilmaz

Akdeniz Kadin Sagligi Dernegi
Baskan I Prof. Dr. Erhan Simsek

Ege Kadin Sagligi Dernegi
Baskan I Prof. Dr. Erbil Dogan

Marmara Kadin Saglig1 Dernegi
Baskan I Prof. Dr. Isil Kasapoglu

i¢ Anadolu Kadin Sagligi Dernegi
Bagskan I Prof. Dr. Salih Tagkin

Giineydogu Anadolu Kadin Sagligi Dernegi 7
Baskan I Prof. Dr. Mutlu Meydanli
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27 Kasim 2025, Persembe

Genital Estetik Kozmetik/Urojinekoloji Kursu
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Kurs Direktorii: Akin Sivaslioglu
Kiibra Baki Erin, Berna Asir, Seray Kaya Topdagi,
Deniz Zor Aksakal, Tugba Sahin Yilmaz, Sevda Karakaya

- Vajinoplasti Hangi Yontem Kime, Ne Zaman?
LIV . | abioplasti Wedge, Lineer, Kompozit

- Dolgu Teknikleri

+ Perineoplasti

« Hudoplasti

+ Revizyon ve komplikasyon yonetimi

« TOT/TVT/ULP

+ Rektosel yonetimi
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28 Kasim 2025, Cuma

Dogum Paneli .
MU Oturum Baskanlari: Metin ingeg, Nesrin Yilmaz,
Giilsiim Esenkaya

08:30-08:45 Yiiksek Sezaryen Orani Hasta istegi mi, Doktor
Korkusu mu? - Ayse Nur Aksoy

08:45-09:00 Saglik Bakanliginin Dogum Kilavuzlari
Berrin Goktug Kadioglu

09:00-09:15 Epizyotomisiz Dogum Bir Sehir Efsanesi mi?
Nurcan Yoriik

09:15-09:30 Epidural: Dogumun Diismani mi, Dostu mu?
Aysenur Dostbil

09:30-09:45 Tartisma

10:00-10:15  Prenatal Tani Testlerini Dogru istiyor muyuz?
Modasi Gecti mi? Herkese Cf-DNA'm1 Yapalim?
Ragip Atakan Al

10:15-10:30  Serklaj Kime, Ne Zaman?
Giircan Tiirkyilmaz

10:30-10:45 PPROM Yonetimi ve Dogum Zamanlamasi
Cengiz Sanli

10:45-11:00 GDM Yonetimi
M. Armagan Osmanagaoglu

11:00-11:15  Postpartum Kanama Yonetimi
Ali Acar

11:15-11:30  Tartisma

11:30-12:15  Acilis Toreni
Pinar Topdagi Yilmaz
Dogu Anadolu Kadin Sagligi Dernegi Baskani
Metin ingeg
Kongre Baskani

Yakup Kumtepe

Dogu Anadolu Kadin Sagligi Dernegi - Onursal Baskani
Giirkan Uncu

Kadin Sagligi Dernekleri Federasyonu Baskani

Ahmet Hacimiiftiioglu

Atatiirk Universitesi Rektérii
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28 Kasim 2025, Cuma

12:15-13:00 Uydu Sempozyumu
Dusiik Tehditi ve Tekrarlayan Diistlik

Tedavisinde Didrogesteronun Yeri
Recep Erin

Urojinekoloji
LR VBN Oturum Baskanlari: Sibel Ejder Tekgiindiiz,
Sibel Dogan Polat, Zeynep Kamalak

14:00-14:115  Urojinekolojik Hasta Degerlendirilmesi Gozden
Kagan Unsurlar - Onur Karaaslan

14:15-14:30  Asiri Aktif Mesane Giincel Yaklasimlar - Fulya Dokmeci

14:30-14:45  Stress Uriner inkontinansin Tani-Tedavi-Yonetimi
Derya Kilig

14:45-15:00  Rekiirren Prolapsus Cerrahisi “Basimizin Belasi”
Kemal Ozerkan

15:00-15:15  Apikal Prolapsus Cerrahi Teknikler - Akin Sivaslioglu

15:15-15:30  Tartisma

Urojinekoloji Paneli

+ Apikal Prolapsusta Cerrahi Yonetim/Bireysellestirilmis
+ Tedavi

+ Posterior Kompartman Defektleri

+ Messiz Prolapsus Cerrahileri

LESREESN . Sakruterin Plikasyon/Lateral Siispansiyon/Pektopeksi
Moderatorler: Pinar Topdagi Yilmaz, Gamze Nur Cimilli
Senocak

Panelistler: Kemal Ozerkan, Akin Sivaslioglu, Mehmet
Cengiz Colakoglu, Yakup Kumtepe, Giilin Feykan Yegin

T

V-NOTES Paneli

EEERERE Moderator: Yasam Kemal Akpak

Panelistler: Ahkam Goksel Kanmaz, Siileyman Salman,
Bulut Varli
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29 Kasim 2025, Cumartesi

08:45-09:00 Keynote Speech
Enerji ve Inovasyonun Kesisim Noktasi: Bilimsel Genglik
Bahadir Kogan

09:00-10:30 [MAll
Oturum Baskanlari: Biinyamin Borekgi, Ahmet Zeki Isik

09:00-09:15 Aciklanamayan infertilite Nedir, Yonetim Nasil Olmalidir?
Isil Kasapoglu

09:15-09:30  PCOS' ta infertilite Yonetimi Nasil Olmali?
Giirkan Bozdag

09:30-09:45 Ul Tarih mi Oldu?
Ahmet Erdem

09:45-10:00 Endometriozis Bilmecesi infertilitenin Neresinde?
Biilent Yilmaz

10:00-10:15  Diislik Ovarian Rezervli Hasta Yonetimi
Kayhan Yakin

10:15-10:30  Histereskopi Sonrasi Cerrahi Endise: Adezyon Olusumunu
Nasil Engelleyecegiz? - Seda Sahin

10:30-10:45 Tartisma

Panel “Olgularla infertilite”
Moderator: Biilent Urman

Panelistler: Kayhan Yakin, Semra Kayatas Eser, Erhan
Simsek, Hiiseyin Gérkemli, Omer Erkan Yapca

11:00-12:00

12:00-12:45 Uydu Sempozyumu

Regenesis Max: Annelik Yolculugunda
Giivenli Formiilasyon xeltis

Gamze Nur Cimilli Senocak

Minimal invaziv Jinekolojik Cerrahi Oturumu
Oturum Baskanlari: Ibrahim Polat, Seyma Ilayda Paltaci

13:45-14:00 Endometriozis Cerrahisi Bir Sanat mi, Yoksa Bir Kabus mu?
Ercan Bastu

14:00-14:15  Uterin Septum Kime Ne Zaman Cerrahi?
Biilent Urman

14:15-14:30  Adneksiyel Kitlelere Laparoskopik Yaklasim
Erbil Karaman

14:30-14:45  Ektopik Gebelikte Minimal invaziv Yaklagim: Kime =
Salpingostomi Kime Salpenjektomi - Betiil Kalkan :

| [14:45-15:00 Submiikoz Myomlarda Histereskopinin Sinirlari
) Tunay Kiremitli
4 |15:00-15:15  Tartisma
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29 Kasim 2025, Cumartesi

Minimal invaziv Cerrahi Paneli

« Zor Histerektomi Nasil ilerleyelim?

« Siipheli Adneksiyal Kitle Laparoskopinin Sinirlari

+ Myomektomiye Minimal invaziv Yaklasim Hala
Urkiitiiyor mu?

- Endometriomada Skleroterapi Rutini Degistiriyor
mu?

Moderator: Giirkan Uncu

Panelistler: Salih Tagkin, Paga Ulug, Tevfik Giivenal,

Aslihan Yurtkal, Kiper Aslan
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Jinekolojik Onkoloji Oturumu

16:30-17:45 5 "
Oturum Bagkanlari: Macit Arvas, Cagri Ates

16:30-16:45  Serviks Kanserinde Giincel Tarama Nasil Olmali?
Coskun Salman

16:45-17:00  Anormal Servikal Sitoloji Varliginda Jinekolog Nasil
Davranmali? - Miifit Cemal Yenen

17:00-17:15  CIN 2+ Lezyonlarda Konizasyon Sonrasi Takip Nasil
Olmali? - Cetin Celik

17:15-17:30  Rastlantisal Nonepitelyal Over Tlimorlerinde Yonetim
Fuat Demirkiran

17:30-17:45  Onkofertiliteye Guincel Yaklagim
Gokhan Tulunay

B SALONU

Jinekoloji Paneli

RN Moderator: Ercan Bagtu, Nur Dilara Ceylan Erten
Panelistler: Gokhan Giiler, Arif Caner Erdogan,
Taner Gam, Tural ismailov, izel Selin Ozsoy

Obstetri Paneli

Moderator: Giirkan Uncu, Can Benlioglu

LHEREHEN Panelistler: Arda Batuhan Karaduman, Siimeyye
Karadavut, Askin Nurseli Edebali, Necip Fazil Ercan,
ilknur Salinmaz 7=
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30 Kasim 2025, Pazar

08:30-08:45 Dogum Sayisi; Kadin Sagligi ve Ulke Gelecegi icin
Onemli mi?
Keynote Speech
Dogum Sayisinin Bu Kadar Azalmasi Gergekten Bir Beka
Sorunu mu? Ulkemizi Neler Bekliyor? - Yakup Kumtepe

Benign Jinekoloji Oturumu .
OECRGHEN Oturum Baskanlari: Miijde Canday, Savas Ozdemir,
Ramazan Erda Pay

08:45-09:00 Vajinitler - Umit Aslan Nayki

09:00-09:15 Adolesanlarda Anormal Uterin Kanama - Erkut Attar

09:15-09:30 Kombine Oral Kontraseptif Secimi: Kime Hangisi? -
Yaprak Ustiin

09:30-09:45 istmosel: Kime Hangi Cerrahi? - Resul Karakus

09:45-10:00 Tartisma

10:15-10:30  Tekrarlayan Gebelik Kaybi: Tedavide Ne Degisti?
Biilent Berker

10:30-10:45 Adenomyozis Buz Daginin Goriinmez Yiizii
Sezcan Miimiisoglu

10:45-11:00 Menopozda Ne Kadar Yol Aldik? - Sedat Kadanali

11:00-11:15  Benign Vulvar Lezyonlar, Tanida ve Tedavide
Neler Degisti? - Nevin Sags6z

11:15-11:30  Tartisma

B SALONU

08:45-10:00 Bildiri Oturumu -1
Oturum Baskanlari: Eda Bingiil, Biisra Budak
SS-1, SS-2, SS-3, SS-4, SS-5, SS-6, SS-7, SS-8, SS-9, SS-10,
SS-11, SS-12, SS-13, SS-14, SS-15, SS-16, SS-17, SS-18, SS-19,
SS-19, SS-20, SS-21, VS-1

10:30-12:00  Bildiri Oturumu -2
Oturum Baskanlari: Seray Kaya Topdag, Elif Hizal
$5-22, S5-23, SS:24585¥25, SS-26, SSz2/485-28,-5S5-29,
SS-30, SS-31, SS-32, SS-33, SS-34, SS-35, SS-36, SS-37,
SS-38, SS-39, SS-40, SS-41, SS-42, SS-43, SS-44, SS-45,

PALANDOKEN KADIN DOGUM KONGRESi



ORGANIZASYON SEKRETARYASI

GUR

KONGRE & ORGANIZASYON

Figiir Kongre Organizasyonlan ve Tic. A.S.
19 Mayis Mah. 19 Mayis Cad. Nova Baran Center No: 4, 34360 Sisli / istanbul
Tel: 0212 381 46 00 - Faks: 0212 258 60 78
E-mail: palandokenjinekoloji@figur.net




